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Didáctica del paisaje: 
el estudio interdisciplinar del entorno 
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Los adjetivos de las piedras: 
la perspectiva de los nativos  

(la diversidad de productos y funciones) 
Adjetivos topónimo cualidad 

1. altas  Peñas Altas, Penouta, Pe-
narpín 

 altas, destacadas, con 
la nieves duraderas 

2. albas  La Penalba  peña muy blanca 

3. fortificadas  Peña Castil, La Pena’l 
Castiitsu... 

 con asentamientos 
primitivos, con leyen-
das de nativos... 

4. bajas  Piedragacha  de poca altura 

5. blancas  Peña Blanca, Penalba, 
Piedras Blancas, Pedrove-
ya 

 la caliza 

6. negras, oscuras  Pena Negra  vegetación oscura 

7. prietas  Peña Prieta  sombrías 

8. pardas  Pena Parda, Pelabarda  oscura 
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9. sombrías, umbro-
sas 

 La Pena l’Home, La Peña 
el Hombre, L’Ombriitsu 

 umbrosas, simplemen-
te, orientadas al norte, 
al noreste 

10. bermeja  Pena Mermeya, Las Ber-
meichas 

 rojizas, relucientes al 
atardecer 

11. rubias  Peña Rubia  amarillentas, rojizas 

12. soleadas  La Solana  orientadas al sol 

13. oscuras, moras  Peña Mora, Sierra Morena  orientadas a la sombra 

14. blandas  Piedramuelle, Pozu las 
Muyeres Muertas, Mutsei-
roso, La Mutsada 

 se deshacen con facili-
dad 

15. reondas  Pena Reonda, Pena Ruea  alomadas, aisladas 

16. yana  Pena Yana, Pena Chana  planas arriba 

17. agudas  Pena Aguda, Penagúa, Las 
Agúas, El Picu Gúa... 

 cónicas, puntiagudas 

18. angulosas  Peña Angulo, L’Angliru  sombrías 

19. acuíferas  La Pena la Tsaguna, La 
Pena Fuentes, La Penasca 
Abiaos, Sobrolagua 

 almacenan agua en el 
interior o en la base 

20. salientes  Pena Cornuda  apuntadas 

21. cortadas  Piedrasecha, Piedraseita  cortadas 

22. geminadas  Peñamellera  divididas 

23. encrespadas  Pena Crespa  pendientes, con breñas 

24. aisladas  La Peña, La Pena  señeras, solas 

25. viejas  Peña Vieja  con pedreros menudos 

26. podres  Pena Podre  con pedreros menudos 

27. nidias  Piedra Nidia  finas, relicientes con el 
sol 

28. llacias  Piedra Llacia, Les Llacies  blandas 
 

29. llucias  La Tsucia  relucientes con las llu-
vias 
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30. lacustre  La Pena Chago, Peña Lla-
gos, La Pena Abiao 

 contienen agua 

31. quemadas  Pena Queimada  quemadas con frecuen-
cia 

32. fresca  A Pedriquía Fresca  limpias de matorral 

33. frías, neveras  Penevera  nieva temprano 

34. calientes  Penacaldera  muy soleadas, retiradas

35. cubiertas  Piedratecha  cubiertas, túmulos 

36. bifurcadas  Penas Forcadas  con dos picos 

37. afuracadas  Penafurá, La Furada  con una oquedad 

38. grandes  La Grande, El Visu la 
Grande 

 respecto al entorno 

39. pequeñas  Piedra Menuda  piedra suelta 

40. mayores  Peñamayor, El Padrún, 
Petsuno, El Pedruño, Los 
Pedrazos... 

 muy grandes 

41. inferiores  Solapena  por debajo de la peña 

42. superiores  Sobrepena  por encima de la peña 

43. cimeras, cabece-
ras 

 Pena Cabello, Cabel  en la cabecera del valle

44. abundantes  El Pedreo, El Pedroso, 
Piedracea 

 pedregosas al sembrar 

45. guapas  Peña Hermosa, Piedra Be-
llida 

 lisas, brillantes en la 
distancia 

46. largas  Piedras Lluengas, Piedrat-
songa 

 alargadas 

47. laterales  Peña Lladrona, El Monte 
Tsadrones, Corra Tsadro-
na 

 laterales, sombrías 

48. plantadas  Piedrafita, Piedras Jitas, 
El Fitu, Los Fitos 

 plantadas, dólmenes, 
menhires 
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49. derechas, fitas  Piedradereita  derechas, dólmenes 

50. juntas  Penas Xuntas  en foz, en angostura 
 

51. ciegas, ocultas  La Cigatsa  poco visibles desde el 
valle 

52. rugosas, en valle  Peña Rey, Peña Ruana  en valle profundo 

53. limítrofes  La Portietsa, Piedra Mu-
ñón, El Muñón del Agua 

 en el límite 

54. litigiosas  Penaquende, Penaquente  en límites disputados 

55. cabreras  Pena Cabrera, Pena Cabri-
tera 

 para las cabras 

56. lobales  Pena Chobera, Pena Cho-
betera 

 para la cría de los lo-
bos 

57. corberas  Pena Corvera  para los cuervos 

58. robequeras  Les Robequeres  para los robezos 

59. abeyeras  Penabeyera, Penabechosa, 
Tardabeyas 

 para las abeyas, para 
los truébanos monteses

60. aguileras  La Pena l’Aila, La Pena 
l’Águila 

 crian las águilas 

61. mantegueras  Pena Manteiga  para los buenos pastos 

62. santas, diviniza-
das 

 Peña Santa, Peña Sagra, 
La Pena Valdediós, Peña 
Taranes, Piedra Xueves, 
Peña Subes, La Penasca 
Xuviles 

 dedicadas a Júpiter, a 
Tárano, Sagradas 

 

Actividad: dudas, preguntas, matices a todo lo dicho... 


