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“Leer” el paisaje
con la vista

( vista i
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Pola Lena
colores
adjetivos/‘
P ’
sustantivos
- Pefiaubifia
+ Pefia Blanca l
+ Pena Negra
- El Picu Moros - La Magrera
- Los Coloraos * Les Mo’foses
- Las Bermechas + Ferreinia
. Valverde - La Fuente’l Fierro
. Las Rubias - Buferrera
- Tenebréu

.

formas —
dimensiones movimientos

- Navia, Nava
. Cangas - El rio Giierna
- Currietsos - El Diagiiés + Elvio Lena
+ Jultayu - La Peond * Retuerto
- Branarreonda - Les Trecies + Las Retug*rtas
- La Verdilluenga + Les Quintes + Las Rabias
- Pefiamayor - Les Cuadbrielles
. ina Ancha + Les Mediescuadrielles
% Camisgs

Figural
>
distancias
posiciones
- La Mayd Fondera
- La Mayd Cimera
. Castro - El Michu
» La Vatsota
* Montouto
» Somiedo
- L’Invernal
- Brafiaverniega
- L’Angliru
- Solares

+ La Fuente’l Vaso
- L’Asientu los Vaqueros
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( Observar el entorno para utilizar funciones (
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Los sonidos del paisaje

“Leer” el paisaje
con los otros sentidos también

- El Retrifién

» Penabeyera

- Grillero

+ Brariagallones

- El Xiblu

- L’Ascuita, La Escucha
- La Vog de los Cabreros
- La Bisbitera

- La Peia’l Vientu

%n

gusto

Los sabores del paisaje

: Fombona

- La Fuente la Salug

- La Fuente’l Fierro

- Salinas, Peria Salera
- Pefia la Dulce

- La Pornacal

- El Monte’l Blime

- L’Achiteiru

- Morea, Moreda, Moreo
- A Cenrtolleira

- El Merenderu
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Los aromas del paisaje

- Pefiamiel

- Trobaniello
- L’Oriégano
- Naldietso

+ Xistreo

- La Floria

- Rosaliego

- El Basureru

| Figura 2

Las sensaciones del paisaje

)

- Las Tremonas

- La Fonfria

» Pena Crespa

- El Resbalon

- Piedramuelle

“ El Pozu las Muyeres Muertas
- Mutseiroso

- La Fonfria

- Fuentes Calientes

( Aprovechar todas las sensaciones del medio habitado (
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