COVADONGA:
TERRITORIO NATURAL
Y ESPACIO SACRO

ANDRES MARTINEZ VEGA (COORD.)

Bl A, LR RN

1T
s

{-. Gyl
e

Mg
REAL INSTITUTO DE ESTUDIOS ASTURIANOS

CeR




Colabora:

&
xS "‘.\'\

o
CABILDO DEL REAL SITIO DE COVADONGA

# CECEL

CONFEDERACION ESPANOLA DE
CENTROS DE ESTUDIOS LOCALES

© REAL INSTITUTO DE ESTUDIOS ASTURIANOS*®
Plaza de Porlier, 9 - 1. planta
33003, OVIEDO
Teléfono: 984 18 28 01
Correo electronico: ridea@asturias.org

© De los textos, sus autores
© De las lustraciones, la referencia que se indica

ISBN: 978-84-123122-5-6
Depésito legal: AS 00333-2021

Imprime: Imprenta Mercantil Asturias, S. A.

COVADONGA:
TERRITORIO NATURAL
Y ESPACIO SACRO

ANDRES MARTINEZ VEGA (COORD.)

REAL INSTITUTO DE ESTUDIOS ASTURIANOS

Oviedo, 2020



mailto:ridea@asturias.org

INDICE

Introduccion:
Andrés Martinez Vega . . .. ......... ... .. ........

Nosotros somos nuestras montafias
(hacia la recolonizacion de las montafias espafiolas)
Jaime Izquierdo Vallina . ... ... ..... ... ... ... ....

Las visitas regias al Real Sitio de Covadonga
Ana Lobeto Alvarez . . . . ... ... ... .. ... ... .......

Sentidos y sentimientos de la montafia: perspectiva verbal
tras las palabas de los pastores por Los Picos
Xulio Concepcion Sudrez . . .. ... ... ... ... ........

Religiosidad culta y piedad popular en el Real Sitio
de Covadonga
José Luis Gonzdlez Novalin

I.n historia y Covadonga
Isabel Torrente Ferndndez . ... ... ... .............

Aspectos geobotanicos del Parque Nacional
de los Picos de Europa
lomays Emilio Diaz Gonzdlez ... .. .. .. .............




entidos y sentimientos de la

montafa: la perspectiva ver-

bal entre los pastores de Los
Picos

Xulio Concepcién Suérez
Cuadonga, 2016




“El objetivo de la educacion es
ensefiar a los estudiantes

a mirar la tierra,

a entender lo que ven

y a disfrutar lo que comprenden”.

(ALpo LEOPOLD)

CONTENIDOS

Anotacion previa

Al escuchar el lenguaje de los pastores (el 1éxico y el toponimico),
lo primero que nos sugiere es su capacidad de precision desde tiempos
remotos, a la hora de describir cada trozo de suelo que usaban para algo
entre tantas pefias y brefias; o que les servia para sobrevivir en entornos
montafiosos tan hostiles tiempo atras. Todavia hoy, con relativas tecno-
logias, la vida de los pastores tras el ganado no es la vida urbana, con
sus ocho horas de trabajo, sino que sigue siendo una vida dura lejos de
las comodidades de un poblado.

El lenguaje toponimico pastoril, se diria que comienza, asi, por el uso
de los sentidos como herramienta verbal en su actividad diaria: las palabras
més usuales proceden, en buena parte, de raices antiguas (prerromanas,
latinas...), pero se diria que las fueron cargando de matices sensoriales
para comunicarse entre ellos; y transmitir sus saberes del entorno a nietos
y herederos. Surge asi una especie de gramatica toponimica, cargada de
prefijos, sufijos, adjetivos, adyacentes, sintagmas, con matices sensitivos.
Las palabras miden el paisaje con el prisma sensorial (sentimental, en
ocasiones) de sus pobladores en cada estacion del afio.

Paisaje interior y paisaje exterior de una mirada pastoril en la montafia
Se diria que los nativos de las montafias nos fueron traduciendo el
paisaje exterior (abrupto, penoso, unas veces, la mayoria; agradable
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otras...), al paisaje interior que llevan como pastores desde la infancia:
los sentimientos que les producen el suelo y el cielo, al usarlos, al con-
templarlos, al vivirlos cada mafiana. Incluso, no tendrian hoy los mismos
pastores la misma mirada que s6lo medio siglo atras, sin los medios
ahora a su alcance: transporte, alimentos, vestido, atencion sanitaria, si
hacfa falta... Su paisaje interior serfa bien distinto: incomprensible para
un turista, un dominguero, un urbano, por ejemplo, de excursion por Los
Picos en estos tiempos.

En el presente trabajo intentamos acercarnos a aquella perspectiva
interior pastoril, que hizo posible este paisaje verbal tan rico y complejo
que, en buena parte, sigue vivo, cuando tenemos la suerte de escucharlo
en el silencio de alguna cabaiia; o al paso por los senderos con ellos tras
el ganado. Y, asi, por sus palabras (Iéxicas y toponimicas) intentamos
acercarnos a sus afectos y desafectos con el terreno: el valor o el peligro
de las pefias; la comodidad de una collada; la oportunidad de un jou mas
pequefio en la caliza, a esas alturas tan escasas en manantiales, pero con
la niebla asegurada cada atardecer.

Es la otra lectura interior del corazén de la montafia: sus pensamien-
tos, sus sentimientos. Con toda razén, los pastores pueden asegurar sin
titubeos: “Nosotros somos nuestras montafias”, -en palabras de Jaime
Izquierdo para su charla anterior en este mismo ciclo.

Porque eran otras las pefias, las mayadas, lefias, las nieblas...

Serfa esa otra parte de la historia pastoril que rara vez paso a los libros,
pues se la lleva consigo cada pastor o pastora, cuando cierra por ultima
vez la puerta de su cabafia. Cuando ya no vuelva a su mayada. Seguiran
viniendo sus herederos, pero que nunca van sentir la mayada ni las pefias
ni las aguas, ni las nieblas, ni las lefias..., como ellos las sintieron siglos,
milenios atrés. Sélo sus palabras y sus toponimos quedaron para contarlo.
Pues, como dice Marcellin Berot (2002: 17):

“Il y a bien des maniéres de raconter la vie des hommes du passé. Il y
a les livres écrits par de savants auteurs. Il y a les manuels d’histoire... 11y
a enfin les choses elles mémes -¢l les lieux- qui avec une fidélité étonnante
rancontent 4 leur maniére I’histoire des hommes... Les noms de lieux... font
partie de notre patrimoine sacré au méme titre que tout que ce que nous ont
laissé nos ancétres™.
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Afectos y desafectos: sentimientos traducidos a palabras

Hay, pues, una lectura inmemorial del territorio con los cinco sentidos:
con todos los sentidos, desarrollados entonces para sobrevivir sin las rela-
tivas comodidades y seguridades de hoy en las montafias. Los pobladores
de antafio tenian otros habitos; a juzgar por sus palabras y sus topénimos,
se deduce que observan, escuchan, palpan..., diariamente las formas del
terreno que les permiten aprovecharlo para la subsistencia diaria: defensa,
asentamiento, alimentacion, rastreo de animales, peligros..., entre tantos
jous y tantas peiias; o en dias de nieves o de tormentas.

Y, desde los sentidos, los nativos fueron tallando sentimientos en
palabras y nombres del suelo; fueron describiendo toda una vida per-
sonal y familiar progresivamente mas rica con el tiempo; desarrollando
una necesidad religiosa en los momentos de riesgo, o ante las dudas del
pensamiento y el misterio inexplicable de los fendmenos atmosféricos.

Es, en definitiva, la explicacion historica, a su modo, de los sucesos (o
de los supuestos) a las generaciones sucesoras; la descripcion metaforica
de un paisaje con la medida del cuerpo humano para casi todo (la figura
humana, las figuras animales...); la solidaridad comunal: la inevitable
necesidad de convivir y compartir trabajos colectivos, pastos, vertientes
de las montafias... La vida afectiva en las palabras y expresiones selec-
cionadas.

A) Sentidos
1. El sentido visual

Mucho debieron valorar los humanos el juego de las luces y las som-
bras a la hora de controlar su paisaje habitado. Bien habian de marcar los
lugares més sombrios, para prevenirlos: por ejemplo (aunque un poco
mas al oeste de Picos), La Colla Nochendi (la collada de Ponga, entre
Biamon y el valle del rio Santagustia), donde —al decir de los lugarefios-
baja una linea de nublinas frecuentes que dificulta los trabajos tantas
veces, ya desde poco més de mediatarde; o se mantienen nieblas mas
intensas, mientras sigue despejado valles abajo sobre las profundidades
de Los Beyos.

Ya en tierras cabraliegas, es el caso de El Collau Tebrandi, sobre el
valle de Carrefia y Asiegu, que marca la barrera inferior de las nieblas
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de Cuera, persistentes en estacionamiento circundante a todo el monte
tantas veces. Y de nombres parecidos por toda la toponimia asturiana:
Tenebréu, El Tenebral, La Riegal’ Tenebrosu... Siempre lugares mas
o menos oscuros, tal vez influidos al tiempo por ciertas corrientes de
aire sobre los valles profundos; y por las pendientes muy marcadas que
impiden la luz del sol parte del afio. Con otros adjetivos, son evidentes
nombres como Joyu Oscuru, y semejantes.

El lenguaje toponimico de Picos (con su parte cantabra incluida)
es muy expresivo en su aspecto sensorial: su geografia tan escarpada
y variable, da ocasion a todos los sentidos, y al de la vista en especial.
Hasta quedo sobre ciertos lugares esa obsesion por la vista, por la vision
imprescindible en la inmensidad de la montafia, siempre marcada mas o
menos por las distancias.

Es el caso de la palabra ciego: en realidad, invidente, que no ve; pero ya
entonces también, ‘sin luz, oscuro, sombrio, tenebroso, escondido, oculto’;
es decir, lo que no vemos por las razones que sean: bien porque no somos
capaces nosotros de verlo; o bien porque el paisaje, el suelo, el terreno no
deja verlo. El caso es que no lo podemos ver: resulta un lugar ciego.

Y asi, La Torre Ciega, La Canal Ciega, El Collau Ciegu, La Mayada
Ciegu (en Obar); en este caso, con esa falta de concordancia en el género,
pues no es que sea ciega la mayada, sino algin punto concreto que a
los pastores les preocupaba en especial; la mayada del (lugar) ciegu,
oculto desde una posicién que no les permitia ver. O Valdelosciegos
(sobre Soto Sajambre): simples lugares empozados respecto a las sendas
principales.

El sentido de la vista, en remotos tiempos tan precarios en senderos y
caminos, habria de suponer para los pobladores de un territorio el primer
recurso de colonizacién del medio. Los simples colores de suelo ya les
daban muchas pistas mas o menos indicativas, fidedignas, a distancia.
Por ejemplo, La Tinta, Los Tinteros (Pefia Main): el color de algunas
vetas negras necesarias para la localizacion de minerales, extraccion de
tintes para marcar sefiales diversas, serrar maderas, tefiir ropas...

Como los colores rojizos: Cuarroble (la cueva roja), El Roblu, La
Roble..., con esos tonos que indican otro tipo de minerales, suelos move-
dizos, que atraen los rayos... Habia que mirar bien el suelo que se iba a
pisar, ya mucho antes de pisarlo: en la distancia.
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2. El sentido auditivo

Escuchar el paisaje: unos y los otros; ganaderos y ganados; usar las
condiciones acusticas del terreno para entendernos todos en la distancia; o
para entender las informaciones del cielo o del suelo en un lugar concreto.
Es el caso de La Voz de los Cabreros (La Voz del Llaviiieru, para otros),
sobre La Jocica y Carombu: sea interpretacién popular o no, a partir de
otra raiz (indoeur. *wadh-‘vado, poza’, E. Roberts y B. Pastor, 1996, p.
187), los pastores llamaron asi al punto concreto del Monte Cabroneru
(Sajambre), donde ellos se colocan a una hora de la tarde para llamar al
ganado a distancia.

El resultado es que las condiciones actsticas, el chorro de voz, la
corriente de aire sin interrupciones ni cruces por el medio, permite al
pastor largar sus silbidos, chasquidos, carraspeos..., que cada rebafio
entiende de forma inequivoca y acude al punto donde se coloca el dueiio,
0 a la mayada.

En otros puertos asturianos queda El Quentu la Voz (Valgrande, Lena),
La Voz de Aranga (L’ Arcenoriu, Ponga), La Voz de Parriellu (Amieva), si
bien con esa alternancia homonimica, posible en alglin caso. Y en otras
formas sinénimas: El Xiblu, Los Xiblos, La Escucha, L’Escuchairu, El
Partseiru, A Pena Faladoira... O La Bufona, El Retrifion..., donde bien
anuncian sus cambios los vientos (bufan); o resuenan (retrifien), impre-
sionan, los truenos en dias de tormenta. Las sensaciones de las palabras
sobre el terreno.

Hay muchas referencias en los casos citados, pero con funciones
parecidas: usar un punto mas actstico del terreno para lanzar mensajes
de un pueblo a otro en la ladera vecina; atisbar aullidos animales; espiar
pasos sigilosos de caza... Escuchar el paisaje, a falta de otros recursos
comunicativos tiempo atras: siempre, mas o menos a distancia; ni habia
muchas formas de desplazarse a cada punto concreto; ni dejaban de
utilizar los nativos cada punto del terreno que conocian bien.

3. El sentido gustativo

1.os nativos habrian de saborear el paisaje, las cuatro estaciones del afio,
si querian comer, ellos y sus ganados, junto a casa o en los montes, lo mismo
duba. Por eso, hay tantas palabras para sefialar el lugar de los alimentos
mas habituales. Sirva el caso de L’ Almorzal, La Morzal (Camplengu): de
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la muerza (la mostayal, el mostajo, Sorbus aria), que los pastores parecen
relacionar con almorzar (comida fuerte de la mafiana); es decir, con el lat.
mordere (morder). Tal vez, para muchos, fuera el inico almuerzu muchos
dias por el monte; hasta tenian que disputar las mostayas (las muerzas) con
los ganados, pues también a ellos les gustan mucho estos frutos otoiiales.
También pudiera tener el topénimo otra etimologia anterior (lat. mustum,
‘vino nuevo’), pero ellos lo interpretaron como L’ Almorzal.

Abundan otros mas claros, como Las Peruyales, La Canal de la Miel,
La Cuchilla la Miel, El Jorcadén de la Miel...; Gnica forma del azicar al
alcance de todos, sin mas impuestos que el riesgo de enfrentarse al frué-
banu (al casiellu) montés. O Lechugales (sobre Las Vegas de Sotres), no
porque hubiera lechugas, imposibles entre aquellas empinadas pendientes
rocosas; sino porque usaban como lechugas (a falta de otras en aquellos
altos) algunas plantas sustitutivas, como el diente de leon (a leituca dos
porcos, que dicen los galegos).

La Vega las Mantegas, El Toyu las Meriendas, El Gustacu...

Ni podia faltar la leche para el quesu y las mantegas en las cabanas
de los puertos: La Fuente la Leche (en La Beyuga, bajo Jascal, sobre El
Casaiiu), donde se regulaba la leche para mazar, enfriar...; La Vega las
Mantegas, La Collada las Mantegas: bajo Belbin, donde se intercambia-
ban las mantegas con los productos que les subian de Gamonéu y otros
pueblos de Onis cada semana (tal vez otras razones del nombre, también).
O La Riega Pandescanda (Soto de Valdedn); La Torre’l Regaliz (altos
de Aliva); hay regaliz silvestre en varios puertos.

Y hasta El Cuetén de Pocacomida (rio Tajadura, Ocefio): aunque la
poca comida aqui se refiriera, mas bien, a la escasez de pasto para el
ganado, que iba a repercutir en la escasez de productos para el pastor.
La poca comida era para todos, sin distinciones, en aquella cadena mas
ecologica en el sentido original de la palabra.

Pues hasta habia El Toyu las Meriendas, porque tampoco era para todo
el afio el aperitivo de la tarde; la planta (la guitameriendas, el azafran
montés, Colchicum autumnale) recuerda que, alla por el otofio arriba,
con los dias mas pequefios, ya no hacia falta merienda (no se podia dar,
claro); y se juntaba por necesidad con la cena; se aforraba una comida
en familias con menos heredades y méas bocas a la hora de comer. Sin
duda, las meriendas serian un privilegio, tiempo atras.

SENTIDOS Y SENTIMIENTOS DE LA MONTANA 59

En fin, hasta quedo6 en el lenguaje la interpretacion pastoril de los
gustos del ganado; no porque fuera ése el sentido original del topo-
nimo, sino porque ellos lo interpretaban asi. Es el caso de El Gusto los
Caballos (sobre el riu Dobra), El Gustacu (Baenu), Gustibiegu (sobre
Amieva), El Picu Gustuteru (en Cuvicente, Ariu)... En su referencia
primera, simplemente, un bustu, como tantos bustiellos, bustietsos...; los
lugares quemados para hacer pastos, tierras de semar en el monte (lat.
burere, bustum, de donde la simple combustién). Pues de bustu a gustu,
s6lo hay un paso fonico muy frecuente en asturiano (un esperado refuerzo
gutural). El sabor del paisaje en la perspectiva de los nativos.

4. El sentido olfativo

Algo parecido ocurre con el sentido del olfato: no es que el paisaje
siempre huela asi, como ellos interpretan, sino que los nativos necesita-
ban estar atentos a los mensajes posibles del suelo que pisaban; caminan
pensando que hay que atender a los olores, aromas, avisos..., que pueda
traer el viento desde cualquier direccién. Pueden sacar de muchos apuros
o imprevistos sobre la marcha, a falta de otras informaciones previas.

El caso mas evidente era el de las culebras, como recuerdan tantos
toponimos por cualquier conceyu (Culebréu, El Quentu Culibriru, La
Fonte la Culuebra, La Sierra la Culiebra...). Sobre la cuenca del riu Cares
queda El Collau el Cuebre, La Canal del Cuebre, El Monte’l Cuebre;
con muchas leyendas y fechorias de cuélebres en el tiempo, pero con
una remota realidad inicial muy educativa: prevenir a los mas jovenes, a
los zagales y zagalas ya desde bien nifios, para que fueran por el monte
atendiendo a posibles culebras alrededor de los senderos y cabafias. Las
giielas nos decian —alla por los afios cincuenta- que habia que untar las
chirucas con ajo, para ahuyentar a las culiebras por el monte. Y nosotros
lo haciamos por supuesto.

Como habia que atender a los mensajes olfativos de cualquier pai-
saje que se atravesara; simplemente, porque habia que dar cuenta en las
cabafias a otros pastores, y en casa, de posibles animales muertos por el
monte; de camaretas de alimafias, guaridas de lobos (tsobiniegas), xaceas,
lodazales de xabalinos... Y asi surgiria Carnizoso, tal vez antes, simple
voz prerromana *kar-n- (roca), pero que ellos interpretarian como zonas
muy malas donde se despeiia el ganado, y alli se iba pudriendo por un
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tiempo, con su rastro nauseabundo. Para casi todo, los nativos tienen su
explicacion, y a su medida.

Como, tal vez, desde la pedriza a la *podriza, sin mds

O es el caso de tantos lugares como La Cabeza los Podres, La Canal
Podre, El Joyu la Podrida, El Jorcau la Podrida... (Trea). No es que
hubiera nada podre (aunque a veces, si pudiera coincidir), sino que los
pastores sabian que se despefiaba el ganado, y habia que atender a ver
si podria haber algin animal muerto, que ya oliera mal; por lo menos,
para descartar otras opciones y dejar de buscarlo ya. La realidad es, en
la mayoria de los casos, simple ‘piedra suelta’, que se deshace con faci-
lidad, como atestigua el mismo nombre de El Jou la Podriza (sin duda,
interpretacion desde *Pedriza).

Este documento es importante, pues sirve de modelo a tantas inter-
pretaciones lugarefias: *podriza no es palabra asturiana (ni castellana, ni
leonesa, tampoco); no parece que esté en los diccionarios; pedriza, si lo
es, en cambio; por ello, desde un simple lugar de piedra suelta (blanda,
muelle, molle, mutsar...), desde una ladera, vaguada pedriza, pasaron a
una Podriza, prevaleciendo para ellos el terreno malo, peligroso, mortal,
para el ganado, sobre el terreno pedregoso. La reinterpretacion constante
en el sentido va produciendo esos cambios en la misma forma original
de las palabras.

En definitiva, el caso era oler siempre el paisaje en la andadura, como
recuerda el mismo nombre de Tomavientos (sobre el riu Casaifiu), sin ir
mas lejos. Los mismos animales estan oteando de continuo el viento, para
captar sus mensajes inequivocos, en este caso. Y, cuando uno se despefia
en la redonda, todos los demas levantan la cabeza, otean con el olfato y
se ponen muy nerviosos: la reaccion de las vacas en una manada impre-
siona. Se informan por el viento, sienten sus mensajes y los transmiten
con sus codigos especificos en cada caso.

5. El sentido del tacto

La misma piel del pastor o la pastora se traduce en sensaciones de
ese paisaje que va palpando por los senderos a lo largo del afio, entre la
primavera y el invierno otra vez. Era importante el frio, por supuesto,
sobre todo, para conservar los productos en las mayadas: El Frieru, La
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Friera, Jonfria (la fuente fria), El Soplau... Alli enfriaban la leche para
ponerla a punto y mazar. Como valoraban los lugares mas resguardados, o
de aguas mas templadas: Riocaliente, El Paré Caliente (ladera del Puertu
Nava, sobre el riu Cares), mas soleados en ciertas épocas.

Por razones semejantes, habia que calcular los lugares de la nieve
y los neveros en unos tiempos tan lejos de neveras y frigorificos hasta
en las cabafias de hoy (jquién se lo explicaria hoy a los pastores de un
siglo atras...!). El hielo, la nieve, resultaria poco menos que milagrosa
en pleno verano, para ciertas enfermedades, sobre todo; y a los neveros
acudian para los remedios mas inmediatos, enfermedades, urgencias,
fiebres... (ruta de los neveros en tantas regiones).

Unos cuantos ejemplos para atestiguarlo: El Neveron, El Neveron
de los Albos, El Jou la Nieve, Los Joos de la Nieve, El Paré la Nieve...
O Nevandi: lugar mas propicio a las nieves, linea inferior que marca
la nieve... En otros conceyos, El Pozu la Nieve, Penevera, La Paré las
Nieves... Como tantas capillas de las Nieves dedicadas a la Virgen obje-
tivos parecidos: suplicar para que la nieve no desgraciara los ganados
por agosto arriba, bajando demasiado pronto en las laderas.

Para ello, el tacto de los nativos calculaba bien el tipo de suelo a
cruzar por personas o ganados. Lo dicen palabras como Las Tremas, Las
Tremonas..., el suelo que tiembla (tremula}, si uno se adentra demasiado:
lugares muy lamizos, con aguas subterraneas permanentes, que no secan
ni en verano. Si el ganado mas goloso se adentra demasiado en busca
de las yerbas mas verdes, puede que ya no sea capaz a dar la vuelta y se
lo traguen las lamas. Los pastores cerraban estos pastos, o enterraban
troncos para que el ganado no se hundiera; para que el suelo no temblara
tanto al pasar. Pero sobre todo, prevenian con topdnimos.

B) Relaciones territoriales
6. Las relaciones estratégicas

El recurso de los sentidos seria algo asi como el esquema del pro-
yectlo para el control del entorno: observando, localizando, oteando los
mensajes de los vientos, los nativos irfan seleccionando los espacios mas
adecuados para establecer sus controles desde la altura, sobre todo. Y ello
ya desde antiguo, a juzgar por palabras con raices consideradas prein-
docuropeas: El Cantu (tan frecuente en Picos), El Canton, El Cantiellu,
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El Canticu... (preind. *kant-, ‘roca’). En algin caso hasta redundante:
Cantu Tolobre (Pefia Main), pues, entre los indoeuropeos, *ful- significa
también ‘altura’, mas celta *brig-a (fortaleza); el cantu de la fortaleza
en la altura, la altura fortificada, en la roca.

Porque la altura (las rocas mas o menos escarpadas) se habria de
convertir con el tiempo en la estrategia principal para sobrevivir en las
montafias: L’ Atalaya, La Corona, Miravalles, L’ Asomu, L’ Asomadoriu...,
que encontramos por Los Picos. La misma raiz de castros y castiellos,
*kas-1- (‘separacion, corte’) es considerada indoeuropea por Edward
Roberts y B. Pastor (1996: 84): El Castro, Pefia Castil, El Castiellu...
El lugar separado para la vigilancia y la vivienda relativamente mas
segura, aislada en un alto, sobre los precipicios circundantes; los otros
edificios medievales para la defensa, tal como los vemos hoy, vendrian
mucho después.

7. Las relaciones posicionales

La misma estrategia de los sentidos para la observacién, dio como
resultado todo un mosaico de topénimos que describen aquella capaci-
dad de los nativos para posicionarse respecto al juego de las luces y las
sombras, a medida que el sol va cambiando de ladera por el afio arriba:
no habia otro reloj que el solar; ni més instrumentos para medir el tiempo,
al alcance de la mayoria en las montarias.

Por ejemplo, encontramos lugares como El Puertu’l Mediudia (sobre
Valsdedn), La Cuesta’l Mediudia (sobre el riu Casafiu), El Colldu’l Mediu-
dia (Fuente Dé) que tenian su funcion: marcar la hora por la sombra,
segun el giro del sol; un auténtico reloj bien natural; a las 12 en punto,
en pleno verano, sin sombra alguna; ya por la tarde, el aumento de la
longitud y anchura de la sombra, va marcando las horas sucesivas hasta
el crepisculo, a medida que el sol se inclina del todo hacia el ocaso.

Algo parecido debian marcar sobre el terreno palabras como La Cuesta
Lladreda (en Mesones), El Sedu Lladreda, El Valle Lladreda (sobre Ariu),
convertidos a veces en ladrones por interpretacion popular y fonética
pura asturiana: La Cueva los Lladrones (de los lugares sombrios), Lla-
dredo, Colladrona (Mesones), en realidad ‘cueva lateral’, con el sol de
ala, de lado. En otros lugares, incluso, esa sombra se hace marcar bien:
Val de la Sombra (sobre Ozania y El Restafiu), la umbria del valle; o

SENTIDOS Y SENTIMIENTOS DE LA MONTANA 63

Susombreru (en Ceifial): en torno al lugar con sombra, umbroso, bajo el
lugar sombrio, a modo de sombreru natural.

O desde la umbria y la sombra, hasta el hombre y el paisano

Y, como la interpretacion popular lugareiia, la preocupacion por expli-
carse y explicar los nombres nunca ceso, se llegaria a nombres como El
Hombre (bajo Ariu, en Extremeru), El Cantu’l Hombre (sobre Buferrera),
La Cuesta del Hombru (Capozo), Tresombru (El Casaiiu); en realidad,
nada de hombres sino lugares umbrosos, en la umbria (lat. umbra, ‘som-
bra’); que marcan la hora del dia a medida que la sombra va ascendiendo
por una cara de la ladera (la que mira al poniente), al ritmo que el sol se
va ocultando tras la otra cara del valle, la que mira al saliente.

O lugares que marcan las horas, al ritmo que las sombras se estiran
desde el mediodia, hora sin sombra alguna, pues el sol cae en vertical en
pleno verano; entonces determinadas pefias, lugares salientes, hacen de
reld de sol, con su giro completo desde la puesta hasta el ocaso. En otros
conceyos, El Picu I’'Home, La Pena I’'Home, As Penas dos Homes...

La circunstancia de este juego de la linea ascendente (o descendente)
que marca la sombra todo el afio, es muy notoria en cualquier region
montafiosa; en especial, una como la asturiana donde los valles son mas
bien estrechos y transversales al curso del sol; de norte a sur, mientras la
luz va pasando de este a oeste. Una ladera va quitando el sol a la otra ya
desde media tarde; sobre todo en invierno, cuando en algunos pueblos
va quedan sin sol desde las tres, las cuatro. O en verano, cuando el sol
es mas necesario para curar (secar) la yerba, y de algunos praos mas
inclinados se va demasiado pronto para los ganaderos.

Hasta La Fuente’l Verso, luego, El Beso, Los Enamoraos...

De hecho, algunos valles profundos y cerrados, entre noviembre y
febrero no ven un rayo de sol, de donde el dicho: “En febrero, entra el sol
en el reguero”. Mucho debia preocupar a los nativos de una umbria ese

juego del sol y de las sombras todo el afio, pero sobre todo en los inviernos.

Bien estudiado se lo tenian hasta para conocer la hora aproximada, segilin
estuviera la linea del sol (la envidiada raya soleada) en la ladera de enfrente.
la de los supuestos ladrones, lladrones, lladredas... A medida que esa linea
iba ascendiendo ladera arriba, calculaban la hora aproximada.
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En otros casos, la posicion solar se marcé con nombres como El Verso,
La Versolina, es decir, adversos al sol, frente al sol, de espaldas al sol; ello
fue dando lugar a muchas interpretaciones populares por distintos conceyos,
de montafia sobre todo: La Fuente’l Verso, La Fuente’l Beso, La Fuente los
Enamorados... Simplemente, fuentes siempre muy frescas porque nunca
da el sol, pero en verano imprescindibles. La imaginacién hizo lo demas
a través de la palabra, lo mismo en el sentido que en la forma.

8. Las relaciones espaciales

La relacion espacial con el paisaje suponia otra forma imprescindible
de estudio para aprovechamiento del terreno: lo pequeiio, lo grande, la
longitud, la anchura... de un valle, de una campa, de una cima..., podian
resultar decisivas para una estancia mejor de pastores o ganados. Hay
Jou Lluengu, El Picu Lluengu, Cuesta Lluenga, Valleju Lluengu, Los
Lluengos, La Lluéngara..., en esos espacios mas exiguos a que obligan
tantas pefias por todos Los Picos. Pero que bien los apreciaban los pas-
tores para el ganado, como praderas mas verdes casi siempre, pues, al
ser estrechas y alargadas, la humedad de las calizas se mantiene mejor,
incluso en las sequias.

Por el contrario, habrian de destacar sobre las pendientes y estrecheces
del Cares los espacios mas abiertos: Vegamaor (la vega mayor); o La Juenti
Grande, La Jorcada Ancha, El Anchurén del Cabrerizu (Camburero). En
otras ocasiones, se marcaba un espacio mas o menos uniforme, redondeado,
una redonda (toda la reonda, la riondd, en expresion popular): Les Arrion-
des, La Redonda, La Redondiella, La Rondiella, La Redondina.

En cambio, se marcaria menos lo pequefio, si no era bueno, pues
era lo que méis abundaba, no haria falta de precisarlo, y asi hay menos
nombres: El Riu Chicu, Joyu Chicu. Para la valoracion dimensional (lo
més o menos grande) ya estaba el género morfologico, como se vera:
lo masculino, casi siempre menor que lo femenino correspondiente: El
Picu / La Pica, El Cabezu / La Cabeza, El Collau / La Collada... (ver
mas abajo).

9. Las relaciones temporales

El tiempo era otro de los criterios con que marcaban un paisaje a veces
los nativos. Por ejemplo, la palabra vigjo, vieja, aparece en toponimia algo
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asi como marca de calidad: seguridad de un camino, estrategia de una
brafia, salubridad de una fuente... Es el caso del Camin Vieyu, La Juente
Vieya, La Canal Vieya, Llagu Vieju. Aunque en ocasiones, se hubiera
establecido otro uso relativamente mejorado con nuevas comunicaciones,
creacion de pastizales... Seria el caso de Camplengu el Vieju, frente a
Belbin, con mayadas mas fonderas y mejor comunicadas.

No obstante, la palabra vieja (con tantas interpretaciones populares
a veces) s0lo es adaptacion popular de otra mas remota que necesitaron
explicarse en alguna circunstancia. Podria ser el caso de Pefia Vieja, a
partir del celta *belh- (brillante, reluciente), aplicado a unas pefias que
resaltan con la lluvia, con la posicion del sol sobre las nieves o las rocas.
Ahi estan Piedra Bellida (sobre el Cares), Bellanzo (sobre El Restafiu)...,
sin relacién alguna con bello.

C) Sentimientos
10. El sentimiento lingiiistico

El conocimiento y seguridad que dan los sentidos, aplicado a los
usos consecuentes del terreno, fue creciendo con las sucesivas cultura,
desde aquellas remotas raices prerromanas (casi siempre monosilabas,
bisilabas). Asi se fueron construyendo nuevas palabras matizadas con
morfemas, para precisar otros muchos lugares usados, cada vez mas
localizados sobre el extenso paisaje de la montafia. Y asi se irian especi-
ficando los recursos inmediatos que mas preocupaban entre los nativos:
los animales de caza, los animales mas dafiinos, los domésticos, las
plantas mas usadas por sus funciones, o por ser mas peligrosas para
personas y ganados.

En ocasiones, esas palabras son objetivas: describen lo que los hablan-
tes ven alrededor; pero en otras son subjetivas, afectivas, interpretan con
un prisma personal lo que creen ver alrededor; reinterpretan el paisaje
con la imaginacién personal, afectiva, sentimental; explicar las cosas en
forma figurada, a la medida del hablante; “El hombre es la medida de
lodas las cosas™ —que decia Protagoras.

Tal vez, todo ello, por una actitud siempre mas o menos didactica,
y mas o menos consciente: explicar lo que ven de la manera mas fami-
liar, cercana, con la actividad diaria en la casa, y transmitirlo a los mas
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jovenes. Asi van surgiendo tantas metaforas del terreno, que tienen un
referente antropomorfico, etnogréfico, sicolégico, en definitiva: por eso
hay tantas metaforas del cuerpo humano; o de la funcion maternal en
la naturaleza, de los utensilios de la casa, de los animales domésticos...
De esta forma, los descendientes entenderian y recordarian los nombres
del terreno mejor: una funcion poética, literaria, didactica, en definitiva,
como toda la retérica oral, ya desde sus comienzos remotos.

10.1. La reinterpretacion verbal del entorno heredado

El sentido lingiiistico en las palabras del contorno que pisa cada uno
(Iéxicas y toponimicas al tiempo) debid estar siempre grabado a modo de
sentimiento de los nativos de un pueblo sobre la misma geografia que le
vio nacer. El resultado, para nosotros, es que muchos nombres se fueron
reinterpretando de generacion en generacion, a medida que las palabras
mas antiguas peligraban quedar oscuras para ellos: sin sentido, opacas,
como si nada hubieran significado antes.

Por esto, cuando los nativos (o los allegados, los de paso, en oca-
siones) no les encontraban ya sentido, recreaban uno nuevo sobre la
palabra preexistente. Para ellos, en adelante, ése iba a ser el color del
cristal para mirarlo y valorarlo: original o no, ésa era su traduccién, su
nuevo lenguaje toponimico para seguir comunicandose. Y el tnico que
ya servia a la comunidad para entenderse.

10.1.1. La transmision didactica de los toponimos

Un caso muy evidente, por su resonancia fonica universal, es el
cabraliego La India: La India d’Aquende y La India d’Allende (género
femenino), que otros nos aclaran como El India (en masculino), como
intentando precisar el género remoto del topénimo para evitar confu-
siones, o advertir de semejanzas y apariencias posibles (una vez mas,
la sana intencion de los lugarefios con los matices de sus palabras, por
mucho que ellos mismos los transformen a veces).

La India, las dos correlativas, forman las riberas del rio Duje a su
paso por Tielve (una, al lado de aca, de aquende; y la otra, al lado de all4,
de allende). En realidad, tendria que ser El India (en masculino), pues
significa ‘el limite, el lugar de la llindia, de la yindia’, en esa progresiva
debilitacion (simple economia fonica) de los fonemas hasta desaparecer
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del todo (11> y > M), y quedar reducida al actual India. Pero quedé en
femenino, una vez mas.

Es decir, de llinde y llindia (de llindiar ganados, de separar pastos),
se llegd a India, por caida de consonante inicial como en tantos otros
casos cabraliegos (Llombu / Ombu...). Por esto, algunos nativos recuer-
dan todavia el limite en masculino (el original): La Puente I’India, La
Cuchilla’l India, Los Toyos del India. El lugar de los limites.

Y la explicacion del cambio morfolGgico parece inevitable, una vez
generalizado el topénimo entre usuarios muy diversos, mas alla de los
nativos. En aquella sana interpretacion lingiiistica de sus lugares mas
pateados, alguien recordaria el nombre de La India més lejana, aunque
solo fuera por tantas leyendas, cuentos orales, proverbios, sabidurias
orientales..., que llegaban a los pueblos, aunque fuera de forma muy
precaria y desdibujada.

Por aquellas tierras cabraliegas sonaria ya el nombre de La India, por
lo menos entre algunos mas viajeros, que terminaria por desplazar del
todo al oriundo Llindia, Yindia... Méas econémico y mejor de pronunciar
de paso: se evitaban el lleismo y el yeismo, con un fonema de mas; se
quita la consonante, y no se pierde nada en la comunicacion. Pura eco-
nomia lingiiistica tan vigente hoy en asturiano o en cualquier lengua (en
el lenguaje digital, del mévil, de las redes sociales..., ni hace falta poner
gjemplos, lo vemos minuto a minuto, en vivo y en directo...).

La adaptacion constante de las palabras

Interpretaciones parecidas fueron realizando los nativos (o los fora-
neos) de Los Picos entre tantos jous, angosturas del terreno, picos afilados,
cotas y cotas altas seguidas unas de otras, tan dificiles de andar en tiempos
con tan pocas comodidades y tecnologias modernas: siempre a pie, sin
calzado adecuado, sin chubasqueros de verd4, sin GPS, sin mévil. Mucho
debia impresionar, a los nativos o de paso, el terreno de Los Picos siglos
atras. De ahi, tantas variantes en los usos toponimicos por parte de los
extranjeros de paso, o de los mismos nativos con el tiempo.

Asi surgiria L’ Angosta (vaguada muy estrecha, angustiosa), como
tantos congostos y congostas; pero que con el tiempo alguien transformé
en La Langosta (con doble articulo y todo, por si hubiera dudas), una vez
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olvidada aquella circunstancia mas precaria del terreno. O como ocurriria
con El Tesorero, que otros imaginarian con supuestos tesoros, olvida-
dos de que eran simples esos (altos empinados, verticales); pequefios o
mayores salientes, que recuerdan nombres como La Tesa, La Tiese, El
Tesu la Oracion...

O como El Picu I’ Acero, sin acero alguno cortante, sino con posibles
acebos antes; o simplemente, con aristas. O La Fuente la Juaca (sobra
Sayambre): un jou en femenino, atribuido a una supuesta pastora prota-
gonista de la fuente por alguna anécdota supuesta, o incluso real y todo.
En el origen, un jou, como en Los Juaquinos (altos de Baenu, Amieva),
mas propicios a la interpretacion familiar.

10.1.2. Las asociaciones metaféricas familiares, domésticas

Con aquella incesante reinterpretacion mas sana de sus nombres here-
dados, los lugarefios seguirian pensando, y sintiendo sus paisajes desde
los montes con las imagenes que llevaban en el alma desde la casa: paisaje
interior y paisaje exterior, una vez mas, como las dos caras de la misma
moneda. Y asi veian sobre las camperas o las pefias formas parecidas a
las que traian desde la infancia. El color del cristal parta mirar, una vez
mas. Estudiando el 1éxico pirenaico, Lotte Paret (2008, p. 117 ss) observa
esa intima perspectiva en la percepcion de ciertos aspectos de la cabafia
por parte del pastor: “entiérement a I'image de celle de la cdsa”.

Por eso hay tantas Cebolleda, Torre Cebolleda (ladera de Pefia Santa):
podria haber alguna cebolla o ajos silvestres que aprovecharan también
para la precaria cocina de la cabafia; lo recuerdan en algunos lugares con
estos nombres. Pero, el origen del topénimo no podria ser siempre el
de las cebollas de la giierta, por silvestres que fueran, a ciertas alturas,
sobre todo; nada mas alejado de los pedreros y cimas rocosas de estas
cumbres de Los Picos. Simplemente, una habil transformacion fonica
de dos palabras en contacto morfosintactico: ‘la cabeza del valle’ (lat.
caput vallis, ‘parte cimera del valle).

O Piedralengua, Piedrallengua, para otros: piedra alargada (longa,
luenga), que alguien tradujo en forma de lengua imaginada, porque el
terreno da pie a ello también. Las Reblagas (subiendo a Ariu): no porque
se subieran a reblagos, aunque también asi se suben si vas con un poco
de ilusion y prisa; sino porque son suelos rojizos, roblizos, ruborizados
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(lat. ruborem), tierras roburatas; y de ahi, hasta *roblatas, *roblagas,
reblagas, slo hay uno de sonidos por el medio.

O Los Cobardes: cuevas entre bardios, bardiales; El Vanu, La Vano-
ria, La Vaniella, Puente Abanin: sin vanu algunu de vanar (fabas o lo
que sea); sino mas bien de los abanos, ébanos, aines del terreno (des-
prendimientos de nieve, argayos), que recuerda el mismo Pandébano:
el pando del ébanu que suele caer de Pefia Main y de la Terenosa
en los desnieves y deshielos (bien se recuerda alguno arrasando las
cabaifias).

Es significativo el caso de La Erre, o EI Muiion de Re: sin parecido
a erre alguna del abecedario sobre el paraje, por supuesto; sino del pre-
rromano *rek- (riego, surco, arroyo, luego). O La Flecha: casi siempre
una Frecha, un terreno que se quiebra, refractario, argaxaizo. O El Puertu
Cuba: sin nada que ver con Cuba, sino con un terreno empozado, en forma
de cuba imaginada; muy adecuado para algunas épocas pastoriles, por
su funcién de cobijo, neveros en verano...

10.2. La valoracién morfolégica: el sentido maternal de la montaiia

El sentido lingiiistico, el sentimiento consciente de su dependencia
de la montafia, se fue traduciendo también en la proporcién morfolégica
(gramatical) con que los nativos usaban las palabras por su género: los
morfemas, por ejemplo, van precisando aquella preocupacién de los
nativos por humanizar de algim modo el terreno, pero con los criterios
y medidas més familiares de las personas (el cuerpo, la casa, el hombre
y la mujer, la madre).

Y, asi, las formas morfologicas de las palabras del suelo se diria que
fueron pensadas para reproducir exactamente las formas del terreno y
funciones del terreno (la morfologia, en su sentido etimolégico), como
si se tratara de un mismo paisaje humano y geografico fundidos: unas
mismas formas que unieran pensamientos, camperas, rocas, productos,
sentimientos.

10.2.1. El femenino, mayor tantas veces: pefias, juentes, canales, riegas

Destacan en especial los lugares que llevan morfema femenino: La
Pefia, La Pefie (La Pefii, para muchos todavia); la pefia, casi sagrada,
que tantos beneficios producia para pobladores y ganados; pastos en




70 XULIO CONCEPCION SUAREZ

verano, caza en invierno; agua en los deshielos, o en los jous, neveros
y llamazugas para los calores del estio; seguridad para la estrategia y la
defensa; plantas medicinales...

Por algo la pefia se fue divinizando y se hizo Pefia Sagra, Pefia Santa,
Jou Santu, Torre de Santa Maria..., con los siglos. Y asi lleva La Pefia
muchos adjetivos y matices que especifican sus cualidades en el pen-
samiento de los nativos: La Pefia les Abeyes, Pefia Corvera, La Pefia la
Puerta, La Pefia la Vanoria, Peranieva..., por Los Picos y alrededores.

Cientos de nombres para los manantiales, las fuentes (femeninas, casi
siempre), imprescindibles en suelos calizos: Las Fuentes, Las Juentes, La
Juenti, Fuente Cimera, Valdelafuente... Cientos de riegas, en femenino,
con muy pocos en masculino correspondiente (regueru, riegu), como se
esperaria de la palabra manantial, fontan...

Una morfologia femenina, tal vez porque, las riegas eran mas pro-
ductivas para el ganado: al secarse en verano, dejaban todo un cauce
verde y yerboso, por pendiente y peligroso que resultara. Lo mismo que
La Canal (cientos y cientos), frente a El Canal (unos pocos): mucho mas
espaciosas, las canales (femeninas), mas aprovechadas por el ganado.
Incluso en masculino aparece con morfema despectivo: El Canalon (de
peor calidad, menos apreciado).

Como destacan vegas, cuevas, cabafias, giiertas imaginadas entre
las pefias

Las vegas: igualmente valoradas entre tantas rocas y cortes calizos,
jous pedregosos y carbizos, pendientes menos productivas. Vegamaor
(la vega mayor), La Vega, La Vega Baju, La Vega Riba... Las mayadas,
las majadas, los espacios de las cabaiias, casi como verdaderos poblados
tiempo atras: La Mayada Cuya, La Mayada Bajera... En cambio, muy
pocos mayaos, masculinos y con morfemas diminutivos: El Mayau, El
Majadin, Los Majadines.

Lo mismo podria decirse del aprecio pastoril por los lugares altos
mas espaciosos, vistosos, sin peligros para el ganado (en femenino tam-
bién): La Cabeza, La Cueva... (cientos y cientos); frente a lugares mas
reducidos con el género masculino (muy pocos): El Cabezu, El Cuevu.
O Las Traviesas: las sendas mas seguras de las pendientes, frente a Los
Traviesos (muy pocos).
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O las huertas, las gtiertas, los recintos mas o menos cerrados entre
peiias, que no producian hortalizas, pero que suponian unas yerbas muy
codiciadas por el ganado, por el sabor de las calizas: verdaderas giiertas
imaginadas, a imitacion de las que quedaban en casa con sus verduras y
hortalizas. La Guerta 1’Ardina, La Giierta la Vifia, La Giierta los Cabro-
nes, La Giierta’l Rebecu... Frente al giiertu (muy pocos): Juertu Rey, La
Vega’l Giiertu...

10.2.2. Aunque el masculino, que también puede abundar para otras
funciones cuando hace falta

Ciertamente, para otras ocasiones aparece el masculino, casi sin corre-
lato femenino: hay lugares que se necesitan mas pequefios, espacios mas
reducidos; por ejemplo, para sefialar el agua escasa, para localizar el
cobijo de los animales, el discreto refugio de las personas. El Cantu, El
Cuetu, El Paré, El Paréu, El Picu, El Pozu, El Jou, El Toyu...

Como otros espacios pequefios, pero muy aprovechados para vigilar el
ganado, encaramados en un saliente cualquiera; para protegerlos de noche
y del llobu; para cobijo ocasional de los pastores en trashumancia de tem-
porada, cuando, a falta de cabafia estable, usaban un paréu para pasar la
noche, o s6lo por unos dias. O para recordar el oficio de los madrefieros;
para seleccionar las oquedades de los soplaos y frieros, tan utiles en el
verano en torno a los productos de las cabafias. Los morfemas masculinos
precisaban las preferencias de los pobladores en estos casos.

10.3. La valoracion metaférica y antropomorfica

Decia Protagoras que “El hombre es la medida de todas las cosas”. Y,
por cierto que se comprueba sobre el paisaje: formas verbales que con-
notan figuras humanas (hombres y mujeres) animan buena parte del len-
guaje de las montafias. En muchos casos, simple interpretacion subjetiva,
imaginativa, metaforica, a partir de raices anteriores con otra referencia
milenaria, pero que los nativos reinterpretaron a su modo. Miraban la
montafia con tonos y colores mas humanos: con sentimiento.

10.3.1. Muchas interpretaciones populares de supuestos homes y
muyeres

Es el caso de El Cantu I’Hombre (sobre Buferrera): tal vez nada que
ver con hombre alguno, sino con umbra, con la sombra, a modo de aguja
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del reld, tantas veces a campo abierto; no habria otra forma de calcular
la hora para una inmensa mayoria. Y de umbra, umbrio, a hombre, hay
poco mas que una grafia por el medio; se trata de picachos que, en pleno
verano, a las doce del dia (por el sol) no tienen sombra; pero marcan la
hora de la mafiana a la noche, segiin ese referente aislado se vaya acor-
tando o estirando con la inclinacion del sol, hasta que se pone por fin en
el crepisculo. Y se equivocaban muy poco: un verdadero reloj de sol,
pero sin niimeros siquiera.

Hay muchos ejemplos en otros conceyos, pero destaca la interpre-
tacion al completo en El Picu’l Paisano (Cuera, Pefiamellera Baja); de
la sombra pasaron a la umbria, a hombre, y al Paisano mismo, una vez
que inventaron la leyenda correspondiente. A veces, hasta se levanta una
estatua y todo para intentar confirmarlo, con justificaciones diversas: la
sana, milenaria, interpretacion popular, origen de tantas leyendas en la
memoria de los nativos.

Ocurre algo parecido con otros lugares pedregosos que se convirtie-
ron en muyeres: El Monte las Muyeres (Culiembro), El Colladin de las
Muyeres (Portudera), La Muyerina (Sotres); el paso intermedio pudiera
estar en algunos més transparentes como La Fuente Molleyeres o Los
Llambriales de los Molledos; v, sobre todo, en Piedramuelle (a las mis-
mas puertas de Oviedo). Es decir, la piedra blanda (lat. mollem, ‘blando,
muelle, que se deshace con facilidad’); El Pozu las Muyeres Muertas de
Allande, es muy notorio, por las versiones a que dio lugar.

Como desde fuente, juente, juen..., se paso a Juan

Por el mismo mecanismo imaginativo se fueron formando muchos
Juan, donde sdlo eran fuente, juente, fuan...: Juan Roble (fuente de aguas
rojizas, ferruginosas); Juan Brao (fuente en el bravo, el terreno sin culti-
var, sobre La Molina y El Casafiu); Juan de Prados (tal vez, antes, fuente
entre los prados); Jonfria (en Andara), con evidente adjetivo concordante
en femenino. En algln caso, se habla de un vaquero, un pastor de la
mayada famoso, pero que, en la mayoria, procede de la misma fonética
asturiana de la zona con aspiracion muy arraigada.

El sentimiento mas humano fluye en parajes como La Canal del Llo-
rosu, La Llorosa, Cabeza Llorosos, que otros dejan en Llerosos como
debiera ser: suelos de llera, piedra suelta en las pendientes, pedrosos,
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pedreros, pedrizas... Dicen los pastores que el nombre lo deben a que
a veces las pefias lloran: y, ciertamente asi parece, rezuman agua, por
ejemplo, cuando se aproximan tormentas y cambios del tiempu tras las
sequias; entonces, al bajar la presion, las calizas se humedecen, parece
que lloran. O, simplemente, arroya el agua con la nublina de las tardes,
y se acumula en las pozas de las calizas.

En la mayoria de los casos se trata del cambio de /lerosos a llorosos,
con esa circunstancia afiadida. Como en Collau Sangreru: tal vez, por
el arbol sangredo (Frangula alnus), porque echa una savia que parece
sangre, mancha mucho las manos (la xangonera, de otras zonas).

10.3.2. Las metéforas del cuerpo humano: muchos miembros imagi-
nados sobre el paisaje

El sentido metaférico del lenguaje usado por los lugarefios de las
montafias disefia con palabras del terreno otros muchos puntos del paisaje:
se diria que contemplan las montafias como una extension del cuerpo
propio; como si la sombra de las personas dibujara su silueta de valle
en valle; de roca en roca.

Y asi se fue dibujando el cuerpo humano con palabras toponimicas de
la cabeza a los pies: La Cabeza |’ Agua, La Cabeza Julagua, La Cabeza
la Forma (Ariu), Cabeza Blanca, la Cabeza la Tinta, La Cabeza’l Verde.
Y con sus matices apreciativos: La Cabecina I’Hedrera, La Cabecina la
Xistra, El Cabecin, Los Cabecinos. Parecidos a Las Mofias, Las Mofietas
(sobre Las Vegas del Toro, Sotres).

Como se humanizan las angosturas del terreno (las gargantas) en La
Giiérgola, La Gargola, Pescuezu Pardu (Los Moledizos). O se imaginan
los ojos, en el nacimiento de los rios: El Giieyu (Soto Sajambre), Los
Giieyos del Jungumia (o Junjumia, Vegarredonda). O La Boca Jou Santu.
Y el resto del cuerpo: La Rena (al filo cimero del monte, la zona renal);
L’Ombu (el lomo, la loma, el llombu); El Brazu (arroyo del Llagu Ercina);
El Monte la Pierna (tal vez, antes piedra, pedernal, en Mesones); o El
Muslu de Canal Negra, El Musllu de La Voluga (Jultayu), Porru Piede-
palu, El Zapatu (ya en Cantabria, altos de Beges).

10.3.3. La madre de casi todo: las raices del agua

Se humanizan las fuentes, los manantiales origen de rios y arroyos: el
nacimiento del agua, la madre [’agua, expresion arraigada en el dicho:
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“I’agua siempre tien que dir per so madre”, para referirse a que se deben
dejar correr los arroyos, los aguarfiales, los aguatochos de los caminos,
sin impedirselo ni desviarlos para meterlos a fincas privadas sin el con-
sentimiento del vecindario.

Porque la madre I’agua es la otra madre que amamanta vegas altas,
riegas, praderas, llagos, llamazugas, laderas de las montafias, riberas més
fondas de los valles. Los mismos rios se consideraban protegidos por las
diosas: Deva, Fuente D¢, tal vez, Auseva. Las mismas Xanas (las *divia-
nas, las divinas) se aparecian junto a las fuentes, de donde el Desfilaeru
las Xanas, sobre el arroyo de Pedroveya. Muchos rios europeos llevan
articulo, morfemas o nombres femeninos.

En la hidronimia de Picos resulta ya muy conocido El Joyu la Madre
(Oyu la Madre para otros), nacimiento del riu Casafiu de La Molina, y
afluente del Cares mas abajo; o La Fuente la Madre, lo mismo en Cantabria
que en tantos otros conceyos asturianos, con sus variantes en cada caso.
Con otras bases sinonimas: La Canal de la Raiz, El Monte Raicedo, La
Riega Raicedo, Najuentes (el nacimiento de las fuentes). Y semejantes.

10.3.4. Ofras interpretaciones metaféricas familiares

Siempre con las palabras humanizadas del hogar que el pastor se dejé
en el poblado, el mosaico toponimico de Picos recuerda desde las cumbres
los utensilios de la casa: La Mesa, La Cabeza la Mesa (Pefia Main), Mesa
Llana, Cueva Masera. O La Cocina las Armadura (La Viiia, Cares), Los
Cocines, La Fuente los Cocines, La Fuente’l Cocin. Y hasta La Riega’l
Platu (altos de Demués), El Vaso (Amieva), Los Basares. Cuetu ['Ubre.

Una vez mas, el sentimiento, el afecto familiar colgado de las peiias,
o tapizando las camperas, en la distancia de las cabaiias; en muchas oca-
siones lo unico que hizo la imaginacién pastoril fue transformar palabras
anteriores sin relacion doméstica ni mobiliaria alguna, en palabras que
les trajeran recuerdos mas qtiles, afectivos. El paisaje interior, proyectado
sobre el paisaje exterior, en esa relacion bidireccional tan frecuente en
toponimia.

Pues, la mesa es una metafora directa, hay una figura muy nitida en
la retina de quien mira: la creacion era casi esperable; pero no asi en un
cocin, una cocina, que incluso aparece en género masculino: e/ cocin, los
cocinos; ello indicaria que la palabra base transformada es masculina;
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en muchos casos, un simple cauce (lat. calicem, “tubo de cobre, vaso,
calice; luego canal de agua’); en antiguo romance, caz (canal para tomar
agua). Y del cauce pequefio, del cocin, ya solo queda un peldafio hasta
La Cocina, Les Cocines....

Seria el caso de los vasos y los vasares traducidos al paisaje: en rea-
lidad, lugares aveseos, visiegos, adversos al sol, sombrios, aunque en
ocasiones alguna fuente tenga forma de vaso tallado en la roca, y haya
reforzado la metafona. La Riega’l Platu, en cambio, puede mantener el
sentido original: lat. vg. *platum (plano, aplastado), aunque la imagen
llegara al terreno por el recuerdo, la nostalgia braiiera, del hogar.

11. Apreciativos
11.1. Las percepciones positivas

A través de aquella proyeccion inmemorial de los cinco sentidos sobre
el paisaje, y de las relaciones obligadas con el territorio habitado, el cono-
cimiento del entorno inmediato se iria mejorando con las nuevas culturas
y los tiempos: se iba conquistando (valorando) afectivamente el terreno,
lo que suponia ponerle los nombres adecuados para entenderse.

Y se hizo con las palabras del momento: en unos casos, con aprecia-
ciones positivas; en otros, negativas, con advertencias (en prevision de
riesgos laborales, que se diria ahora). En suelos tan agrestes, peligrosos
tantas veces, como Los Picos, hay muchas palabras positivas, que valoran
lo posible; pero las hay también negativas, y bastantes. Estudiando la vida
pastoril en los Pirineos franceses, Marcellin Berot (2002, p. 329 s) hace
algunas referencias precisas a esa percepcion de la montafia (positiva y
negativa, religiosa, hogareiia...) por parte de los nativos, que la fueron
traduciendo a sus toponimos correspondientes en cada caso:

“Le montagnard qui n’a pas voyagé hors de son pays, qui ne connait pas
les classiques de la littérature antique -et qui ne fait aucun complexe a ce
sujet!- utilise, lui, les termes de comparaison qui lui sont familiers, simples,
muesurés, vrais, concrets” (Marcellin Berot)

11.1.1. Los adjetivos, los matices que valoran

Es evidente el caso de Llampa Giiena (Vegarredonda), no por casua-
lidad, frente a Llampa Mala. Menos trasparentes parecen La Jermosa,
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Torre Jermosa, Collau Jermosu, Llanda Jermosa. Collada Bonita. Tal
vez, simplemente soleadas, apacibles respecto al contorno.

Muy apreciadas, casi milagrosas, se consideraban algunas fuentes,
como La Fuente la Saluz, que dio nombre a La Santuca de Aliva: aguas
minerales, en las que se tenia mucha fe los nativos —nos explican en
Espinama-; o, por lo menos, se bebian como preventivas para ciertas
enfermedades, al tiempo que se invocaba a la patrona correspondiente.
O Agua Sales: aguas minerales, calizas, buenas para ciertas carencias en
nifios y ancianos, sobre todo; tal vez, en interpretacion popular también
(indoeur. *sal-i-a, ‘corriente de agua’).

En algunos casos, las palabras resuenan mas amorosas, aunque los
nativos no recuerden alguna leyenda explicativa concreta: El Coteru los
Placeres (Aliva), Dos Amantes (en Cantabria, Liébana), El Sedu la Novia
(Mesones). Mas misteriosos ya La Fuente la Vergiienza (sobre El Llagu
Ercina), El Collau la Vergiienza (Urdiales). Muy romantica, La Loma
la Flor (Pefia Bermeja): tal vez, por soleyera, de flores tempranas tras el
invierno. En todo caso, para las dudas, nos quedariamos con las mismas
reflexiones de Bodelaire sobre la mirada positiva de un paisaje:

“Si el conjunto de 4rboles, de montafias, de aguas y de casas, que lla-
mamos un paisaje, es bello, no es por si mismo, sino por mi, por mi gracia
propia, por la idea o el sentimiento que le dedico”.

11.1.2. Los morfemas diminutivos, los afectivos

Buena parte del sentimiento afectivo proyectado sobre los parajes se
fue creando con los matices que sugieren los morfemas de las palabras:
los hay en género femenino y en género masculino, o con ambos en alter-
nancia; en ocasiones, no es posible saber si se trata de lugares calificados
como buenos, o como pequefios; pues los hay con cierta extension, lo
que indicaria un aprecio puramente afectivo, un sentimiento valorativo,
al margen de sus dimensiones.

Por ejemplo, El Colladin (muy abundante, con los especificativos en
cada caso): El Colladin de la Canal del Diablo, El Colladin de la Ardina...,
de la Abertura, de los Purriellos, de 1a Traviesa, de Costandi, del Frieru,
del Toyu... O en género femenino: Las Colladinas Les Colladines, La
Mayadina, Las Mayadinas, Los Majadines, La Juentina, El Juentin.
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11.2. Las percepciones negativas del paisaje

Entre los abismos y vericuetos de Los Picos, no podian faltar los
avisos toponimicos: muchas palabras advierten del terreno que se va a
pisar. El algunos casos, como tantas veces, el sentido (o el sentimiento)
lingiiistico de los nativos lo unico que hace es transformar (reinterpretar)
una palabra anterior y darle el referente que le parece mas adecuado para
que siga inteligible sobre el terreno. Incluso, a veces hasta ni es peligroso
siquiera, pero alguien se inventa una pequeiia leyenda para justificar que
lo fue en un tiempo: tal debia ser la preocupacion por prevenir desgracias
lejos de la cabaiia o de la casa.

Resultan claras, Sierra Mala (sobre Tarafiosdiés y Covadonga);
Llampa Mala (frente a Llampa Buena, en Vegarredonda); Cueiii Mala,
Panda Mala (en Pefia Santa, Puertu Cuba), Los Pasos Malos. O Cosa
Mala. El Monte Maliciegu (Onis, tupido de matorral espeso, sélo para los
xabalinos y la caza); Les Llaceries: sobre Orandi; en realidad, desgracias,
calamidades, aunque en relacion con lazo, trampa para los animales.

Y todos los calificados de infierno: L’'Infierno, El Puente I’Infierno
(sobre el riu Dobra); Jou I'Infierno (bajo La Giiesera). La Canal del
Diablo, El Callejon del Diablo, El Colladin del Diablo. El Purgatoriu
(Pandébanu). O La Riega Matadera, El Prau la Matadera, La Cabeza’l
Matadoriu, La Cerra’l Rayu (suelos minerales, bajo Pefia Santa); El
Relampagu (sobre Potes, Pefia Sagra). En su mayoria, lugares peligrosos
para el ganado o para las personas.

En algiin caso, como Hombre Muerto (muy mal terreno del puertu de
Inguanzo), puede referirse también a lugares de aguas vertientes: aguas
muertas, que no vierten ni para un pueblo ni para el otro; a medias entre
ambos. Son los casos de Guoy Muortu, Giley Muerto, Buey Muerto, Boy
Morto..., analizados con rigor por J. M. Gonzalez (1957, pp. 189-204).

La explicacion que suelen dar los lugarefios en estos casos es que
hubo una disputa muy sangrienta tiempo atras, y que resulté un hombre
muerto; de hecho, en Cuera queda El Cantu la Rifia, que se dice de
discusion por los pastos entre los de Alles y los de Llanes. O la leyenda
cruenta de la Vega Comeya, entre Onis y Cangues. En la mayoria de los
casos, se trata, simplemente, de ‘pastos muertos’: a medias, en disputas,
limitrofes. En otros, ciertamente, la ausencia de buena vecindad, traia
sus consecuencias, traducidas a tragicas contiendas.
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12. Los sentimientos religiosos
12.1. El culto diario

Y llegamos al paisaje toponimico mas tupido de Los Picos: el que
marca el sentimiento religioso. Abundante Iéxico comin atestigua sobre
mayadas y riscos las costumbres de los pastores en sus devociones y
rezos. Lugares como Tresmialma (Portudera) recuerdan la preocupacion
por la otra vida, mas alla del cuerpo que penitenciaba a diario entre
tantos precipicios y penurias, irreparables tantas veces. En palabras de
Marcellin Berot (2002: 340):

“La réferénce religieux est réguliérement une réponse a I’angoisse face
a des forces qui dépassent I’homme, soucieux de s’assurer de la protection
du ciel vis 4 vis de lui-méme, de son bétail, de ses récoltes”.

Hasta aparecen nombres como La Cueva Confesendi, El Valleju
Confesendi, El Senderu Confesendi (sobre el rfu Casafiu), lugares muy
pendientes y pedregosos al paso humano; se recuerdan y lamentan varias
desgracias. En este caso concreto, la palabra no parece que proceda de
una posible reinterpretacion anterior; no hay muchas voces proximas
sobre el terreno; todo hace pensar que alguien confiaba también su alma
al cielo (como en Tresmialma), antes de adentrarse en las pendientes con
niebla o nieve, y despefiar el cuerpo para siempre, ladera abajo. Serfan
dos palabras sinénimas para una misma realidad: la preocupacién por
el alma, como reza en algin dicho: “pa pasar perende, fay falta que
confesar antes; que Dios lu coja confesdu”, y parecidos.

Y otras costumbres con los rezos por las mayadas: La Mayada’l Rosa-
riu (Brafarredonda, Vegarredonda); La Canal de la Misa (Sotu Jayambre);
El Porru la Capilla (Torre Blanca, Cabrones); El Pozu la Oracion (Poo);
Juliglesia (Pandecarmen); El Pefion de la Iglesia (Los Moledizos); El
Toral del Campanariu (Obar, Poncebos). En algunos casos, muy reales:
pastores y pastoras se reunian en una cabaiia para rezar el rosariu al atar-
decer; o bajaban los domingos hasta los altos del pueblu, desde donde se
oyeran las campanas tocar a misa. En otros, son formas que se parecen
a una capilla, a un campanario...

Hay muchos otros del mismo campo religioso en el contexto de la
montafia, como Valdominguero (bajo Lechugales), El Llosu’l Cura (Poo);
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El Tiru’l Cura, L’ Asientu los Canénigos (sobre Covadonga mismo); La
Cerra’l Frade (Pefia Santa); Cuestas Sagradas (Ondén)..., con referencias
a costumbres semejantes.

12.2. El culto a las divinidades

Pero el sentimiento religioso, a juzgar por el lenguaje toponimico (teo-
nimico, hagionimico...) tiene muchos milenios detras: los sentimientos
religiosos ya se elevaban con las palabras colgadas de muchos altos por
Los Picos con anterioridad a la cultura cristiana. E1 Monte Vindio (el
culto indoeuropeo a la divinidad solar) se fue traduciendo a muchos otros
términos sinonimos a un lado y a otro de Pefia Santa, hacia el oriente
y hacia el occidente asturiano: Vendejo, Liébana, Lebefia, Benduefios
(Lena).

Lo mismo que Térano (el dios del trueno), Los Taranos, El Taraniellu.
Pefia Subes (el culto a Jupiter); Altu San Martin (Potes), Cantu San Martin
(el culto a Marte, protector de los rayos). Muchos paralelos entre Peiia
Sagra y Pefia Sobia, Piedra Xueves..., bastante mas occidentales (tema
tratado el afio pasado aqui mismo, en la conferencia anterior).

O con las divinidades femeninas. El riu Deva: la diosa, la divinidad
del agua; limite oriental de Picos con Cantabria, por Panes; y limite
occidental, por el riu Deva que fluye de Orandi por La Cueva, por Cova-
donga. O Fuente D¢ (la fuente divina, de la Diosa); v, tal vez, El Monte
Auseva (la diosa del agua).

Finalmente, Tarafiosdios (sobre La Giiesera, Covadonga), y El Campu’l
Dios (en La Veyuga). Puede tratarse aqui de una reinterpretacion popular,
pero el caso es que los nativos prefirieron el nombre de Dios en ambos
lugares. Tal vez, se trate, ciertamente, de una primera palabra adverbial:
lat. deorsum (‘debajo’), que resultd en asturiano yuso.

Como ocurre con tantos otros nombres prerromanos de referencia
religiosa, los nativos conservaron el sentido teonimico; y asi junto al dios
Tarano, interpretaron Tarafiosdids; en realidad, seria ‘el Tarano de abajo’,
pero ellos prefirieron traducirlo a los sentimientos de su tiempo. Algo
parecido al Campu’l Dios de La Veyuga: ‘el campo de abajo’, que entre
los pastores, prevalecio con su version religiosa: un campo bueno dentro
de lo que cabe sobre aquellos precipicios del Casafiu y de Jascal.
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Podriamos resumir el complejo mosaico, y la progresion del senti-
miento religioso en torno a Picos con palabras de Guillermo Mafiana
(1994: 52):

“El panteén indigena del Vindio no se agota, ni mucho menos, con el
dios Téarano y con un par de lugares de culto. Si bien en las laderas del
Giiefia y del Cares es el fuego y el rayo la mas importante de las deidades,
en las laderas del macizo oriental de Los Picos de Europa sera el agua quien
ostente la méxima categoria entre los dioses: El Deva (p. 52)... Y a partir
de aquel momento (...) Los hombres que comenzaron modificando las pala-
bras que hablaban, acabaron con nuevas preocupaciones: Ahora ya no basta
con cuidar del dios del fuego para proteger a la familia y a los alimentos.
Ahora comenzaba la preocupacion para que algin dios protegiese la vida
de ultratumba” (p. 54).

12.3. Las santificaciones

Asimismo, en continuidad (y en contigiiidad) con el culto precristiano,
no podia faltar el otro conjunto hagiotoponimico, que fuera traduciendo,
creando, incorporando, otros santos y santas aportados por la nueva cultura
cristiana; primero, con la romanizacion creciente; luego, con la progresiva
influencia de la Iglesia altomedieval, y por todo el medievo arriba.

Por esto, buena parte de las alturas y vericuetos de Los Picos, entre
Covadonga y Pefia Sagra, entre un riu Deva y el otru, fueron interpre-
tados como sagrados, santos: Pefia Santa, Jou Santu, Pie Santu (Oston),
La Posa Santa (Corona), Torre de Santa Maria, Las Tres Marias, La
Cueva de Covadonga, sin ir més lejos. Todo un culto mariano, tal vez en
contigiiidad con otros cultos prerromanos en torno al Mons Vindius. La
conocida Leyenda de la Estrella de Enol, la Madre de Dios (con varias
versiones orales) podria justificar los supuestos.

Como otros lugares santificados por motivos diversos: Sanllago, El
Coll4u San Llago (bajo Llerosos), un lago muy beneficioso entre aquellas
peiias, tan escasas en manantiales; Saligiestu, Sanigiestu (Cain), el santo
cobijo en lugar muy pendiente (infiestu, ingiestu), bajo Tarano (dios del
trueno); Santagerida (Ondon): pasu malu al que se pretenderia ahuyentar
de las desgracias animales y humanas; Santijan (sobre Cain): San Illan,
San Julian; El Riu Santagustia (ya en Los Beyos): el soto de la angostura,
lugar de truenos especial en las tormentas.
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Y otros como L’ Aguja Corpus Cristi, El Sagrado Corazén (Andara),
o La Capilla Santa Cruz (Cangues d’Onis), que resume, de forma tan
documental y actualizada, esa supuesta contigiiidad (y continuidad) entre
los cultos prerromanos y los cristianos: no por casualidad, justo debajo de
la Capilla se conserva reconstruido el Dolmen megalitico, en un ejemplo
multicultural, muy respetuoso de una cultura con la anterior.

12.4. Otras interpretaciones religiosas

Y muchos otros picachos, manantiales, formas de un paisaje se rela-
cionaron con el campo religioso, a veces de creacion reciente. Destaca el
caso Las Cruces, siempre muy abundantes, como encrucijadas de sendas o
de caminos, limites de pastos, aguas vertientes, divisiones regionales. La
Cruz de Ariu: alto desde el que ya se divisan las mayadas del puertu.

En otros casos, el nombre se debe a simples imaginaciones visuales:
El Frailon, El Monxe (Baenu), Jufraile (Pandecarmen). La Boca la Divina
(Ami’eva), Valdelucielo (sobre Mongrovejo, Cantabria); Los Angeles (o
Los Angeles, bajo Llerosos, Jascal). L’Humilladeru, La Fuente’] Milagru
(Bulnes), con diversas interpretaciones y leyendas, a veces puramente
anecddticas, pues siempre parten de una referencia anterior real: un millar,
un limite; una fuente que echa agua muy pocas veces, muy raramente.

13. Los sentimientos histéricos
13.1. Sucesos temporales

No podia faltar tampoco entre los nativos de los pueblos y los puertos
de Los Picos ese sentimiento por las resonancias de ciertos hechos mas
relevantes, escuchados por via oral de generacion en generacion; o leidos
de alguna manera en libros de historia, revistas especializadas, archivos
documentales diversos.

Una vez mas, resulta casi imposible distinguir ya los nombres con
referencia historica real, documentada; y los nombres reinterpretados
sobre palabras preexistentes del terreno, pero que se remontan con mucho
a los pretendidos sucesos de héroes o reyes; y, por supuesto, sin nada que
ver con las leyendas imaginadas para intentar justificarlos.

13.2. 8dlo interpretaciones, a veces

I:l caso mas notorio es el de Pelayo, que se suele relacionar con varios
lugares: El Repelao (bajo Covadonga); La Mesa Pelayo (la famosa mensa
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Pelagii); o Corona: Jugar entre Cain y Cordifianes, que se supone con
la coronacién de Pelayo como rey. Como es el caso del Mirador de La
Reina, no del todo justificado por Isabel II, que dice la voz oral; nace alli
mismo el rio Reinazu, que nada ha de tener con rey ni reina alguna, sino
con la simple rena de la montafia (la cima alta, casi al filo de la cresta
misma); o con el prerr. *rek-, ‘riego, curso de agua’; lat. regi, regina,
prerr. *rein-, ‘rio” (Roberts-Pastor, 1996: 143). Hay otros muchos por
la geografia asturiana: La Fuente la Reina, El Fusu la Reina, Las Vegas
de la Reina...

Mas real podria ser El Mirador del Principe, o El Refugio del Rey
(Aliva), en cambio, como es evidente. Pero otros muchos que nada tie-
nen que ver con origen regio, ni realengo alguno, sino con un simple
riego, cauce de agua: los precipicios de Huertu Rey (sobre Trea y el riu
Cares), son un buen ejemplo a la vista. Y como otros tantos cientos con
la misma base por toda la toponimia asturiana y resto peninsular, que
bien documenté A. Llamazares Sanjuan (1993: 115-129). Es el caso de
La Vega’l Rey, Vega de Rey (Tineo), Pefia Rey (Las Xanas), El Camin
del Rey, Sen de Rey...

14. El sentimiento comunal

14.1. Los limites acordados: los jitos, las cruces, encruceyas..., que
siempre unen bastante mds que separan

Finalmente, otro sentimiento estaba muy arraigado entre los pobla-
dores de unas montafias tan agrestes y llenas de peligros como en Los
Picos: el sentido comunal, solidario, la necesidad de auxilio mutuo la
mayor parte del afio, a falta de otros recursos lejos del poblado. Y ello,
lo mismo respecto a los propios nativos de una vertiente, que respecto a
los vecinos regionales de la otra cara de los montes: habia que convivir
también (con mejor o peor cefio) con los otros pueblos colgados de la
misma precariedad diaria.

Abunda, por ejemplo, la palabra jitu (fitu, hito, mufion que sefala,
divisorio): El Jitu, Los Jitos, Llambria Jitosa, Perajita (piedra fita, plan-
tada); o La Canal de la Raya, con otra sinonimia de tantas. Y hasta El
Joyu los Castellanos, El Valle la Castellana, ya en Ponga, pero con el
mismo sentido, a medias entre el limite y los acuerdos concejiles, 0
regionales, por los altos.
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Es el caso de las cruces de los caminos, las encrucijadas, encruceyas,
encrucids: La Cruz de Ariu, E] Collau las Cruces, La Cruz de Priena...;
en realidad, lugares de encuentro por los altos en el limite de los pastos,
de las vertientes divisorias entre parroquias... En estos puntos se reunian
los pastores que procedian de mayadas distintas, y se daban novedades
de sus respectivas zonas: animales extraviados, enfermos, heridos...; algo
imprescindible décadas atras, sin movil, sin todoterreno..., cuando para
informarse de un lugar habia que llegar a pie. El intercambio de noticias
al atardecer entre vecinos suponia la buena convivencia y la salud (fisica,
social, moral...) de los nativos lejos de casa.

14.2. La cooperacion vecinal, inevitable en los altos

Porque las mismas brafias y mayadas suponian verdaderos poblados
de verano con rigidas normas consuetudinarias para la convivencia de
ganados y pastores, familias enteras destinadas a entenderse con mejor
o peor cefio: La Braia, Brafies, La Mayada, Les Mayades..., que hay a
cientos por Los Picos. Hasta tenian sus zonas de ocio y todo: La Bolera,
Ll Jou la Bolera, que no solia faltar para los escasos tiempos de relax de
las cabaiias. Adolfo Garcia (2008, 274 ss.) analiza en profundidad esta
vecindad tradicional en la sociedad rural asturiana.

Otros lugares son ya mas anecddticos y dificiles de justificar: El Cuetu
las Mentiras (en el camino de Poncebos a Tielve); La Posa’l Tabaco
(de Mildén a Oceiio); El Toyu Tabaqueru (bajo Cuvicente). Lugares de
descanso en caminos principales, con funciones comunicativas, infor-
mativas, semejantes. Los hay en cualquier toponimia parecidos: en la ria
pilega de Noia encontramos O Ponto do Engano, que su leyenda habra
desarrollado también.

Ilasta el aprovechamiento de los productos en los sembrados que
roddean los pueblos se hacian en comin: La Eria Conceyedu seria un buen
¢jemplo (la zona de sembrados en conceyu, en concilio, conciliados, a
In hora de sembrar, pasar por las calzadas, recoger los frutos). Como
I n Cortina, La Eria, L’Eru..., y tantos cientos con la misma referencia
comunal.

I'n fin, concluyendo estas reflexiones, deducimos, una vez mas, que
traw lns palabras de los pastores vamos entendiendo un poco mejor el
lengunje toponimico en torno a Covadonga, Picos, la dura vida en las
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montafias asturianas. La vida misma de la montafia en su conjunto.
Sentidos, sentimientos, latidos humanos y destellos divinos, se fueron
tejiendo a su modo sobre este rico mosaico paisajistico, ya desde los
preindoeuropeos al dos mil. Leerlo, interpretarlo, respetarlo, difundirlo,
puede resultar una ocasiéon mas para seguir proyectando en el espacio
y en el tiempo nuevos senderos, entre las mayadas y los riscos de las
montaiias también.
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