
vista

· La Magrera
· Les Mofoses
· Ferreirúa
· La Fuente l Fierro
· Buferrera
· Tenebréu

· El Díagüés
· La Peoná
· Les Trecies
· Les Quintes
· Les Cuadrielles
· Les Mediescuadrielles

· El río Güerna
· El río Lena
· Retuerto
· Las Retuertas
· Las Rabias

movimientos
formas

colores

dimensiones

distancias

· La Mayá Fondera
· La Mayá Cimera
· El Michu

· Navia, Nava
· Cangas
· Currietsos
· Jultayu
· Brañarreonda
· La Verdilluenga
· Peñamayor
· Vatsina Ancha
· Los Camisos

· Peñaubiña
· Peña Blanca
· Pena Negra
· El Picu Moros
· Los Coloraos
· Las Bermechas
· Valverde
· Las Rubias

Observar el entorno para utilizar
funciones del terreno

posiciones

· Castro
· La Vatsota
· Montouto
· Somiedo
· L Invernal
· Brañaverniega
· L Angliru
· Solares
· La Fuente l Vaso
· L Asientu los Vaqueros

Figura1
 Leo  las palabras del terreno: 

los topónimos
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olfato

oído

gusto

tacto

· El Retriñón
· Penabeyera
· Grillero
· Brañagallones
· El Xiblu
· L Ascuita, La Escucha
· La Voz de los Cabreros
· El Partseiru, El Parleiru
· La Bisbitera
· La Peña l Vientu
· Ventana, Ventaniella

· Fombona
· La Fuente la Saluz
· La Fuente l Fierro
· Salinas, Peña Salera
· Peña la Dulce
· La Pornacal
· El Monte l Blime
· L Achiteiru
· Morea, Moreda, Moreo
· A Cenrtolleira
· El Merenderu

· Pasafrío
· El Frieru
· Frieres
· Valfrío
· La Funfría
· Fuentes Calientes
· Les Caldes
· Las Tremonas
· Pena Crespa
· Espineres
· Escayinas
· El Resbalón
· Piedramuelle
· El Pozu las Muyeres Muertas
· Mutseiroso

Los sabores del paisaje

Aprovechar todas las sensaciones 
del medio habitado

· Peñamiel
· Trobaniello
· L Oriégano
· Naldietso
· Xistreo
· La Floría
· Rosaliego
· El Basureru

Figura 2Y sigo leyendo topónimos con 
los otros sentidos también
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· Colláu Jermosu
· La Jermosa
· El Güerto l Diablo
· El Canalón del Infierno
· Cueñi Mala
· El Puente l Infierno
· El Monte Maliciegu
· La Sierra la Culiebra
· La Fuente l Sepu
· La Cerra l Rayu
· El Rebotsu la Centella

· La Mesa
· La Masera
· El Arca
· La Cocina
· El Mayéu l Pletu
· El Mayéu l Ascudietsa
· La Fonte l Vaso
· La Fuente los Enamoraos
· El Pozu las Muyeres Muertas

familiarescomunitarios

religiosos

valorativos

metafóricos

· La Cabeza Jana
· Las Moñas, Las Moñetas
· Los Güeyos del Jungumia
· El Diente Urriellu
· La Rena
· La Llomba
· La Manona
· Pieferriru
· Piedeloro

· El Jitu
· Piedrafita
· Tsindes
· La India d Aquende
· La India d Allende
· El Cantu la Riña
· La Plaza l Asquisa
· Llandellena
· La Raya
· La Crud de Ariu
· La Bolera

· El Monte Vindio
· Tárano
· El Sueve, Sobia
· El Ríu Deva
· Peña Sagra
· Peña Santa
· El Tesu la Oración
· La Canal de la Misa
· la Mayada l Rosariu

El paisaje interior, 
proyectado sobre el paisaje exterior

morfológicos

Figura 3Con muchos sentimientos proyectados 
en el paisaje de las palabras
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· La Fuente la Madre
· El Joyu la Madre
· La Fuente la Madrona
· La Garganta l Cares
· La Ría, La Braña...

Extracto de la charla,  Sentidos y 

sentimientos de la montaña: la 

perspectiva verbal entre los pastores 

de Los Picos , expuesta en Ciclo de 

Conferencias del RIDEA 

Covadonga, 2016, por Xulio 

Concepción Suárez
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