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ANOTACION PREVIA AL N° 2 DE LA REVISTA

XULIO CONCEPCION SUAREZ

Deciamos en el primer ntimero (2016) que el objetivo de estas paginas, al la
do de las dos revistas del RIDEA, no era otro que recoger, completar, estudiar, dis-
cutir, indexar, digitalizar, divulgar..., todas aquellas informaciones y datos que
llegaron a nuestros dias en la memoria de los mayores; pero que, en las altimas de
cadas, se esfuman también entre las mayadas de los puertos y las caleyas de los
poblados, al ritmo que se cierra por ultima vez la puerta de una cabania, o ol cuar
terén, las ventanas, los balcones, de una casa por muy diversas razones,

Pues con la memoria de los nativos se va, en buena parte, la otra historia o
cal de tantos paisajes asturianos desde las costas del mar hasta las cumbres de las
montanas; los saberes, las costumbres, los pensamientos, los sentimientos soclales,
religiosos, literarios..., tallados en el léxico comtin, toponimico, metafdrico..., que,
en parte, no llegé al papel ni a las pantallas digitales, de momento. Los mismos sa-
beres pescadores, marineros..., son otros también con las nuevas tecnologias en tie-
rra o mar adentro: aquella memoria oral de los pueblos junto al mar, contada por
sus propios protagonistas.

Por eso, en este segundo niimero continuamos recogiendo trabajos de estu-
diosos, a su modo, del paisaje multidisciplimar asturiano, todos ellos puestos en
préctica por el conocimiento directo de lo que antes vivieron, y ahora cuentan a
modo de documento con detalles concretos. Es el caso de la diversidad —la rique-
za— léxica que supone la simple tarea de la recogida de la yerba entre los quiro-
sanos: la cantidad de detalles comunales que conservan unos nativos a la hora de
segar, secar la yerba, almacenarla, transportarla, dosificarla para el ganado en ¢l
invierno...; en unos tiempos en los que no habia otros recursos ni facilidades para
conseguirla en otras partes que no fueran sus propios espacios mds inmediatos, Y
sus ingenios compartidos.

Todo aquel saber de los homes y mucheres quirosanos, a la hora de solidarizar
esas tareas, de modo que los trabajos resultaran mds rentables y mejores de sopor-
tar. Todo un ejemplo de creatividad individual y colectiva, que hoy se asoleya co-
mo muy novedoso, con palabras mas sonantes: trabajo en equipo, trabajo
interactivo, trabajo cooperativo, teletrabajo en red, simulaciones virtuales..., y se-
mejantes. Las estaferias, las esquisas, las andechas, las facenderas, las comunas de
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lempre traducidas al lenguaje de los tiempos, y facilitadas por las nuevas tecno-
wlas digitales.

a memoria quirosana de la yerba: de los mazos occidentales, de los molinos,
¢ los batanes...

Como explicibamos en el prologo del primer nimero también, los textos de
| revista se publicarian en asturiano cuando el tema lo exigiera y el autor o la au-
iwa lo considerara més adecuado a su estilo del discurso para la ocasion: 1éxico, ex-
reslones autoctonas, terminologias especificas de los oficios, imposibles de
aducir a veces, pues el objeto o no existe 0 no es el mismo, ni con mucho en la len-
ua de destino. Con el texto asturiano en boca de los informantes —su forma del
sturiano mas espontinea—, el trabajo queda completo: en la expresién lingiiisti-
i, en el contenido, en las referencias tematicas, en el discurso mas comunicativo.
I articulo de Roberto Osorio lo dice todo.

Algo parecido sigue haciendo Ramén Valle con su segunda remesa de los
ficios: aungue la redaccion es ahora mas bien castellana, el discurso esta tupido de
xpresiones, léxico, términos..., del occidente asturiano, que a veces ni subrayamos
[quiera, pues hay pédrrafos que habria que subrayarlo todo. Como opina Adolfo,
abria que indexar un vocabulario para resumir las explicaciones especificas en
ada apartado, pero llevaria demasiado tiempo ahora. Como los conceptos estan
enarrollados arriba, al final de sus articulos, si se podrian resumir todo su voca-
wlarto en un articalo completo, O en un diccionario, o niimero monografico a par-
uen sabw

| abier y ol nabor apicola, el palsaje toponimico...

Pl wabwr aptcola de Nicasio Rodriguez por sus tierras de Boal y alrededores
o Bk s occidental, tuvimons la suerte de escuchar durante unos anos canti-
ach e o, Wendeas v costimbres con las abellas, abeas, trobos, colmeas..., com-
attidon para el estudio del patsaje v la toponimia, como materiales didécticos de
ulas Como el lexico apicola no tuvo cabida en el libro publicado entonces en aquel
wlvidable grapo de trabajo (CPR de Luarca), por falta de espacio, lo fuimos com-
letando Tuego con el léxico de este campo en los distintos conceyos asturianos en-
velrio Boy el rio Deva; es decir, desde Vegadeo a Pefiamellera o Ribadedeva. Un
ocabulario pateado mds completo.

Ll resultado fue este pequeno diccionario compartido que ahora incluimos
qui, procurando hacer equivalentes —sinénimos en lo posible— aquellos térmi-
os coincidentes en las mismas entradas alfabetizadas, sean del centro, del orien-
o deloccidente. Tarea imposible a veces, pues los sinénimos perfectos, completos,
ibido es que no existen. Solo términos y funciones aproximadas. No obstante, to-
o un saber muy melifico compartimos con Nicasio en estas paginas.

Con la etnoboténica de ]. Martinez y T. E. Diaz se abre un espacio novedoso
ara la lectura de todo un paisaje vegetal poco divulgado hasta la fecha; ellos do-
imentan esa riqueza de aquellos usos y costumbres tan arraigadas en los pueblos

dinirianne doedo lne miemane nlantae ealondae do lae arantiladosg del mar hageta lng
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mismas variedades de esa flora tan rica dispersa por las camperas de las branas; o
que sobrevive menos vistosa entre las brefas y recovecos de las penas cimeras,

Pues con el olvido, o con la pérdida, de esa biodiversidad asturiana, se irfan
de nuestros pueblos muchas pédginas no escritas del uso milenario que los nativos
y pobladores de paso fueron grabando en la etnografia regional, hasta estos mis
mos dias. Con el documentado y riguroso trabajo de ambos botanicos, el léxico as
turiano —la etnolingtiistica regional, en rigor, al alcance de cualquiera~—, las
terminologfas cientificas y técnicas mas especificas, se van desarrollando y divul
gando de paso con un lenguaje ameno para los distintos niveles de profundizacion
y lectura.

Las experiencias diddcticas de Cristian Longo por sus aulas de Turdn, se con-
cretaron un curso en el estudio de unos cuantos nombres de pueblos y parajes que
bien conocian los alumnos y alumnas en torno a sus pueblos; o que escuchaban de
los giielos y giielas por las fincas y los montes. En una de tantas actividades reali
zadas en torno a las aulas y a los pueblos turoneses con ocasiones diversas, NUrpIo
la recogida, andlisis, discusion de topénimos con implicaciones en lax diversas ma
terias: aspectos lingliisticos asturianos, geograficos, botdnicos, histaricos, erarion.

A modo de ejemplo, el autor explica unos cuantos nombres de los vallos de
Turén, con una técnica muy sencilla para mejor la comprension y ulerior apdicas ion
de la misma —o parecida— plantilla a otros muchos nombires que puscdan s
trar los aficionados o estudiosos de estos teman, La nnpresc i e v estiga ion vs
colar, practica, sobre el terreno, sin mas rollos, tan necesaria en estos Hempos el
los colegios rurales a los estudios universitarios, incluldons, por supuesto.

Finalmente, en este conjunto de aportaciones etnograticas y etnolingisticas,
resultan muy oportunas también, para el objetivo novedoso y divulgativo de los
Cuadernos, las investigaciones toponimicas de Maria Dora en la geografia y el po-
blamiento de Villaviciosa; en realidad, un aspecto mas del lenguaje toponimico ha-
bitado, en esos términos que se empiezan a divulgar en los medios digitales:
oicotoponimia, oiko-toponimia, ecotoponimia..., y algunos otros, con sus variantes sin
unificar demasiado todavia.

El tecnicismo es lo de menos, pero el contenido, enriquecedor: todo un cam
po de palabras rescatadas de un paisaje poblacional de calles y caleyas, que van
traduciendo las formas de vida rurales, con sus cambios demogrificos de tiempo
en tiempo, de cultura en cultura campesina, siempre atenta las téenicas necesarias
para sobrevivir en sus zonas respectivas; en su territorio milenario disenado con pa
labras en cada rincén del mosaico utilizado.

El articulo de la autora, muy documentado en los registros escrilos y biblio
graficos, resulta un complemento adecuado a la hora de completar y contrastar con
la otra imprescindible memoria oral lugarena —un patrimonio en buena parte por
recoger—. El conjunto de aspectos morfologicos de todo este léxico toponimico en
torno a la casa —al domicilio— y al poblado, matizan no pocos aspectos etnogrifi-
cos, sociales, socioeconémicos, etnopaisajisticos, en definitiva, que bien valorardn
los antropélogos.



VOCABULARIO APICOLA: LEXICO Y TERMINOLOGIA

DE LAS ABEYAS

REPERTORIO DE TERMINOS TRADICIONALES Y MODERNOS

NICASIO RODRIGUEZ RODRIGUEZ Y XULIO CONCEPCION SUAREZ

Anotacién previa

El presente trabajo es fruto de
muchas conversaciones y andaduras
con los paisanos y paisanas asturianos,
buenos conocedores del arte apicola en
los pueblos: la ciencia milenaria escu-
chada de la tradicién oral a través de
sus padres y madres, giielos y giielas,
hasta estos mismos dias. Entre los api-
cultores de Penamellera y los de Ibias
o Abres, pasando por lo de Amieva,
Casu, Aller, Quirés, Teberga, Somiedo,
Tinéu, Allande, Boal...

Porque sigue viva en la memoria
asturiana toda una cultura de las abe-
jas digna de saborear en sus distintas
zonas apicolas: como localizar un en-
jambre montaraz; cémo recogerlo en
un truébano, cuando se ha instalado
entre las casas o merodea sobre los te-
yaos con gran susto para los vecinos;
cudntos tipos de miel hay en el con-
torno y cudles son las més adecuadas
para cada situacién; para cudntos re-
medios caseros sirve la miel o la cera;
qué precauciones imprescindibles a
tomar cuando oimos el zumbido de
una abeja o nos adentramos en zona de
colmenas; cudnta miel esmelgar, y
cudnta dejar en los panales para ali-
mento invernal de las propias abejas...

En fin, todo un libro de muchas
péaginas se podria elaborar con las pa-
labras y expresiones escuchadas por los
pueblos, caserios, brafas y cabanas as-
turianas. Las reducimos, por el mo-
mento, a un vocabulario elemental,
como recurso mas practico para encon:
trar las informaciones mas usuales en
este campo. Se anade un refranero que
indica el arraigo de las abejas en la con-
versacion familiar hasta estos mismos
tiempos del dos mil.

La experiencia apicola y el saber
lugareno y técnico, al mismo tiempo,
bien combinados con los afos y la
practica por Nicaso Rodriguez en Boal
y su comarca, resultaron decisivos
para este manojo de palabras en el
conjunto asturiano. Se logra asi un rico
vocabulario regional, que no pretende
ser exhaustivo (imposible, por su-
puesto), pero que recoge aquellos tér-
minos y técnicas maés repetidas de
oriente a occidente.

Entre el miel y la miel, que matizan
en algunas zonas

Ello nos lleva a una anotacién lin-
gliistica anadida: las grafias, las pala-
bras, la fonética.., no pueden ser
uniformes, pues supondria el empobre-



fmibento de esa rica variedad 1éxica, el
wprdfica (etnolingifstica) que fuimos
wenchando entre las riberas del rio Eo y
s del riv Deva, limitrofes ya con Can-
abria, Por eso, recogemos abeyas, al
ado de abeas, abeichas...; o casiellos, al par
le casielsos, queisiclsos... El simple res-
wlo a las palabras y los saberes en boca
le Tugarenos, tal como nosotros las es-
uchamos v saborcamos en torno a
ualquier trobo, truc¢banu, truibanu, cu-
wiu, colmea, culmia...

Incluso entre el miel y la miel, el
genero dimensional, una vez mas por
AN razones que sean, en buena parte
el asturiano en las montanas mas
entrales, siempre es el miel, en este
ano, penero masculino. En la mayoria
le las zonas es femenina, la miel, pero
le vez en cuando, en su contexto usa-
nos ¢l geénero escuchado: el miel. Sus
azones lendran los lugarefos, como
n Lanlos olros casos. También es el sal,
o eal, el tseile (la leche ), el tsume ( la
umbre )., en otros trabajos ya estu-
[ado el tema,

Y para concluir este punto, la
srecision del uso asturiano/ castellano,
wbi¢ramos preferido redactarlo todo
' asturiano; pero hubiera resultado
wlrano a los informantes entrevistados
n cada zona (como posibles lectores),
meontrar sus palabras traducidas a fo-
wlicas y grafias ajenas a su palabreru
ocal. Ll tiempo y los usos, el movil y
wasap iran uniformando todo en su
iempo... Respetamos aqui las palabras
weuchadas, y las intentamos describir
1 s asturiano, o con el castellano mas
omun; o con ambos a la vez, pues
aiele ser lo mas frecuente, por el mo
nento y en estos temas, Tampoco liam
swibrayamos siquiera, pues son eviden
s las dos lenguas combinadan,

Unos cuantos ficheros en la pa-
pina web correspondiente puede com-
pletar otras curiosidades en adelante:
www.xuliocs.com. Y muchas otras pd-
ginas web y blogs digitales surgen de
inmediato en cualquier buscador, a
poco que vayamos tecleando palabras
y conceptos claves en este dulce campo
de la miel. Mencion especial merece el
Aula Didéctica de la Miel en Alles (Pe-
fiamellera Alta, www.xuliocs.com/au-
lamielpen.htm), donde se ofrece todo el
proceso en directo de la fabricacién de
miel, con las mismas abejas y panales
trabajando seguras al otro lado del cris-
tal. Tiene el Aula su propia pagina web:
www.auladelamiel.com.
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abdzcaros, abidscaros. Son los zanganos,
en zona occidental.

abelleiro. Ver apicultor.

abeyacra, abeyacru, abeyeru. Es la piquera
o agujero en la parte inferior del
truébanu, por donde entran y salen
las abeyas.

abeya, abea, abella, abecha, abeicha. Abe-
ja, insecto social que se cria en las
colmenas; forma parte de los hime-
nopteros del género apis. Tiene el
cuerpo velludo, seis patas y cuatro
alas. in una colmena hay reina,
obreras y zinganos. Las hembras
estdn provistas de un aguijon en el
extremo del abdomen. Puede haber
hasta 60 000 en una colmena. Las
abejas para la miel pueden ser mon-
tesas o domésticas. La forma de
wacar o miel fue antes con fumo de
mecha untada con azufre hasta
atontarlas del todo o matarlas.

Truébanos en cortin.

Las hay con funciones diversas: a)
exploradoras, buscadoras: las encarga-
das de localizar el néctar, el polen a
la colmena (una pequena parte).
Cuando encuentran el néctar, vuel-
ven a la colmena para comunicarlo a
las otras abeyas. Emplean un len-
guaje especial mediante una danza
que informa sobre la direccién y la
distancia que otras tendran que re-
correr para llegar al lugar indicado;
b) recolectoras: las que traen el néctar
a la colmena (una tercera parte). En
plena época de trabajo pueden
durar unos diez dias, mueren ago-
tadas; c) elaboradoras: las que con-
vierten el néctar en miel dentro de
la colmena; d) limpiadoras (para el
aseo de la colmena).

Otros trabajos hay en la colmena.
Por ejemplo, el de dar viento:

cuando hace mucho calor unas abe
jas se ponen a la puerta para agitar
las alas al tiempo y ventilar el inte
rior de la colmena, zumbando de
forma ininterrumpida  por un
tiempo. Las abeyas mas jovenes,
que salen a los 21 dfas, trabajan solo
dentro de la colmena. Luego, si tra
bayan otros diez dias fuera, mue
ren agotadas.
Por otra parte, hay abeyas de varios
tipos: bravas (mouriscas), mis
gafas; y amarillas: mas pequenas y
nobles. Las abejas parecen impres
cindibles para la supervivencia de la
humanidad: si no polinizaran ellas
las flores, no habria frutas, ni se fe
cundarian numerosas semillas para
el nacimiento de las plantas, no ger-
minarian las flores ni los frutos,
abeya, abella maestra. Ver reina.


http://www.xuliocs.corn.
http://www.auladelamiel.com.
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beyera, abeyeira, abiera. Planta que se
cocfa con la cera de las setas des-
pués de sacar la miel, para dar como
alimento a las abeyas en primavera
(Melisa officinalis). A veces se ana-
dian castanas, pues la segunda piel
amarilla la comen también con
pusto,
beyetro, abiciro, abiyeiro, abeyista. Es el
apicultor: la persona dedicada al
trabajo con las abeyas; el aficionado,
¢l que tiene y entiende de abeyas.
biyera. Colmena silvestre, del monte.
carfosts, La produce un dcaro (Acarapis
woodf) que se introduce en las trd-
(quean de lan abejas dificultando s
ronpiracion, Hegando a morlr por an-
fixin L b atacadda no puede mo:
vorse por lon alredudores de la
.- e T
S conee
el b ol ab
: BRI
b bl e
Y Pl do da ol
AT et dcaro, on
Wi abmostern no
00 Lo produeton comer
. b para electuar este
mmﬂm Apleariol, Folvex y
Tl
e an abwllas. Método de esmelgar,
(e conslatia en envolver el trobo
en un pano y sumergirlo durante al-
punos minutos en el agua a fin de
ahogar a las abejas, para, posterior-
mente, aprovechar toda la miel del
trobo. Luego, se llevaba el trobo a
casa y se comenzaba a sacar la miel.
ifumador. Util consistente en un reci-
| piente metdlico de forma cilindrica,
provisto de un fuelle a fin de insu-
flarle aire, En el recipiente se depo-
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fibra natural, hierba seca u hojas a
fin de que al arder permita ahumar
adecuadamente la colmena.

afunar. Ahumar los truébanos por de-
bajo para atontar, o matar, las abe-
yas y extraer las setas con la cera 'y
con la miel. Si solo se atontaban, vol-
vian a esconsonar (a revivir), y no
desaparecia la colmena. El fumo era
de yerba, de cucho seco, de los pe-
ornos, de azufre, trapos... En ocasio-
nes, se realiza con el afumador; pero
antiguamente se llevaba a cabo con
un hatillo de trapos o trozos de saco
de yute enrollados, a los que se les
prendia fuego, y luego se soplaba
para que saliera el humo, y para di-
rigirlo al lugar deseado.

agin. Imprescindible para las abeyas y
la miel; pero no se posan directa-
mente sobre el agua, sino en los bor-
tlew de las piedras, en las orillas del
manantial, entre las arenas y piedras
menudas que bordean el agua, por
mdn precision, dicen los mas obser-
vadores,

agnadores, Son los zénganos, los que lle-
van agua a las colmenas.

aguamicl. Bebida de agua y miel para
los segadores y trabajos fuertes del
verano o en la recoleccién de frutos:
muy reconfortante (hidromiel).

aldadoiro, aldeadoiro, aldabeiros. Es la pi-
quera o agujero en la parte inferior
del truébanu, por donde entran y
salen las abeyas.

aldear. Entrada y salida de las abeyas en
el trobo, para sus trabajos de la miel.

aldo. Vuelo de numerosas abejas en-
torno a un lugar concreto. Es fre-
cuente entorno a la piquera. Es la
orientacion de las abeyas: la direc-
cion que toman entre la colmena y

VOCABULARIO APICOLA: LEXICO Y TERMINOLOGIA DE LAS ABEYAS < B

alimentacion de las abejas. Puede ser li-
quida (jarabe) a base de miel o una
mezcla de agua y azucar. La alimen-
tacion con jarabe es estimulante de
la puesta. También puede ser sélida
(pastilla) a base de miel, aztcar y
harina de cereales y soja. 5i hay es-
casez de reservas, se utilizard la pas-
tilla; pero si se quiere estimular la
puesta de la reina con vistas a al-
guna floracién se puede utilizar el
jarabe. No debe alimentarse a col-
menas con alzas puestas, pues se
corre el peligro de que almacenen el
alimento en el alza con lo cual se re-
cogerd el alimento suministrado y
no miel verdadera. Se entiende que
la alimentacién no supone peligro
alguno para la calidad de la miel, y
que favorece la produccién y la
salud de la colmena. Asi que se debe
alimentar por SEGURIDAD, para PRO-
DUCIR, para MULTIPLICAR, para PREVE-
NIR enfermedades. Los primeros
dias, cuando son larvas, comen
jalea real. Las que van a ser reinas
seguiran comiendo lo mismo, pero
las obreras ya solo comeran néctar
y polen.

alimentador. Recipiente donde se depo-
sita el alimento destinado a la col-
mena. Existen muchos tipos de
alimentadores y con diferentes ca-
pacidades. El tipo mds usado con-
siste en un recipiente de plastico que
se coloca entre a calduya y la cu-
bierta; a él llegan las abejas desde el
interior y deposita el alimento.

alimentos con miel. La miel como ali-
mento se usaba en varias combina-
ciones: agua y miel, borona escalda
con miel; cachelos con miel patatas
cocfas con roxoes (unto de gochu);

miel; farinas con miel; frisuelos con
miel; gachas de maiz con miel; leche
caliente y miel; pal escaldao; pa los
foyuelos: tortilla de farina con man-
tega y miel, por antroxo; pan moyao
en miel; pan y mantega con miel;
papas con miel; torrexas con miel,

alza. Cada una de las alturas en el inte-
rior del truébanu, donde cuelgan las
setas o panales: puede haber hasta
tres. Los apicultores mas cuidadosos
de la miel, solo cortan en el otofio el
alza de arriba, pues la de abajo
queda para su alimento todo el in-
vierno. En otro caso habrfa que ali-
mentarlas artificialmente,

apareatorios. Los zdnganos vuelan o de-
terminados lugares, Cada afo en ol
mismo sitio, esperan la Hegada do
las reinas, que son rwguldﬂu por un
enjambre de zdnganos; el grupn
adopta un vuelo ondulante que a
veces forma una bola, y otras, un co-
meta. El apareamiento tiene lugar
en vuelo con uno o mds zdnganos,

apiario. Establecimiento o instalacion
dedicada a la cria de abejas. Ver
colmenar.

apicidio. Accién de matar las abeyas con
fumo o con agua para sacarles toda
la miel.

apicola. Relativo a la apicultura.

apicultor. Persona que se dedica a la crfa
y explotacion de las abejas y sus
productos, bien sea como profesio-
nal o aficionado.

apicultura. Cria de abejas con objeto de
aprovechar los productos de la col-
mena.

apiterapia. Es el uso curativo de los pro-
ductos de la abeja: miel, polen, pro-
poleos, jalea real, cera y veneno,

aponsar, Accidon de posarse el ensame
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procura animarlo con algunas pala-
bras y expresiones que las abeyas
entiendan.

arna, paraza. Corteza de drbol, sufreira,
sobre todo, con la que se hacian mu-
chas colmenas, trobos...

zuela, Herramienta utilizada para fa-
bricar trobos.

B

Iithustres, Ver fusles,
barbada, barbado, revestin. Colmena com-
pletamente rodeada de abeyas por
fuera, dando la impresion de que el
trobo, el trudébanu, tiene barba. Ocu-
rre cuando ensaman, cambian de en-
jambre, 0 se marchan por razones
diversas, Una colmena estd barbada
cuando en la piquera, en el frente de
la misma ¢ incluso en los laterales, se
retinen una gran cantidad de abejas,
de forma que cubren totalmente o en
parte estas zonas. Suele producirse
esto o causa de la falta de espacio; ¥,
wobire todo, si coincide con una
¢poca de temperatura alta y suele
presagiar una proxima enjambrazén
barbiar. Se dice cuando las abejas se si-
ttan en torno a la piquera y parte de
la colmena, de forma que la col-
mena estd barbada.
barquin. Ver afumador.
barreiio. Vasija de barro de no muy
grandes dimensiones que se podia
utilizar para almacenar miel.
bebedorin. Bs la piquera o agujero en la
parte inferior del truébanu, por
donde entran y salen las abeyas.
besouco. Es el cuarto enjambre que sale
de una colmena en el mismo ano.
borra, conda, broza. Conjunto de resi-
duos que deja la cera, despucs de

NicAsio Ronriout 2 Roprlauez ¥ XULio CONCEPCION SUARE?

brecina. s un brezo de setiembre (se-
fembrina, que dicen en Penamellera):
florece en esta época, después de la
mayorfa de las flores, y es el mejor
alimento para las abeyas en el
otofio. Produce una miel especial-
mente sabrosa.
bixouco. Es el tercer enjambre que se se-
para de la colmena en el afio.
borra. Restos que quedaban después de
derretir la cera, colocarla en un
tamiz y prensarla. La cera limpia
salfa por el tamiz, y quedaba la
borra. Asimismo, se designan con
este nombre los restos de panales
deteriorados por el paso del tiempo
que quedan en una colmena cuando
las abejas han muerto.
bravas. Tipo de abeyas mds agresivas,
pequenas, negras, muy productivas
y resistentes a las enfermedades.
brezo. Ver calluna.
buche, buyo. Ensanchamiento del tubo
digestivo de las abejas donde acu-
mulan el néctar que sorben de las
flores. Restos de cera sucia, después
de sacar la miel. Se cocian para sacar
la cera.
buchear. Traer el miel las abeyas en la
boca.
bulla, bula. Bofiiga de vaca que se usabi
para tapar las juntas de una cols
mena o trobo, de forma que no entre
luz ni aire, lo que impedirfa el tras
bajo de las abeyas; y evitar que ¢
trasen insectos.
butso. Es la borra de la cera entre |
quirosanos, que, a su vez, cocfan
sacaban nueva cera.

C

calduya. Tapa de la colmena, de core
1 S TR |
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de sujecidn al tronco de madera o de
corcho también, También podia ser
de madera.

calluna. Tipo de brezo azul que, segin
los nativos de Penamellera, produce
la mejor miel: oscura, de sabor in-
tenso, muy aromatica...

camara de cria. Ver colmena de cuadros
maoviles.

candelas. Son los rastros de los castafios
por el verano arriba, muy aprove-
chados por las abeyas en zonas con
este arbolado.

capar, castrar la colmena. Partir un en-
jambre para producir otro: los abi-
yeiros abren por encima el
truébanu, colocan otro vacio cu-
bierto con un lienzo oscuro, y gol-
pean suavemente por debajo al
tiempo que afuman un poco hasta
que salgan las consideradas sufi-
cientes, con una reina. Parte de las
abejas y la reina pasarén al trobo su-
perior que se retira y se coloca en un
lugar separado al menos tres kilé-
metros. del anterior, para evitar que
eutas abejas vuelvan a la colonia pri-
mitiva. La colonia que queda sin
feina criard una nueva a partir de la
puesta que quedo en ella.

cupon, caponeiro. Nuevo enjambre pro-
ducido al capar la colmena: se cam-
bia de entorno para que no se
confundan las abeyas.

~uiponar Eixtraer la miel de las cuevas y

cavornas de los drboles, mediante
U paleta larga que prolongara el
brazo hasta donde ya no podia en-
L mis,

Wl Prenda que protege la cabeza del
apteultor de las picaduras de las
ahwjan; estd dotada de una rejilla me-
Wlica o de tela que le permite ver,

la careta no estaba generalizado, ol
apicultor protegia la cabeza y parte
de la cara con una chnquvln' u olra
prenda, y de esta forma manejaba
las colmenas.
casar. Accion que las abejas realizan
para reconocer el lugar cuando han
sido llevadas a un nuevo emplaza-
miento. Durante ese dia y el si-
guiente, se puede ver un gran
numero de abejas realizando vuelos
de reconocimiento.
casiellu, casiellos, casietsos, queisielsos, ca
suchas, caxetsal, casitsu, caxavietsos,
quixellas, truébanos, cubetos, frobos,
Son troncos huecos de los drboles,
naturales o tallados a mano, que ser
vian de colmena a las abeyas mon
tesas, sobre todor low vaqueron los
colocaban untados por dentro von
miel y melisa, en pefias estratégivas
soleadas, de forma que lan abwjan
del monte fueran entrando poco a
poco y fabricaran alli sus panales,
Una vez repletos, los trasladaban a
lugar més seguro y controlados
cerca de caserias o poblados. La
eleccién de la madera era impor-
tante: la mejor para el casietsu, la de
cerezal; la peor, la de roble, pues
producia abeyes mas gafes (agresi-
vas) —nos advierte José, branero
allerdn en Penamea—, Los casietsos
cilindricos llevan un palo horizontal
atravesado para que sostenga en
parte el peso de las setas (los pana
les) que cuelgan de la tapa, Las abe
yas siempre empicezan a trabajar por
arriba, Otras veces es la colmena (i
jista en forma de prisma cuadran-
pular y  fabricada con tablan
clavadas,

caxas de expedicion, Caxinas en las que



ras funto con alimento, utilizadas
para la venta y envio de reinas,

caxavietsos, Ver casiellu.
cazaenyames, Trobo ligero, general-

Lt

mente de corcho que, untado con a
herba abelleira; se utilizaba para re-
coger los enjambres que se habian
localizado. ITgualmente se conoce
con este nombre al trobo, de iguales
caracteristicas, que se colocaba en
lugares hacia los cuales los enjam-
Bres mostraban querencia, a fin de
(ue estos directamente se introduje-
wen en ¢l Una vez atrapado el en-
jambire, se pasaba al trobo definitivo
o colmena moderna (trasiego), y
quedaba el cazaenjambres listo para
una nueva utilizacion,

zapolenes, Para recoger el polen, se

utilizan las trampas, de forma que
al pasar las abeyas por una entrada
o medida, pierden las bolitas que
traen. Este polen se seca, se limpia,
se envasa y queda preparado para
[a venla,

sar abeyas, colmenas silvestres. Se hacia

¢n primavera, pues en el otono se
mataban la mayoria para quitarles
la miel; ya por el invierno, se morian
otras cuantas con el frio y el escaso
alimento. Por eso, habia que cazar
en primavera todos los truébanos
monteses posibles para la nueva co-
secha del otono. La miel se quitaba
de muchas formas: a veces, hasta
cortando el drbol entero, si estaba
dificil de entrar en el hueco (una ver
on suelo, se abria con el hacha, y we
extrafa la miel); otras, las man, s
biendo al drbol, o descolgarse con
cuerdas y un caldero por la pena

Cuando encontraban un ensame o
ol monte, inmediatamente (ban o
capturarlo, como resa et los gl

rosanos la expresion de algan afor-
tunado: « Topéime un ensame’n Ro-
manteiga, y hay que dir catetsu».

cebar. Alimentar las abeyas en el in-

vierno, por época de escasez (caldo
de castanas, castanas cocias, farina
maiz, azticar, azicar con vino...).
Tampoco conviene cebar dema-
siado, pues las «abeyas se fayen
vagas, nun trabayan», y producen
menos —nos explican con precision
en algtn pueblo—.

celda. Cavidad hexagonal donde traba-

jan las abeyas: 120 grados de an-
gulo; es la forma geométrica mds
econémica para aprovechar los es-
pacios. Con unos detalles sabios en
el disefio: a) por fuera, porque los
dngulos abiertos encajan perfecta-
mente en los demds; b) por dentro,
porque las abeyas trabajan mejor
que si fueran angulos rectos; ¢) por-
que las celdas estdn todas con una
ligera inclinacion hacia abajo, de
manera que la miel no pueda fluir
horizontal y arramarse seta abajo; d)
porque cada par de celdas en la
misma seta (una de cada lado, in-
versas) no coincide simétricamente
con la otra, sino que enlaza con el
vértice en tres dngulos; es decir,
estan combinadas, de forma que la
base de cada una quede reforzada
por la confluencia de tres dngulos en
s contraria, Asi, mas fuerte en la
base, nunca se rompe la tela y no se
comunican las crias.

cepillo, Utensilio de mango desnudo

(ue termina en cerdas largas y sua-
vew, o fin de barrer las abejas de los
cundros en las colmenas movilistas.

cenit, Producto milenario con muchos

tnos on la historia humana: medi-
¢ina, alumbrado, pinturas, brillos,

recubrir las maderas, los muebles...
Se consideraba el material mas pro-
pio para las velas de los altares, por
ser las abeyas virgenes. Es la sus-
tancia grasa segregada por las glin-
dulas ceriferas de las obreras
jovenes. Las escamas de cera salen
entre los anillos del abdomen. Re-
cogidas y moldeadas por las man-
dibulas de las abeyas cereras,
después adicionadas de polen y
propodleos, las laminillas se trans-
forman en una maravilla de regula-
ridad: en el panal estirado. Desde el
punto de vista quimico, las sustan-
cias grasas que forman la cera son
éteres grasos, es decir, combinacién
de alcohol y acido graso. Tanto el al-
cohol como el dcido graso tiene un
elevado nimero de dtomos de car-
bono. Funde a 62,5°. Se utiliza para
preparar el encatstico para entari-
mados, velas cremas de belleza,
ceras de depilacion, etc.

cereiros. Eran las personas que se dedi-

caban a comprar la cera por los pue-
blos, y la llevaban a otras regiones
para usos diversos; mercaderes am-
bulantes que visitaban las comarcas
comprando cera, que o bien paga-
ban en metalico, o bien se establecia
un comercio de trueque por herra-
mientas u otros ttiles. Eran los mds
de estos mercaderes maragatos y
ces6 por completo su actividad a fi-
nales de la primera mitad del siglo
pasado.

colaor, coladoiro. Colador grande de tela

en el que se echa la miel de los pa-
nales en trozos; se coloca sobre una
tabla inclinada, se aplasta, o se es-
truja con una palanca, y se hace re-
cudir sobre alguna otsa grande. Sale
la miel limpia y van quedando den-

tro las impurezas con la cera, Podia
utilizarse ua peneira o criba, o blen
fabricarlo con tela metalica, de
modo que tuviese forma conica y os

tuviese sujeto en la parte superior a
un trozo de madera de forma clrcu

lar; con frecuencia se utilizaba ma

dera de avellano.,

colmena, colmea. Caja de madera, cor

cho, etc., que sirve de habitacion a
un enjambre de abejas. Término mas
genérico del enjambre en el true-
banu, cubetu...: puede producir
entre 15 000 y 80 000 abeyas, segtin
la época del ano; bajan en invierno,
pues muchas se mueren con el frio,
la escasez de alimento.,

colmena huérfana. Colmenas sin relng

Su final inmediato es Ta desaparl
cién, a menos que se introduzen v
reina; 0 se creen las condiciones
para que las abejas crien otra me
diante la introduccion de un cuadro
que contenga larvas de menos de
tres dias.

colmena movilista. Consta de: a) fondo o

base; b) camara de cria, cajon donde se
encuentran los panales sobre los que
la reina realiza la puesta, aqui se al
macena miel y polen; ¢) alzas; d) cu
bridor o calduya; e) techo o tejado, Hay
varios tipos colmenas de cuadros
moviles: a) Colmena Langstroth o Pey
feccion, con diez panales en la cd
mara de cria, de unas dimensiones
de 42 de largo y 20 de alto, y alzas
de las mismas medidas que la ¢
mara de cria, aunque en las alzas se
suelen colocar nueve cuadros; b)
Colmena Dadant o Industrial, las me
didas de los panales de la cimara de
cria son de 42 de largo y 26 de alto,
encima de esta se colocan medias
alzas con medidas de 42 de largo y



13 de alto, y permite almacenas
mas reserva para el invierno en la
camara de cria; ¢) Colmena Layens,
que consta de una caja con 12 cua
dros, generalmente, aunque se
puede hacer mayor, es colmena de
lipo horizontal, no se diferencia la
zona de cria y la miel, y es muy uti-
lizada en Levante, Andalucia y Ex-
tremadura, puesto que, al no tener
alzas, resulta muy cémoda para la
transhumancia.

colmena zanganera. Es la colmena en la

que solo encontramos cria de zan-
ganos. lListe fendmeno puede de-
berse a que estemos ante una reina
arhendtoca, que no ha podido salir
a aparearse, y pone huevos no fe-
cundados en celdas de zdnganos; o
a la ausencia de reina, en cuyo caso
pueden hacer aparicién las obreras
ponedoras de cuya puesta solo sal-
drin zanganos.

colmenar. Ver colmena, apiario.
colmia. Ver colmena.
color de la miel. La mas apreciada por

muchos es la mas oscura, la que pro-
cede del brezo y de las candelas del
castaio. Los colores dependen del
tipo de flores y de la época de flora-
cion. El brezo de otofio da miel més
negra y aromatica. Las flores de pri-
mavera suelen dar miel mas blanca.
También es importante la antigtie-
dad de las setas de miel: las mds an-
tiguas, miel mas negra.

comidas con miel. Varias formas: farinas,

papas, gachas con maiz, mantega y
miel; miel solo, a cuyards; miel de
avisperu: es la escasa miel de los
nidos de aviespas, que se encuen-
tran por el campo en arbustos, ente
la yerba... (tienen poca miel y se
comia directamente a pufados);

pan, mantega y miel; oriégano con
leche y miel..,

condu, Ver borra.
corcheiras, Son las sufreiras en algunas

zonas occidentales asturianas, muy
empleadas tiempo atrds para las col-
menas y las calduyas.

corcho. Es la corteza de la sufreira o cor-

chera: debe ser viejo, pues va a que-
dar reducido a unos centimetros
(2-3); tiene que estar ya seco mas de
un ano.

cortadeira, cortadoira. Ver esmielgadora.

Herramienta que consta de un
mango y una hoja curvada, general-
mente de doble filo y longitud va-
riable, con la que se cortaban los
panales en los trobos, para después
depositarlos en cubos.

cortar, castrar la colmena. Sacar parte de

la miel cortando las setas por en-
cima del fuste superior. Solo se ex-
trae una parte, atontando a las
abeyas con fumo.

cortia, curtia. Es el trabajo de castrar la

colmena: sacar la miel, separar un
enjambre.

cortin, curtixo. Corra cerrada de pareo-

nes altos y solidos, de forma que
ningun animal pudiera entrar en el
colmenar; lleva una puerta pe-
quena, pila de agua, un nimero va-
riable de colmenas, y losas que
rematan las paredes por encima.
Cada cortin puede contener varias
hileras de truébanos, colocados uni-
formes, cada uno con su asiento y
tapa de piedra. Siempre bien orien-
tados al sol. Is el colmenar tradicio-
nal, habitual en las zonas de
montana del occidente y sur-occi-
dente de Asturias, asi como en par-
tes de la provincia de Lugo;
construido enteramente de piedra

con forma mas o menos chrcular Las
paredes, que superan en muchos
casos los dos metros, estaban cu-
biertas de gruesas losas (tondias)
que sobresalen hacia afuera, de
modo que impiden la entrada de
animales (0sos) en el cortin. En su
interior, los trobos se colocaban de
forma escalonada, dado que la casi
totalidad de estas construcciones se
levantan sobre terrenos de un des-
nivel pronunciado.

covaniella. Colmena de corteza de ce-

rezal.

crin. Son las abeyas pequenas antes de

salir de la celda. Suelen estar en la
seta del centro, y en el centro de la
seta. Tal vez con el objeto de prote-
gerlas del frio, alimentarlas mejor...
Salen a los 21 dias.

cristalizacion de la miel. La miel esta

constituida por dos azticares en una
proporcién aproximada del cin-
cuenta por ciento, esto es, por levu-
losa y glucosa. De una manera
general, podemos decir que el co-
ciente L/G es igual a 1. Una miel
mas rica en levulosa, cociente
mayor que uno, no cristaliza. Una
miel mas rica en glucosa, cociente
menor que uno, como las cruciferas,
nabo, mostaza, cristaliza rdpida-
mente. La presencia de cristales en
la miel (restos de miel del afio ante-
rior, etc.) favorece la rapidez de la
cristalizacion

cristalizar. Proceso de endurecimiento

de la miel en razén del azicar; pri-
mero, es casi negra y liquida, y se va
volviendo progresivamente amarro-
nada y clara, hasta casi blanca, al
tiempo que endurece. Para ser
buena, dicen los abeyeiros que no
debe ser tan dura que se corte a ta-

yadas; ni tan blanda que fluya como
clagua. Un término medio, Por esta
razon los asturianos nunca velan
con buenos ojos a los mieleros de La
Alcarria, porque trafan una miel de-
masiado fluida y clara.

cuadro. Bastidor de madera con dos o

mas hilos de alambre uniendo los
laterales, y sobre los que se deposita
una ldmina de cera que estirardn las
abejas construyendo las celdillas
donde se depositara la cria, el polen
o la miel.

cubertoira. Ver tondia.
cubetu, cobetu, cubu, casiellu, casielsu, tri

biecu, truébanu, trobo, Muchas va
riantes léxicas y formas segun los
conceyos. El que mis abunda ex ol
del tronco hueco de un drbol, que ya
estuviera en parte carcomido por
dentro; en otro caso habla que va
ciarlo entero, lo que se hacla en
verde. Otras veces es de corteza en
tero, de sufreira. En Pefiamellera, os
la colmena; el casietsu, el truébanu,
de otros conceyos; mejor es el de
castano; dentro estin los fusles:
palos en cruz sobre los que se asien-
tan las setas o panales de miel,

cuchillo de desopercular. Sirve para reti-

rar los opérculos de los panales en
los cuadros, antes de introducirlos
en el extractor. Ademas del cuchillo
normal, hay modelos eléctricos y a
vapor.

cuchu d’ovecha. Abono que usaban los

quirosanos para rexuntiar los trug
banos: lo prefieren las abechas al
cuchu de vaca. La prueba estd en
que con el cuchu d’ovechas, las abe-
chas pican mas.

cuidados. Hay que tomar algunas pre-

cauciones para no entrar en su terri-
torio: 1. No invadir el espacio de las



colmenas; 2. No colocarse delante
de las colmenas, pues las abeyas de-
lienden la entrada; 3. No usar per-
fumes fuertes al aire libre; 4. Llevar
ropa de manga larga; 5. No llevar
colores vivos como vestido; 7. No
[levar objetos brillantes.

ctiriar abeyas. Accion de los apicultores

para cuidar, observar con atencion
¢l vuelo de las abeyas desde una
fuente, hasta seguirlas y localizar el
fruebanu montes, La mejor época es
[ e agosto, cuando mas beben en
[ tuentes; y es cuando mas tienen
(ue refrescar la colmena con agua
para lograr una temperatura ade-
cuada para la cria. Una vez locali-
zada 1o direccion desde la fuente, las
abevas se elevan en vertical, dan
unos giros y toman la direccién de-
finitiva del mielero. Habia muchos
recursos para seguirlas: esperar pa-
cientemente unas abeyas tras otras;
seguirlas por tramos hasta perderlas
de vista, y esperar de nuevo en el
mismo punto a las siguientes; colo-
car algo de miel en el camino para
(que se posaran a tomarla, y poder
encontrar la direccién del vuelo otra
vez; coger unas cuantas abeyas en
un bote, y soltar una cuando se per-
diera la direccién de las que venian
de la fuente...

curiosi. Es el lugarefio que entiende

de abeyas, las cuida, las valora, el
abeyeiro.

D

danza de las abeyas. Es el sistema de co-

municacién de las abejas. El mensaje
que la abeja exploradora y cargada
de botin transmite a sus companeras
al regresar a la colmena es instru-

mentado a base de danzas o bailes
ritmicos ejecutados en las paredes
verticales de los panales. Depen-
diendo de la distancia a la fuente de
aprovisionamiento, la abeja realizara
varios tipos de danza: a) danza en cir-
culo: es el medio de comunicacién
para distancias cortas; b) danza con
pasos ripidos: 1a abeja portadora de la
informacién describe en derredor de
la porcién de panal sobre la que se
encuentra, variando con mucha fre-
cuencia el sentido de la marcha —de
izquierda a derecha, de derecha a iz-
quierda—, en un momento determi-
nado la danzarina arrastra tras si a
un grupo de abejas que tratan de
mantener sus antenas en contacto
con el abdomen de aquella, este tor-
bellino dura desde escasos segundos
a un minuto, la abeja danzadora se
detiene y repite en otro u otros luga-
res del panal; c) danza en semicirculo:
es el medio de comunicacién para
largas distancias, en ella, primera-
mente, la abeja describe un semicir-
culo, cambia bruscamente de
direccién y marcha en linea recta
hacia el punto de partida, describe
otro semicirculo al lado opuesto del
anterior hasta cerrar el circulo com-
pleto para volver a marchar en linea
recta, el movimiento se repite varias
veces en el mismo lugar y con mayor
o menor intensidad, mientras se
efecttia la marcha en linea recta se
acompana de unos rapidisimos mo-
vimientos laterales del abdomen.

dar la prueba. Ofrecer un poco de miel o

un trozo de seta a los vecinos el dia
de esmelgar.

dar viento. Cuando hace mucho calor,

unas abejas se ponen a la puerta
para agitar las alas al tiempo y ven-

Lilar el interior de ln colmena, zum

bando de forma ininterrumpida por

un tiempo.

deriva. Circunstancia de las abejas que,

después de pecorear regresan a la
colmena, se equivocan debido al
viento, proximidad de unas colme-
nas a otras, etc.; y, asi, entran en una
colmena que no es la suya; como
vienen cargadas de provisiones, son
generalmente bien aceptadas en esa
otra colonia.

despuntado. Es la supresién o corte de

un ala de la reina para que no le-
vante el vuelo.

destrobo. Cuarto enjambre que aban-

dona la colmena en la misma tem-
porada.

diarrea. Enfermedad intestinal de las

abejas adultas, no es contagiosa.
Suele aparecer a finales del invierno.
Las abejas defecan mucho en el in-
terior de la colmena, ensuciando los
panales, paredes, o a otras abejas,
hasta percibir por la piquera un olor
desagradable. Las abejas, entonces,
salen al exterior para expulsar sus
deyecciones, suelen caer inmovili-
zadas y mueren en gran numero.
Los origenes de esta enfermedad
pueden ser variados y para preve-
nirla es conveniente airear la col-
mena y cuidar de que no tenga
humedad.

diente de leon. Flor muy apetecida por

las abeyas, para el polen, sobre todo.

dir a la miel. Salir por los montes en el

otono, sobre todo, a localizar miele-
ros monteses y quitarles toda la
miel.

distancias. Las abeyas pueden andar

hasta 7 km en busca de flores: de-
pende de los conceyos (mds monta-
fiosos, mas llanos...).

eixola. Ver aziela,

el

vacuadros. Util con una especie de te

nazas que sirven para agarrar [on
cuadros y manejarlos; asimismao,
lleva una barra metdlica terminada
en cufia para abrir las colmenas y
separar los cuadros (colmena movi-
lista). Es una herramienta indispen-
sable en el manejo de oestay

colmenas.

embolamiento. Después del marcado de

la reina, o en el curso de una inspec
cién, a veces, las obreras se apeloto
nan sobre la reina formando
alrededor de ella una masa com
pacta donde puede perecer. Unahu
mado que disgregue la bola permite
a la reina recuperar su libertad y s
autoridad

embutsar, embuleirar. Tapar con Putsa

( bofiiga ) cualquier grieta 0 junta
que pudiera tener una calduya ( col
mena ), de forma que no entrara frio.

enanas negras. Ver mal de los bosques,
englievar. Calentar la cria de las abeyas

en las celdas. Se cree que es funcion
de los zdnganos.

ensamar, enxamar. Enjambrar. 5S¢ dice

de las abeyas nuevas que marchan
de un casietsu, por falta de espacio 0
por otras razones. También ensa

man cuando atacan en conjunto a
una personaoaun animal, y no hay
modo de quitarlas de encima,
Cuando ensaman las abeyas llevan
consigo una cantidad de miel en ¢l
butse para alimento por unos dfas:
dexan la colmena casi vacia. Voz
usada en sentido figurado para de-
signar la accion de «atacar con in-
sistencia, con fuerza, en tropel,

acosa_‘[‘».
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ensame, enxame, ensamble. s el primer
enjambre de la colmena en el mismo
ano: le suceden el xabardo (2.°), el xa-
muco, bixouco, roubon (3.°), y el xipro
(4."). Iis el grupo de abejas que, junto
con la reina vieja, abandonan una
colonia para formar otra indepen-
diente de la anterior.

enxamar, Ver ensamar.

enxame, Ver ensame.

enxambrazon, Bl sistema tradicional de
multiplicacion de las colmenas de
lorma natural («as colmeas enxa-
man, sale un enxame da colmea»).
Se produce por varias causas: un
desequilibrio de poblacién, si hay
muchas abejas, muchas inactivas;
falta de espacio, falta de feromonas
sepregadas por la reina, u otras no
del todo claras. Entonces, las obre-
ras crian una nueva reina, y la vieja
S¢ va con unas cuantas para formar
una nueva colmena. Asi pues, el en-
jambre sale con la reina vieja; y la
nueva reina que nazca es la que se
quedard en la colmena. Si nacen
mas de una, lucharan entre si, y la
vencedora  serd  légicamente la
nueva reina; pero aun tendrd que
salir a fecundarse —vuelo nupcial—
y regresar al colmenar.

enseila. Seta de miel de la colmena.

escobilsu. Especie de gubia que usaban
los quirosanos para vaciar los tron-
cos y elaborar el truébanu: es gruesa
y daban con una maza encima.

escolmenar. Ver esmelgar. Sacar la miel
de las colmenas.

esconciar, Sacar la cera antigua que se
va acumulando en el fondo de la
colmena.

escoplo. Herramienta de hierro acerado,
con mango de madera y boca for-

mansda mman 159 Inloal a la . miss as anl
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peaba con un mazuco, y que servia
para vaciar troncos y transformarlos
en trobos.

escouzar. Invertir la posicion de un
trobo, a fin de obligar a las abejas a
renovar las ceras. Las celdillas pre-
sentan una posicion de ligera incli-
nacién hacia arriba. Al invertir la
posicién del trobo, las celdillas que-
darédn ligeramente inclinadas hacia
abajo; esto obliga a las abejas a re-
hacerlas para devolverlas a la incli-
nacién primitiva; lo que implica una
renovacién de buena parte de la
cera de la colmena. Esta renovacién
de la cera, en las colmenas movilis-
tas se logra sustituyendo los cua-
dros viejos por otros sin estirar.

esgubia. Ver gubia.

escorchar, escolmenar. 1. Sacar el corcho
de las sufreiras para las colmenas: se
hace por el verano, con més savia en
el arbol. 2. Sacar la miel y la cera de
las colmenas.

escucifiar, esconciar, espudricar. Sacar la
cera vieya de la colmena, para que
la miel salga mas blanca. Sacar los
panales vieyos por debajo del fuste,
pues los de arriba se cortan con més
frecuencia. En ellos ya no crian ni
hacen miel las abeyas. Se hace en el
invierno, para que en la primavera
ya salgan ensames nuevos y fuertes.

esmelgar, esmielgar, escolmenar. Sacar la
miel de los panales en la colmena, lo
que se hacia matando todas las abe-
yas con fumo; o solo atontandolas
un poco. La mejor época, el men-
guante de la luna de octubre: més
tarde, ya hace frio, las abeyas se re-
cogen y empiezan a gastarla. La
miel del menguante no fermenta. Y
debe hacerse por la mafana tem-

avmma A al abauvdassscanm al axl .-
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puesto, para que todas las abeyas
estén dentro, Si hay tormenta o true-
nos, o tira el viento sur, las abeyas
pueden ponerse muy gafas.

esmielgadora, esmelgadeira, esmelgadeira,
cortadeira. Es una especie de cuchi-
llo o tsegra para cortar las colmenas,
y esmielgar la parte superior; se ha
de hacer de derecha a izquierda. Ver
cortadeira.

espermoteca. Organo en forma de bolsa
que posee la abeja reina destinado a
recibir y conservar vivo el liquido
seminal. Los espermatozoides al-
macenados en la espermoteca pue-
den durar anos.

espresiones con las abeyas: dulce como la
miel; luna de miel; con la miel en los
labios..., y semejantes.

estampilladora. Tipo de moldes utiliza-
dos para hacer laminas de cera.

estripar. Estrujar el colador con los pa-
nales y la miel, para hacerlo recudir
sobre una xara.

estrufiar. Estrujar la miel en una manga
de tela para que salga y quede la cera
sola. Se calienta previamente la miel
hasta un punto (como a 70 grados),
una vez deshechos los panales en
trozos con las manos; cuando la miel
esta suelta, se vierte en la manga de
tela; se retuerce y se aplasta con el ro-
dillo de madera o tabla (palanca) en
sentido de arriba hacia abajo. La miel
cae a una cazuela de baro grande (ta-
rrefia), y queda la cera en la saca. El
mismo proceso se repite con la cera,
pero recalentada a 100 grados: muy
caliente, hasta que jierba —dicen los
apicultores mds orientales—. Al
final, solo quedarin las impurezas en
la manga.

excluidor de reinas, Cundro del tamano

rejilla metdlica, que permite el pasd
de las obreras, pero no el de la reind
Se suele utilizar para evitar If
puesta en las alzas, para localizar !
la reina, o en algun método de divl
sién de la colmena.

extractor. Recipiente cilindrico en el qu¢
existen unos marcos metdlicos dev
tinados a recibir los panales dev
operculados, y al que se imprime ul!
movimiento rapido de rotacion me
diante una manivela o motor; It
fuerza centrifuga asi generada ¥
pulsa la miel de los panales, Depen”
diendo del modelo, un extractor
puede trabajar desde dos o mis ¢
cincuenta cuadros simultdned”
mente.

exvoto. Tipo de ofrenda de cera entorid
a los santuarios. Los exvotos se i’
lizaban en distintas forman y ¢!\
menor medida con velas o panale”
de cera limpia.

F

facer reina. Dicen los quirosanos ¢u¢
«pa ensamar a otru truébanu, 1n*
mismas abeyas faen reina con cri
de tres dias en primavera y verano®
Para ello, hacen una realera; bola ¢
cera mas abultada y llena de faled
real, con la que alimentan la (utud
cria.

feromonas. Sustancias quimicas capace®
de transmitir un mensaje o una In
formacién en el seno de una pobla
cién homogénea. El estudio de la¥
feromonas se inicié en los insectos Y
multiples investigadores se intere
saron pronto por el estudio de las f¢°
romonas en las abejas,  La#
feromonas emitidas por la reina son



comportamiento de las obreras; por
cjemplo, en presencia de una reina,
los ovarios de las obreras permane-
cenatrofiados; cuando una colmena
pierde a la reina y las obreras no
pueden reemplazarla, se ve apare-
cer a las obreras ponedoras; lo cual
implica el desarrollo de los ovarios.
La ausencia de reina desencadend
un proceso fisiologico que no se
puede explicar sin hablar de un ve-
hiculo de informacion conereto rela-
tvo a la perdida de la reina. Este
vehiculo es una feromona que la
teina produce en sus glandulas
mandibulares. Se trata de un acido
praso: cel-9 decenoico. Esta fero-
mona emitida continuamente por la
reina s transmitida a las obreras
impidiendo el desarrollo de sus ova-
rios, asi como la construccién de cel-
das reales.

flor e tilo. La que produce un tipo es-

pecial de miel en zonas como Pena-
mellera, Cabrales...

flova melifera y polinifera (unos cuantos

ejemplos). 1. Arbeyu, arbeyo (Pisum
satiowm): planta de cultivo, bastante
melifera y polinifera; suele encon-
trase florida a finales de la prima-
vera o principios del verano. 2. An-
welica silvestre (Angélica silvestrix):
muy melifera y polinifera; florece de
julio a setiembre. 3. Acacia falsa (Ro-
binia pseudoacacia): muy melifera y
polinifera; florece en mayo o junio.
4. Arbexaca (Lathyrus aphaca): muy
melifera y polinifera; suele crecer en-
tre cultivos; florece en mayo o junio.
5. Avellano, avellaneira (Corylus ave-
llana): bastante polinifera; florece en
marzo. 6. Acebu, espieiro, (Ilex aquifo-
linm): bastante melifera y polinifera;
florece en mayo o junio, 7. Birdana,
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lampazo (Lappa minor): muy melifera
y polinifera; florece en julio o agosto.
8. Beleiio negro, hierba loca (Hyoscia-
mus niger): bastante melifera; florece
entre mayo y setiembre. 9. Berza
(Brassica olerdcea): cultivada, muy
melifera y polinifera; solemos verla
florecida en primavera. 10. Boj, boxe
(Buxus sempervirens): arbusto bas-
tante melifero y polinifero; florece
entre marzo y mayo. 11. Borraja, bo-
rraxa (Borago officinalis): bastante me-
lifera y polinifera; se puede contem-
plar florecida entre abril y setiembre.
12. Brezos, gancellas y uces: muy me-
liferos y poliniferos. 13. Setembrina
(Calluna vulgaris): florece en sep-
tiembre; produce una miel viscosa,
de dificil extraccién por medios me-
canicos; presenta un color marrén
rojizo y un sabor agridulce con un
alto contenido en proteinas y sales
minerales. 14. (Daboecia cantdbrica):
florece entre junio y octubre; muy
frecuente. 15. Uz brancal (Erica arbo-
rea): florece entre marzo y mayo.
16. Uz moural (Erica australis): co-
mienza su floracion en las zonas ba-
jas, a finales de enero; posiblemente
sea una de las plantas determinantes
del auge de la apicultura en el occi-
dente de Asturias. 17. (Erica ciliaris):
florece entre junio y octubre.
18. Gancella rincheira (Erica cinérea):
florece entre junio y octubre y es,
por su abundancia y su capacidad
melifera y polinifera, la principal
responsable de tantas mieles de
brezo en el Occidente. 19. (Erica imac-
kaiana): con flores desde mitad del
verano hasta mediados del otono.

20. (Erica tetralix): florece de junio a
octubre, 21, (Eriea wmbellatn): pode-
mos ver las primeras matas con flor
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La planta de I’abeyera.

a ultimos de marzo; y la floracién
dura hasta bien entrado el verano.
22. (Erica vagans): florece a princi-
pios del verano y se mantiene asi
hasta octubre. 23. Cardo lechero (Car-
lina corimbosa); bastante melifera y
polinifera; florece entre junio y
agosto. 24. Carlina dnglica (Carlina
acaulis): bastante melifera y polini-
fera; florece entre agosto y setiem-
bre. 25. Carlina silvestre (Carlina
vulgaris): bastante melifera y polini-
fera; florece entre junio y setiembre.
26. Castafio, castafieiro (Castanea sa-
tiva): muy polinifero; florece entre
junio y julio. 27. Centaura de las mon-
tafias (Centaura montanea): florece
entre mayo y junio; muy melifera y
polinifera. 28. Endrino, arrecho (Pru-
nus espinosa): florece entre mayo y

alapili matir manlifava s sanllealf

29. Escabiosa (Scabiosa succisa): bas-
tante melifera y polinifera; florece
entra julio y octubre. 30. Escaranmujo,
rosal bravo (Resa canina): florece en
primavera; frecuente en sebes y lin-
deros de fincas, bastante mel{fero y
polinifero. 31. Esparraguera (aspiri
gus oficinale): bastante melifera y po
linifera; florece entre mayo y junio
32. Eleboro verde (Helleborus viridin)
bastante melifero y polinifero; flo
rece a principios de la primavera,
33. Frambueso (Rubus idaeus): muy
melifera y polinifera; florece entra
mayo y julio. 34. Gallocresta (Salvia
verbenaca): muy melifera y polini-
fera; florece entre mayo y agosto,
35. Grosellero rojo (Ribes subrunt): flo-
rece entre abril y mayo; bastante
melifero y polinifero. 36. Hiedra,
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polinifera; florece por octubre y no-
viembre, 37. Hierba centella (Caltha
palustris): bastante melifera y polini-
fera; florece entre marzo y abril.
A8, Lengua de perro (Cynoglossum offi-
cinale): florece entre mayo y junio y
es hierba bastante melifera y polini-
fera. 39. Manzano silvestre, mazaeiro
(Malus dontestica): bastante melifero
y polinifero, en Asturias se cultivan
cerca de 250 variedades; florecen
desde abril a junio. 40. Mastranzo,
mestranzi (Menta suaveolens): hierba
muy melifera y polinifera; florece
entre mayo y agosto. 41. Melisa to-
ronjil, herba abelleira (Melissa officina-
[is): bastante melifera y polinifera;
florece entre junio y setiembre.
42, Mostaza blanca (sinapis alba): muy
melifera y polinifera; florece entre
mayo y junio. 43. Nabo (Brassica
napus): planta cultivada; muy meli-
fera y polinifera; solemos verla flo-
ridaa  finales del invierno.
A4, Oricégano, orégano (Origanum vul-
wire): florece a lo largo de todo el ve-
rano y es planta muy melifera y
polinitera. 45. Peral (pyrus commu-
nis): bastante melifero y polinifero;
florece entre finales de marzo y
principios de mayo. 46. Pie de gallo
(Lotus corniculatus): muy melifera y
polinifera; la encontramos florida de
mayo a setiembre. 47. Pulmonaria
(P’ulnonaria longifolia): bastante me-
lifera y polinifera; florece durante la
primavera. 48. Serpol (Thimus pule-
wioides): muy melifera y polinifera;
florece desde julio a setiembre.
49. Serbal silvestre, carnapodeiro (Sor-
bus aucuparia): florece entre mayo y
junio y su flor aporta bastante polen
y miel. 50. Trébol blanco (Trifolium re
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rece desde abril a julio. 51. Trébol en-
carnado (Trifolium incanalin): muy
melifera y polinifera; florece de
mayo a junio. 52. Tsilago (Tussilago
farfara): melifera y polinifera que flo-
rece a principios de la primavera.
53. Tilo (Tilia platyphilos): la flor de
este drbol aporta néctar y polen en
abundancia; aparece entre junio y
julio. 54. Zarza, artu, arto (Rubus fru-
ticosus): florece a lo largo del verano;
bastante melifera y polinifera.

floracién. Conjunto de flores que surgen
al mismo tiempo y producen un
tipo de miel por la abundancia de
una determinada especie predomi-
nante (miel de brezom de castario,
de tilo...). Se distingue por la flor:
hay flores que surgen de especies
aisladas y no dan un sabor uniforme
a la miel.

flores. Las abeyas las buscan siempre al
sol, las flores mads soleyeras.

floritos, yerbatos, fervios, fervinchos. Di-
versos tipos de infusiones, casi
siempre con miel.

fuertes. Asi dicen los quirosanos de un
truébanu cuando estd demasiado
saturado de abechas: tiene dema-
siado ganao. Entonces es necesario
ensamar: pasar una reina a otra col-
mena.

fumeiro. Manojo de trapos o sustancias
para afumar las abeyas.

fustes!, frustes, xueces. Ver justes. Par de
palos cruzados que atravesaban el
trobo como a media cuarta de la base,
y a una cuarta de la parte superior.
Servian para que las abejas fijasen en
ellos los panales. Los de la parte su-
perior marcaban el limite a la hora de
cortar los panales de miel. Solian ser
de avellano o de vz brancal (Erica ar
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zal, acebu, figar, roble..., producen
abeyas mds gafas y productivas.

fustes®. Son también una especie de
prensilla con dos mangos y una bi-
sagra por el medio, que se usaban
para prensar la cera.

G

gafa. Abeya que es muy agresiva. Dicen
los apicultores que es la mas pro-
ductiva.

gandu. Son las abeyas en zona occiden-
tal. Se considera ganao peligroso
para muchos vecinos, razén por la
que no gusan de tener las abeyas de-
lante de casa.

gubia. Herramienta usada para vaciar
los troncos y transformarlos en
trobos.

glievos. Son el origen de las crias: en
cada celda del centro de la seta, un
solo glievu. La celda queda sellada
con una capa ligera de cera muy
fina, que rompe la cria al salir (mar-
cha atrds —nos explica Fernando
en Tsindes—). Un giievu, una
celda, una cria, una abeya. Es un
pequeftio cilindro de 1,5 mm de lon-
gitud. Estd apoyado por su extre-
midad mas afilada, en el fondo de
la celda. En la extremidad mds
roma existe un orificio, el micro-
pilo, que deja pasar un espermato-
zoide. La unién de un évulo y un
espermatozoide produzca un
huevo; si bien el apicultor engloba
con esta palabra tanto al huevo fe-
cundado como al évulo (huevo sin
fecundar). La fase de huevo tiene
una duracion de tres dias,

quia, maestra, Es la abeya reina de la
colmena.

H

hidromiel. Bebida hecha con agua y
miel. En los pueblos escandinavos
que le atribuian un origen divino,
reemplazaba al vino. La elaboracidn
de hidromiel puede llevarse a cabo
siguiendo estos pasos: a) preparacion
del mosto: la dosis pudiera ser un
25 % a 30 % de miel y el resto de
agua; b) agregado de materias minera
les: especialmente dcido tartarico; ¢)
adicion de materias nitrogenadas (fos-
fato amoénico); d) eliminacidn de sus
tancias en suspension; e) esterilizacion
del mosto: se puede usar calor o me
tabisulfito de potasio; f) aporte de le
vaduras; g) fermentacion,

huevos. Ver giievos.

infante. Enjambre que sale de otro, que,
a su vez, ya habia salido del princi-
pal en el mismo ano.

J

jalea real. Es una papilla compuesta por
numerosas hormonas y vitaminas,
ademads de néctar o miel y agua; en
elaborada en el aparato digestivo de
la abeja, preparada por las glandu
las salivares y batido por las mand
bulas de las obreras para alimentar
las larvas. La composicion de la
jalea real varia segtin la naturaleza
y la edad de las larvas a nutrir.

justes, fustes, trencas. En Penamellera
son los palos en cruz sobre los que se
asientan las setas. Puede tener dos
cruces superpuestas y distanciadas,
si el cubetu es largu, para que el
peso no haea desorenderse ol panal.
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abeyas: si eran de acebu o de texu, se
consideraban mds agresivos, aun-
que algunos apicultores preferian
las abeyas agresivas; cuanto mas
agresivas, mds productivas, sobre
lodo si eran pequeias y rojizas; las
mids trabayaoras, mds productoras.

L

arva. Cria que sale del huevo al cuarto
dfa, y ya come; en el caso de las
obreras esta fase dura seis dias,
slendo alimentada con jalea real los
tres primeros; y con una mezcla de
miel y polen los tres restantes. Si la
larva es de reina es alimentada
todo el tiempo con jalea real. Las
larvas de zangano estdn en esta
[ase cinco dias.

nguaje iy danza de las abeyas. La danza
¢s un lenguaje para sefalar a las
olras abejas de la colmena dénde
tienen que dirigirse por el néctar:
lienen varios simbolos: a) movi-
ntiento del abdomen, sacuden el abdo-
men de uno a otro lado, mientras
describen circulos en forma de 8, en
la cara vertical del panal (la seta); b)
direccién hacia arriba, si la parte cen-
tral del 8 apunta hacia arriba, quiere
decir que el alimento estd en vuelo
directo hacia el sol; ¢) direccion a la
derecha, si la parte central del 8
apunta a la derecha, el alimento esta
a la derecha del sol; d) distancia al
nectar, el tiempo que sacude el ab-
domen indica la distancia desde la
colmena al alimento; e) tiempo corto
del movimiento del abdomen, indica
qque el alimento esta cerca; f) tiempo
largo del abdomen, indica que el ali-
mento estd lejos,

slra. Ver londia.
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llégara, tsegra. Herramienta usada con
el mismo fin que la gubia.

llegra. Ver llégara.

llouxa. Ver tondia.

logue americana. Es una enfermedad
bacteriana que afecta al pollo. Las
larvas afectadas amarillean y, poste-
riormente, adquieren un color café
con leche oscuro; se hacen delicues-
centes y adquieren una consistencia
viscosa. Si se cogen con un palillo se
estiran hasta 5 o 6 cm; al mismo
tiempo despide un olor a cola, ca-
racteristico y fuerte; el tratamiento
recomendado es a base de sulfatia-
zol sédico en las colmenas débil-
mente infectadas, y la retirada de
todos los cuadros en los que haya
puesta con sintomas de esta enfer-
medad. Las colmenas fuertemente
infectadas deben ser asfixiadas y
quemadas junto con el material in-
fectado.

logue europea. Es una enfermedad que
afecta al pollo, causada por bacte-
rias especificas, acompafiadas de
microbios ocasionales. El primer
sintoma es la diseminacién de la
puesta. El pollo atacado por esta en-
fermedad muere antes de ser oper-
culado, dando lugar a una masa
blanda, color crema o chocolate, de
consistencia ni viscosa ni filante. El
tratamiento recomendado es a base
de antibiéticos: estreptomicina o te-
rramicina.

Iubreiro. Aguijon de la abeicha.

M

madurador. Recipiente de acero inoxi-
dable, o, incluso, de materia plas-
tica, en el que se deposita la miel

antow do onuvacarla mwasa s T daee
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purezas salgan a la superficie y
poder retirarlas.

maera de las colmenas. Varios tipos se-

gln preferencias y zonas: 1. casta-
flar, més caliente para las abeyas; 2.
cerezal, mas productiva y olorosa,
por lo que producen mds, aunque
hace abeyas mds gafas, trabajan mas
en busca de la miel. También pican
mas; 3. carbayu, roble, maderas muy
calientes, pero mds duras de traba-
yar; 4. acebu, xardén, muy dura tam-
bién; 5. figar, figal, hay que vaciar en
verde, pues en seca es madera muy
dificil de trabayar en seco; 6. sufreira,
corcho grueso; 7. texu, muy dura de
labrar; 8. tilar, teyén, mas blanda,
pero de peor calidad; 9. cavornas,
troncos ya huecos por dentro de los
arboles, que se terminaban de va-
ciar con unos formones especiales;
10. corchos diversos (de cerezal, roble,
abidul...), no eran muy apreciados,
pues se sueltan las cortezas, se flojan
los tornos de madera, se abren, y las
abejas sufren el calor del verano y el
frio del invierno, las lluvias... Los
corchos quedan solapados y cosidos
con tornos de uz blancal, sobre todo;
lo mismo que las calduyas o tapas
superiores. No obstante, estas col-
menas se deterioran enseguida.

maestra. Ver guia. Es la abeya reina, que

se creia organizadora de la col-
mena. Hoy ya no dicen lo mismo
los apicultores que manejan colme-
nares nuevos, hicieron cursos, leye-
ron libros...

maestril. Celda en la que una larva se

desarrolla hasta convertirse en
reina; puede ser preparada por las
abejas con el fin de sacar una nueva
reina; o bien provocada por el api-

posita en ella una larva a fin de for-
zar la obtencion de futuras reinas,
Son bastante mayores que las celdi-
llas de las obreras, y facilmente de-
tectables por el apicultor.

mal de los bosques. Esta afeccion se reco-

noce por la presencia de obreras pe-
quenas, negras, brillantes, depila-
das, con abdomen encogido que
tiemblan antes de morir en la tabla
de vuelo, o delante de la colmena.
No se conoce remedio eficaz. En ca-
sos graves y persistentes se reco-
mienda asfixiar las abejas.

mal de mayo. Las abejas atacadas por

esta enfermedad caen delante de la
colmena temblantes, paralizadas,
incapaces de volar, muriendo pre-
maturamente. Parece que el polen
de algunas plantas es el responsa-
ble de esta enfermedad., Como
plantas causantes del mal de mayo
se citan el eucaliptus y la digital
entre otras.

mangre. Sustancia que crian las plantas

en primavera y verano, muy apro-
piada para la miel y las abeyas.

marcado de reina. Para conducir racio-

nalmente un apiario, es indispensa-
ble marcar las reinas. Se deposita
una gota de pintura de color sobre
el toérax del insecto. La serie de co-
lores méds empleados son: verde,
azul, blanco, amarillo, rojo. Puesto
que las reinas suelen durar entre
tres y cuatro afios, en cualquier mo-
mento podremos comprobar si es-
tamos ante la reina marcada, o si ha
sido ya sustituida.

matanza de zdnganos. Es la muerte de los

zanganos con la llegada del otofo:
cuando el alimento empieza a esca-
sear, las abevas les imniden antrar
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muerte en pocos dias. Asi ya no les
comen mds miel para el invierno.

malar las abeyas, matar la colmena. Afu-

marlas para sacar la miel: el abe-
yeiru golpeaba suavemente las
colmenas para tantear el peso; la
que sonaba mads soélida, era la més
repleta de miel; si sonaba hueca, no
interesaba y quedaba para el pré-
ximo ano. La mas maciza la afu-
maba para matar las abeyas; o la
melia en un saco y la sumergia en
agua para ahogarlas.

medin alza. Alza de una altura equiva-

lente a la mitad de un alza normal, y
con cuadros igualmente adaptados
a esta altura. Tiene la ventaja de que
su manejo le resulta mas facil al api-
cultor debido a su menor peso.

medicina, apiterapia. Como remedio ca-

sero la miel se usaba para muchos
casos: a) n‘ayunas: pa sayunase, na
primavera sobre too; b) pal catarro:
micl con oriégano, con cirigiiena...;
¢) pa cambiar la sangre na prima-
vera; d) pa cicatrizar las heridas; e)
pa conservar alimentos; f) pa desin-
fectar las heridas; g) pa formar piel
en las quemadras y heridas; h) pa
fortalecer en las convalecencias; i)
pal agotamientu fisicu y siquicu; j)
pal estrefiimientu; k) pa I’anemia; pa
la barriga; I) pa la depresion; 11) pa
la digestion, pa la indigestion; m) pa
la garnanta: faringitis, ronquera, ca-
rraspera...; n) pa la gripe, pal costi-
pao...; o) pa los inglientos; p) pa
cataplasmas; q) pa las infeciones; r)
pa las mordetras de las culiebras;
rr) pa las recién parias, las partu-
rientas; s) pa los bronquios, pa res-
pirar bien; t) pa las matatiras de los
animales; u) pa las nubes en los ojos
de los animales; v) pa los colicos; w)

INIDASIO RODRIGUEE ORISR TOnNee o o6 SoARe/

pa los golpes y moratones; x) pa las
quematras, con aceite sobre too; y)
pa las rozatiras de instrumentos; z)
pa los nervios, pa dormir; pa los
tetos de las vacas: mamitis; pa lim-
piar la sangre; pal rifion, retencién
de orina, préstata... Los mds popu-
lares, aunque no todo el mundo re-
acciona igual en cada caso: hay que
probar primero.

melaza. Es el liquido azucarado que las

abejas recolectan en las hojas de di-
versos arboles y arbustos: abeto,
alerce, tilo, etc. Su origen se encuen-
tra en la secrecion de los pulgones, u
otros hemipteros que chupan la
savia filtrada en el cuerpo del in-
secto; los aztcares y el agua que
contiene en exceso, son eliminados
bajo la forma de gotitas que consti-
tuyen la melaza.

meleiro, mielero. 1. Persona que vende la

miel por los pueblos. Era tipica la es-
cena del mielero con las alforxas al
hombro, anunciando a voces su
miel de puerta en puerta: «Mieleee-
eeeero, mieeeeeeel...», era la voz
mas familiar. Fueron muy conocidos
los mieleros de La Alcarria. 2. Y me-
leiro, meloso, es la «persona de ca-
racter dulce, afable, amable».

meleros. Son las colmenas montesas que

se aprovechaban para la miel; o se
cazaban y se bajaban del monte al
poblado. Suelen estar en oquedades
de las rocas, troncos..., en ocasiones
muy poco accesibles. Eran la aficién
de los pastores orientales, no solo
por coger las abeyas y la miel, sino
porque habia una verdadera com-
petencia en los veranos por demos-
trar quién era capaz de colgarse en
los mayores precipicios a cazarlos; o
por localizar mayor nimero al final
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de la temporada en el puertu (Picos,
Cuera...). La mejor época para cazar
meleros era setiembre, cuando la
abeya bebe mds agua: a la caida del
sol, acude a la fuente mds préxima;
solo hay que identificar la direccién
exacta y seguir la hilera de abeyas
que van y vienen desde el meleru a
la fuente. Como el desfile es casi
continuo, se sigue bastante seguri-
dad. Y, si no, se retoma el camino al
dia siguiente, en el mismo punto de-
jado el dia anterior.

melgueri, melguera. 1. Mimoso, melin-

drosu. 2. Instrumento para castrar
(cortar, separar) las colmenas.

melote. Es la miel ya tltima que se ex-

trae de los panales, después de es-
trujarlos con diversos procedimien-
tos (miel de segunda).

micosis. Enfermedad del pollo apicola

causadas por hongos. El primer sin-
toma de una micosis es la irregula-
ridad de la puesta. Las larvas
enfermas se hunden o se estiran en
la celda, acabando por morir; su ca-
daver se distingue de los despojos
de la loque europea por su color
blanco y porque llena el fondo de la
celda tomando la apariencia de
polen; pero mientras el polen se pul-
veriza al tratar de sacarlo de la
celda, la larva fungosa resulta dura
como la tiza o el yeso. El pollo oper-
culado también puede perecer bajo
los ataques de los hongos; presenta
opérculos manchados de blanco y
esparcidos por la puesta. Como re-
medios preventivos se recomienda
eliminar los pollos afectados y que-
mar sus caddveres.

miel. Sustancia azucarada producida

por las abejas a partir del néctar de

lne flianas n da sasnmeslina.

ceden de partes vivas de la planta, y
que se almacena en la colmena para
alimento de abejas y de la erfa. Com
posicion: a) Agua: 17 %. b) Glucosa:
31 %. ¢) Levulosa: 38 %. d) Maltosa;
7,5 %. e) Sacarosa: 1,5 %. ) Otros
azucares, acidos, encimas, vilami-
nas, inhibina y otros factores anti-
bidticos. Estos valores, dados como
ideales en la composicion de la miel,
pueden variar ligeramente depen-
diendo del tipo de miel, y la clima-
tologia. Lo traen las abeyas en Ia
boca, y lo buchean. Muy ttil en la
historia humana: alimento, medi-
cina, regalo, pago de favores, ren
tas... En principo, ellas fabrican la
miel como su tnica fuente de all
mentacién para el invierno,

miel, clases de. a) Acacin: suave; color y

consistencia ambarino, usada comao
de jarabe; aroma y sabor delicadon;
es una miel que granula muy difi-
cilmente; recomendada contra la
diabetes, estrefiimiento. b) Brezo;
(especialmente de Calluna vulgaris
setembrina): su color es oscuro, rojizo
oscuro, dependiendo del tipo de
brezo; su sabor es fuerte, ligera-
mente amargo y con intenso olor
floral; la densidad es espesa; no cris
taliza si es verdadera miel de breso,
aunque puede surgir en contacto
con otras mieles; tiene propiedacdes
diuréticas, es excelente para comba-
tir enfermedades del corazon vy
rinén y esta indicada como anti-
rreumatica y contra la gota. ¢) Cas
tafio: de color rojizo oscuro y sabor
fuerte; de cristalizacion lenta; es
muy nutritiva y apreciada por su
contenido en hierro, muy adecuada
para facilitar la circulacion sangui-

L ]
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lipto es de color ambar y olor y
sabor  penetrantes; recomendada
para problemas de garganta, vias
urinarias y pulmones. e) Hiedra:
anaranjada, de gusto fuerte. f) Maiz:
muy dulce y de escasa viscosidad.
1) Melaza: 1a savia es absorbida por
los pulgones u otros insectos chupa-
dores de savia; el intestino de estos
insectos absorbe el 10 % de los azt-
cares que la forman; el resto es ex-
pulsado bajo forma de gotitas de
melaza que las abejas toman sobre
¢l mismo cuerpo del pulgén o sobre
las hojas donde haya caido. h) Na-
ranjo: color amarillo ambar claro,
transparente cuando esta liquida, y
blanco ligeramente tefiido con gra-
nos finos y ungiientos cuando esta
cristalizada; aroma y sabor perfu-
mados; excelente miel de mesa;
tiecne propiedades antiespasmodicas
y estd recomendada como calmante
y en lisanas ligeras para nifios pe-
(uenos y para adultos en casos. i)
'ino o abeto: verde oscura, aroma-
tica, no cristaliza; sin lugar a dudas
una de las mejores mieles para faci-
litar la expectoracién de los bron-
quios. j) Trébol blanco: color blanca y
consistencia fina, aroma delicado y
sabor neutro; muy util en tisanas; to-
nico y calmante del corazén. k)
Zurza (arto): oscura de sabor fuerte y
dulce y aromas frutales.

miel, colores. Pueden ser varios, segun

las flores, la antigiiedad del panal...:
a) miel amarillento oscuro; de romero;
b) miel blanco: el que se obtiene de
setas nuevas, del afo; lo producen
las acacias especialmente; también
depende del tipo de pasto: las plan-
tas de las calizas dan miel mas
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obtiene de setas vieyas, anliguas;
cuando mds vieyas, con mds pues-
tas de miel, mas negro; d) miel os-
curo: mas bien de brezo.

miel. Hay miel de una sola flor (mono-

floral), y de varias flores (multiflo-
ral). En los pueblos centrales astu-
rianos mds de montafia se dice el
miel (en masculino), frente al género
femenino mas generalizado. En zo-
nas mas orientales resumen: a) miel
de artos, zarzamoras; de tono oscuro y
sabor fuerte, pero dulce; b) miel de
brezu, bericiu, de calluna: dicen alli
que es la mejor en sabor y olor, aun-
que la mas dificil de trabajar; deja
restos en los panales, es mas pega-
diza, cristaliza lentamente...; man-
tiene el tono casi negro por mucho
tiempo; sabor mas fuerte, y un tanto
amargo, muy aromadtica; diurética;
c) miel de castafio: de un tono marrén
oscuro, con sabor fuerte; buena para
la circulacién de la sangre; d) miel de
ocalito: para el catarro, la gripe...; )
miel de maiz: es la mas fluida; f) miel
de romero: para problemas estoma-
cales, higado, corazén...; g) miel de to-
millo: para las indigestiones, gases...;
h) miel del monte: es la miel virgen sa-
cada directamente de los truébanos
monteses: troncos de los drboles, pe-
fas...; i) miel liquida: es la més fluida,
la que tiene més fructosa, de lugares
mas soleados; frente a la mas dura,
cristalizada, la que tiene maés
gluocsa; j) miel virgen: es la que sale
sola del panal antes de estrujarlo con
procedimientos diversos; se hacia
antes en los truébanos monteses y en
los caseros, con paciencia.

miel monofloral. Es aquella en concen-

tracién de polen por encima del
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miel nultifloral, Contiene polen de dife-
rentes especies de flores, sin que
ninguna destaque de forma deter-
minante.

moldes para velas. Moldes de madera en
los que se introducia el pabilo, y, a
continuacion, se rellenaban con cera
liquida que, al solidificarse, formaba
la vela.

mordazas. Prensas para la cera.

mouriscas. Tipo de abeyas negras, més
pequerias, muy gafas o bravas: son
las més trabayaoras, mas resistentes
a las enfermedades.

murrina, murria. Cera seca que ya sirve
para poco.

N

néctar. Es el jugo dulce de las flores y
los frutos, que chupan las abeyas
para llevar a la colmena y hacer
miel. En cada tiempo, las abeyas
suelen suelen recolectar néctar del
mismo tipo de flor y de la misma
zona. En las flores, los nectarios exu-
dan, a partir de la savia elaborada,
un liquido azucarado, el néctar, que
atrae a los insectos y constituyen la
materia prima de la mayoria de las
mieles.

ninfa. Al término de su crecimiento la
larva cambia de posicién, se estira,
dirige la cabeza hacia la superficie
del panal, sufre su tltima muda e
hila con su boca un capullo de seda.
Por su parte, las obreras recubren
progresivamente la celda con una
capa porosa: el opérculo. Esta fase
dura doce dias para las obreras,
ocho dfas para la reina y quince dias
para los zdnganos,

nosentiosis, Enfermedad de 1o abeia

la pared del intestino de un proto-
zoo pardsito: Nosema apis. Las abejas
enfermas no pueden volar, Se arras-
tran delante de las colmenas como
en el caso de la acariosis. La nose-
miosis se combate con Apiciclina o
Fumudil B.

niicleo. Se denomina asi a las divisiones

de las colmenas con intencién de
hacer otras. Un ntcleo estd com-
puesto por reina del afio, tres cua-
dros de abejas y pollo; y dos cuadros
de miel.

0]

obreras. Son hembras estériles y conut

tuyen la inmensa mayorfa de la ¢o

lonia (10 000 a 60 000), Tienen
diversas funciones segun el des
arrollo glandular: a) Nodriza: esta
fase dura los diez primeros dias, y
se caracteriza por un desarrollo de
las glandulas lactiferas situadas en
la cabeza en las que se produce la
jalea real, para alimentar las larvas;
se encargan del cuidado de la cria y
de dar calor; b) Constructora: esla
fase se caracteriza por la atrofia de
las glandulas lactiferas, y el des

arrollo de las glandulas cerfferas, sl

tuadas en la parte ventral del
abdomen; dura diez dias; se encar

gan de construir las celdillas, venti-
lar limpieza, centinelas, elc;
¢) Pecoreadora: durante esta fase sale
de la colmena en busca de néctar,
agua, polen...; en época de actividad
suele vivir entorno a un mes; aun-
que en periodos de inactividad
puede vivir desde el otono hasta la
sieiente nrimavera d) Obreras: son



de la miel: una vez agotadas, mue-
ren (duran unos 9 dias); como son
hembras infértiles, estériles, la Igle-
sl estima la cera como el combusti-
ble mds digno de los altares.
Algunos resumen sus funciones en
otros términos: a) aguadoras: las que
salen a buscar agua a los bordes de
low arroyos y las fuentes; b) cereras:
won las que segregan la cera para
construlr los panales; c) criadoras:
alimentan y cuidan las larvas; d)
,mu'uﬂunun: protegen la colmena; e)
limpiadoras: mantienen limpia y pro-
tegen la colmena; ) pecoreadoras:
sallr a buscar comida; g) recolectoras:
buscan el néctar y el polen.

la, Ver olla,

lln. Vasija de barro destinada a alma-
cenar miel.

Isas, Tarros y tarrefias de barro en ta-
manos diversos (xarrinas, pucheros,
pucherinos...), que servian para al-
macenar y conservar la miel.

])

il s cada seta de miel y cera en las
celdas: puede tener hasta tres kilos
cada uno. Y en cada colmena puede
haber hasta 10 panales, repletos por
las dos partes.

anar. Bs la tapa del truébanu, la cal-
duya de otros conceyos.

anes de cera. Producto resultante de
fundir las ceras, que se sometia a un
proceso de filtrado y posterior soli-
dificacion. Podian adoptar diferen-
les formas.

traza, arna. Corteza de arbol, abedul,
sobre todo; sufreira en zona occi-
dental; eran los materiales de mu-
chas colmenas, trobos..., tiempo
atrds.
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pasadoiro, Puerta del cortin,
paso de abeja. Entrada excepeional: sien

la colmena se produce una abertura,
y por ella puede pasar una abeja, la
abertura no se tapona; si, por el con-
trario, no puede pasar una abeja se
tapona con propdleos.

pasteurizacion. Para evitar la cristaliza-

cidén, muchas industrias someten la
miel a un proceso de pasteurizacién
(calentamiento), que destruye los
cristales de glucosa y la vuelve li-
quida, pero desnaturaliza, pues sus
encimas y vitaminas no resisten las
altas temperaturas. La pasteuriza-
cién alarga su conservacién y la
mantiene fluida; pero, en realidad,
la miel no necesita ser pasteurizada,
ya que posee sus propios conser-
vantes y bactericidas naturales.

picador. Instrumento utilizado en la cria

de reinas con el que se manipulan
las larvas que daran origen a las fu-
turas reinas. Se trata de un pequefio
rascador de alambre aplastado y
con la extremidad ligeramente cur-
vada.

picotazu, picaiira. Pinchazu de abeya: no

debe pasarse delante de la colmena
por la piquera; no acercarse en dias
de viento sur, amenazas de tor-
menta, turboén...

pillaje. Es el ataque a una colmena por

parte de otra, u otras, con el fin de
robarle todas sus provisiones. Si el
ataque tiene éxito terminard con la
desaparicion de la colmena atacada.
Para evitar esto, es necesario mane-
jar con mucho cuidado las colme-
nas, evitando dejar trozos de
panales con miel cerca del colmenar.
Desde que se advierte el pillaje, es
necesario estrechar la plquera de la
colmena atacada a fin de que pueda

mas facilmente defenderse; y sl aun
con esto no se conslgue anular el
ataque, se puede cerrar totalmente
la piquera de la colonia atacada
hasta el dia siguiente.

pioyu de las abeyas. El ataque lo produce

una mosca (Braula coeca), que en el
curso del tiempo ha perdido las
alas, adaptdndose a la vida parasi-
taria; el piojo es de color rojizo y
vive en la parte superior del térax
de las abejas; para alimentarse, roba
la comida de la boca de las abejas;
tiene preferencia por la reina, pues
al estar mejor alimentada, propor-
ciona mas comida. En la reina pue-
den llegar a vivir varios piojos. Las
reinas marcadas raramente poseen
piojos, de modo que el marcado
puede ser un medio de proteccién.
Varios piojillos sobre la reina la mo-
lestan y disminuyen su puesta. El
humo de tabaco o vapores de timol
se recomiendan para luchar contra
esta plaga

piquera, piqueira. Pequefio agujero en la

parte fondera de las colmenas (trué-
banos, casietsos, cubetos...) por los
que entran y salen las abeyas a bus-
car comida y agua para la fabrica-
cibn de miel. En otros tipos de
colmena es toda la abertura inferior
de la entrada. La piquera es el sim-
bolo de salud de la colmena.

plantas preferidas por las abeyas. Resumen

de algunos apicultores: a) flores: de
arboles frutales en general, candelas
de los castafnos, maiz, berzas, nabos,
flores de los praos..., ya desde la pri-
mavera; b) abeyera, abeyeira, abiyera
(Melisa officinalis): muy apreciada
por las abeyas; servia para atraerlas
a los truébanos, untdndolos por
dentro con sus hoias machacadas. v
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con un poco de miel; ¢) uz moura,
ganzu negru (Erica australis), en fe-
brero y marzo, muy apreciada por
los abeyeiros, flores rosdecas y vio-
laceas; d) uz blancal o ganzu blancu
(Erica arbérea), en abril mayo; e) ru-
bica (Erica umbellata, Daboecia canta-
brica), en junio; f) rubidn (Erica
cinerea, Erica vagans, Erica ciliaris), en
julio y agosto; g) setembrina, seten-
bria (Calluna vulgaris), en setiembre;
g) xinestas, xenestas, xestas (Cylisus
multiflorus); h) toxu, érgumas (Ulex
europaeus); i) castafiar (Castanea sa-
tiva), muy apreciadas las candelas
(rastrones), de junio arriba. A modo
de ejemplos.

polen. Polvillo de las flores que es trans

portado a las colmenas por las abes
jas, almacendndolo en sus patas en
forma de bolitas. Las abejas, al recos
gerlo, aseguran la fecundacion de
cantidad de plantas. Es un poderoso
complejo vitaminico y proteinico,
Para recogerlo se utilizan las trampas
cazapélenes, en que las abejas, al
pasar por una entrada de una deter-
minada medida, pierden esas bolita,
Este polen, se seca, se limpia se en-
vasa y estd preparado para la venta,
Otro tipo de polen es el que las abe
jas almacenan dentro de los cuadron
en las celdillas, lo insalivan y lo
tapan con una capa de miel, En el
mercado esta versién final del polen
tiene un precio muy superior al otro,
Al desopercular los cuadros, pueden
verse, a veces, algunos de ellos car-
gados casi exclusivamente con este
tipo de polen que, segtn las flores,
presentard variedad de colores.

polillas. Son unas mariposas de color

blanco sucio (Galleria mellonella 'y
Achrora orngelln)  ~nivad armoas roen
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los panales de cera, tanto donde se
almacenan como en las colmenas
pobladas o vacias. El ataque puede
ser de dos formas: a) En ocasiones
excava una galeria en la [dmina de
cera que constituye el fondo de las
celdas; el ataque se manifiesta en el
pollo opercalado en una serie de
celdan abiertas, en las que se ve la
cabeza de las ninfas muertas por la
politla, b) Otras veces, se desliza
bajo 1 superficie de los panales
operculados. Su galeria superficial
s distingue o través de un tinte

claro de los opérculos que la cubren.
Al abrir ¢l tinel, se saca una larva
blanca o gris oscura y de movimien-
tos dgiles. Cuando el ataque es
prave, una verdadera marana de
sedas tapiza los cuadros; bajo este
abrigo, las polillas devoran comple-

Ni
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tamente la cera, Las colonias fuertes
se defienden facilmente tolerando
algunas larvas. Las colonias débiles
pueden desaparecer en verano bajo
el ataque de la polilla. La mejor
forma de combatir la polilla es man-
tener las colonias fuertes. De todos
modos, hoy se pueden encontrar en
el mercado productos que combaten
eficazmente esta plaga.

pollatas. Ver solera.

pollo. Cria de abeja.

pollo escayolado. Ver micosis.

pollo resfriado. Es producido por el frio:
se produce cuando las abejas se
arraciman y no cubren toda la cria;
entonces, aparecen en la piquera po-
llos muertos de color amarillento.
Como remedio, hay que procurar
que las colmenas cuenten con sufi-
cientes abejas para cubrir toda la

puesta, y procurar una lemperatura
adecuada dentro de la colmena.

«jPosa, querida, posa...I». Expresion del

colmeneru para cazar un enxame
(enjambre) que se ha escapado por
el pueblo: mejor al atardecer o a la
noche, coge una escoba con agua,
salpica el interior de un truébanu
con abeyera, coloca una sdbana
blanca en el suelo, y repite varias
veces «jPosa, querida!», al tiempo
que toca una cencerra o esquila.
Las abeyas empiezan a posarse
suavemente y van entrando en el
truébanu.

posar las abeyas. Varias frases usadas

antes, seglin conceyos: a) «jAqui,
abeyines, aqui!»; b) «jPosa, querida,
posal»; ¢) «jPousa, querida, pousa!»;
d) «Pousa, galana, pousa!»; e)
«jQueridas, aqui, queridas!»

poyu, puyu, poyeta, tayu. Es la repisa

sobre la que se coloca la colmena al
resguardo de la lluvia, la nieve, el
viento...

prensa de la miel. Prensa para exprimir

la miel y la cera.

propoleos. Tienen por origen la sustan-

cia pegajosa de las yemas, o la re-
sina a la que se le anade una
secrecion de las obreras; de un color
entre amarillo oscuro y marron.
Sirve para fijar los cuadros a las
alzas o sellar las aberturas al exte-
rior por las que no pueda pasar una
abeja (paso de abeja). Si en la col-
mena se produce una abertura, y
por ella puede pasar una abeja, la
abertura no se tapona; si por el con-
trario no puede pasar una abeja se
tapona con propdleos. Este pro-
ducto tiene valor antifdngico, an-
tiinflamatorio y anestésico. De una
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300 g al ano y las hay mas proclives
a producir propdleos que olras,

puesta. Hace referencia a la puesta de

huevos por parte de la reina. Una
reina joven y vigorosa presenta tni
puesta compacta y numerosa; mien
tras que la puesta de una reina viejo
se encuentra diseminada por ¢l
panal y el numero de celdillas con
cria es mucho menor.

puyata. Es la solera de piedra o madera

que se coloca debajo de los trucba
nos para aislarlos de la humedad y
de la tierra.

Q

queisieyu, queixietsu, coxedor, P'equeno

truébano, mas ligero, hecho de cor

tezas diversas: de corcho, o con e

jido de varas; servia para cazil
enjambres; se untaba con abeyelira,
se llevaba hasta el ensame encara

mado en un drbol, rama..., y se colo
caba encima, hasta que entraban
todas las abeyas, comenzando por la
reina.

R

rastrones de castafiar. Tipo de floracion

del castano que utilizan las abeyas
por el verano.

razas de abejas. Dentro de la especio Apis

mellifica, existen varias; a modo de
ejemplo: a) La raza negra, de color on

curo, es activa rustica y prolitica, Hu
reina es timida. Es la mas abundante
en nuestra region; b) La raza ilallani
que procede del norte de Italia; Tos
primeros anillos del abdomen son
amarillos en las obreras; es mans,
laboriosa y poco enjambradora;

pero con tendencia al pillaje; su
. EE ] T | fd <1V da
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observar; ¢) La Caucisica; d) La Apis
adansonii o abeja africana; es origina-
ria de Africa Occidental, buena pro-
ductora de miel; pero agresiva,
pilladora y enjambradora; en la ac-
tualidad en algunos paises es consi-
derada como una plaga.

realera, Ver maestril.
realera, Es una celda mas abultada, que

lan abeyas llenan de alimento (jalea
teal, nobre todo), Se trata de una
bl de cera que colocan en medio
e la weta, Eintonces escogen una cria
de trow dias para futura reina, y la
alimentan,

refranes de la niel:

Aubeya e o oveya, desea al sou fillo a veya
Aabeya ¢ a oveya en abril deixan a peleya

A abeya non se para na flor veya

A colmen, miralla muito, pero tocalla pouce
A eslimago estragado, miel en cien veces

A medinos de febrero, Uabeya al salgueru y In
oocya al reguern

A tos perruna, miel caliente con leche en
difnnns

Abefi v oveja, bajo teja

Abeja y oveja, januis hardn pareja

Abeyin y conexo, en monte veyo

Avette, de arriba; vino, de enmedio; y miel, de
alajo

Ayt en agosto, dan niel e moste

Al enfermo, poco ruido y mucha miel

Al que tien un caxelsu y miel nun te da, nun
iy-des 1 na

Al truileiro ¢ al abiyeiro, nun lles mires pal
paveire

Anltes de puer a capa, muy ben a colmia tapa
Ao de nriel, afio de bien

At d'oveyes, aiiu d'abeyes

Boca de miel, y mano de hiel
Bon enxame el de mora, si non se fora

Colmena es tener miel, cera y quehacer
Colmenar sin cordura, pouco tempo dura
Colmenas benditas, sanfos abejares: dais miel
i los hombres y cera a los altares

Colmenas, diez; flores, todas

Como la abefa que escoge i flor, o frew deja
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Con abejas, ovejas iy molino, del rey e rio
D'abeya e da vaca, en abril morre a fraca
Dice a abeya al colmeneiro: jDéixame mel pal
inverno!

El boticario viejo, solo con miel, te pone otro
pellejo

El que quiera catar miel, que la cate per Sami-
guel; el que quiera catar cera, que la cate pe las
Candelas

El que esmielga nel mes de mayo, esmielga pa
tol afio

El que rico quera ser, estas cousas ha de ter:
abeya, oveya, pedra que traballa, yegua pari-
deira, e muyer goberneira

El que sin saber se mete a abeyeiro, perde tra-
bayo, tempo e dieiro

En abeyas y en oveyas nun metas lo que tengas
En agostu, cueye la miel y guarda’l mostu
En febrero corre mds la abeya que el cabrero
En marzo, po la mafiana encama la abeya, y po
la tarde muerre ln oveya

En mayo morre a abeya, e non el caballo

En mayo muerre la abeya flaca, pero non la
vaca

Faiste de miel, y cémente las moscas
Fuerte colmena, alacena llena

La oveya y la abeya en abril entregan la pelleya
Las tejas, viejas, y la miel, afieja

L'enxame de mayo vale un caballo

Lluvia de agosto, mds miel y mds mosto

Lo mads raro d'abeya e que chupa a flor y en-
teira la deixa

Luna menguante, ni siembres ni partas en-
jambre

Mala es la abeja que pica en flor vieja

No hay miel sin hiel

Norte y nordés, y cortar al revés, librenos Dios
de los fres

Nun hay mds cera que la que arde

Osu colmeneru nun quier companeru

Per Samiguel, esmidlguse la mivl

Por Samiguel, cdtase la mibel: quien no la ca-
tare, le amargure

Per Samiguel, los figon saben i wifel

Pieadura de aboda: siin v doia
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Por Samiguel, mosto y wiel
Por Sancibrdn, corta 'abeya i tseoanla In
mano (setiembre),

Quiien anda a miel, algo pega dél

Sali d'ente abeyas y metime ente aviésporas
Santo de ley, vela amarilla y olor a miel
Semana Santa en abril, afio gentil y colme-
nas mil

Sin careta nel cortin, non te metas, rapacin

Tener casa como colmena: limpia y llena
Terra muy floreira, terra abeyeira

Tierra florera, tierra melera

Tomillo, jarral y romeral, buena miel dan

Vinagre con miel, sabe mal y hace bien

refrescar la colmena. Las abeyas en agosto

tienen que humedecer las setas de la
miel, para que no se ahoguen de
calor las crias: echan agua sobre los
panales y agitan las alas para evapo-
rarlo, al tiempo que producen una
cierta corriente de aire fresco. Tem-
peratura a unos 35 grados.

reina. Abeya mayor, y de color mas

claro, con el abdomen mucho mayor
y alargado. Proceso de cria muy
complejo: es la que pone los giievos
para las crias; tiene un aro mas que
las abeyas y es mds gorda; vive en
una celda grande del panal. La reina
suelta un perfume especial para que
otras abeyas la sigan; por ello, en los
ensames, una vez que entra ella en
el truébanu, entran todas. Cuando
la escogen las abeyas a partir de las
crias, matan a las demas. Solo sale
de la colmena para ser fecundada
por los zanganos, o cuando se tras-
lada a otra (cuando ensama); sus or-
ganos bucales estan atrofiados, ya
que no liba el néctar de las flores;
unos dfas después de su nacimiento,
sale de la colmena perseguida por

solo uno podra llegar a fecundarla;
una vez fecundada en pleno vuelo,
vuelve a la colmena y empieza a
poner huevos en las celdillas de
cera. La puesta durard toda su vida
con periodos de reposo en invierno
y gran intensidad en primavera, Los
huevos fecundados y puestos en
celdilla normal daran lugar a las
abejas obreras; de los huevos no fe-
cundados saldran los zanganos. El
huevo destinado a producir una
nueva reina se pone en una celdilla
especial llamada celda real, muy vo-
luminosa y dispuesta verticalmente,

remedios pa las picaiivas. Algunos conse-

yos escuchados: a) no te pongas
nervioso/a: cuando sientas la abeya
no te muevas, no hagas gestos brus-
cos, no le des manotazos..; b)
muerde ligeramente la lengua y
sigue haciendo lo que hacias lenta-
mente; c) si ya te pico, saca el agul-
jon con una aguja, con la punta de
la navaya, hasta que sangre un
poco; d) unta la picatira con abeyera
(Melissa officinalis).

romero, romiri. Tipo de flor que da una

miel muy medicinal —dicen los qui-
rosanos de Tsindes—.

roubon. Es el tercer enjambre que se ne

para de la colmena en el afo.

rubion, gueirueta (Erica cinerea). Tipo de

brezo de mata muy baja, en tono
mas bien rosdceo, o rojizo intenso:
«Sin rubién, non hay abella nin
abellén».

S

salguera. Tipo de arbolado que da flor

temprana, por lo que es muy ttil a
las abeyas en primavera, cuando es-
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altente. La salida del sol: muy obser-
vada por los colmeneros, lo mismo
para buscar truébanos monteses,
que para orientarlos  adecuada-
mente en torno a los poblados.

¢llao. s el cierre de las celdas que
hacen las abeyas, una vez la miel en
su punto. Si se saca antes de sellar,
fermenta y se pierde.

wrenmdor. Aparato para asentar la miel
y wepararla de las impurezas, una
vez exprimida,

Wi, enwetla, seton. Panal de cera donde
las abeyas fabrican la miel. Cada
truc¢banu tiene varias, colgadas de la
tapa cimera; o del tronco del arbol,
de la pena..., si es un hueco natural.
Se llevan a casa y se estrujan entre
dos tablas unidas a modo de bisa-
pras. lin zonas mds orientales se es-
trunan con una tabla a modo de
rodillo, que se desliza desde la parte
cimera de o manga hasta el cono in-
ferfor. Las selas grandes de los trué-
Banos monteses; se llaman setones
en algunas zonas.

wlembring. Ver brecina.

wlariega, solera, soleira, sesega. Es la so-
lera de piedra o madera que se co-
loca debajo de los truébanos para
aislarlos de la humedad.

wolareya, Ver solera.

soleira. Ver solera.

sufreira, lis el acornoque  (Quercus
stiber), arbol que producia la corteza
para las calduyas de los trobos. Hay
sufreira blancal: produce mejor cor-
cho, mds grueso y caliente para la
colmena: v sufreira imowral: de corcho
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talambera, talamera. Tablon del horro
donde se colocaban preferente-
mente las colmenas al sol. A veces
son simples tablones, o tablas, ado-
sados a paredes.

talameiro. Especie de cortin, a modo de
pequena construccion de piedra en
alto, con tablas salientes para asen-
tar los truébanos. A veces tenia un
foso alrededor para evitar el acceso
de los animales.

tarabello. Barrena usada para agujerear
el trobo y colocar los fustes. Asi-
mismo, se usaba para proceder al
vaciado de los troncos.

tayu. Es la solera de piedra o madera
que se coloca debajo de los truéba-
nos para aislarlos de la humedad y
de la tierra.

témpanu. Tapa de las colmenas a modo
de calduya.

tondia. Piedra que se colocaba sobre la
colmena para asegurarla. Losas con
las que se remataban las paredes de
los cortios, y que sobresalian hacia
el exterior impidiendo que la lluvia
deteriorase los muros, y dificul-
tando el acceso al interior, tanto de
personas como de animales, espe-
cialmente de osos.

toponimia de las abeyas (apicola). Son los
nombres que describen los lugares
preferidos por las abeyas, montesas,
sobre todo: Les Abeyeres, Penamiel,
Penamelera, Pefiamellera, Tardabe-
yas, Truébano, Trobanietso...

tornos. Pequeias clavijas de uz blancal
que usaban los colmeneros para
coser los corchos de las calduyas (de
sufreira),

trabavu de las abewas, Cuando las abeyas
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Las abeyas trabayando.

pasan el néctar a las abeyas elabo-
radoras, que lo manipulan con las
mandibulas, para convertirlo en
miel con una temperatura ade-
cuada y seca de la colmena. Hay
un proceso: a) Primero exponen el
néctar unos minutos (10-20) para
que seque. b) Una vez evaporado
el agua, las abeyas elaboradoras
introducen el néctar en una celda
del panal, donde continta la eva-
poracién. c) Tres dias més tarde, la
miel de las celdas ya tiene muy
poca agua (un 20 %), por lo que las
abeyas lo tapan con una ligera
capa de cera.

trampas para ahuyentar animales de los
cortinos. Varios tipos: a) armadias:
tramopas de fierro; cepos: lrampas di

zadas, alambres, fierros...; b) gardu
fias, gardufieiras: armadias de fierro;
c) mazapilas, mazos, mazones: artilu-
gios con una tabla y un caxdn en el
extremo, que cuendo se llena; d) pe
zugos: trampa con viga

trashumancia. En apicultura, consiste en
un traslado de colmenas a una dis
tancia variable que puede sobrepa
sar los 500 km, situando las abejas
en las proximidades de las plantas a
explotar con el fin de obtener mis
miel o polen.

trasiego. Es el paso de las abejas de una
colmena a otra, o de un cazacnjam
bres a una colmena; puede ser total
o parcial: se trasladan solo una parte
de las abejas a otra colmena; o se
traslada la totalidad. En una col-
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cuadros uno a uno; las abejas ya
pasan con los cuadros. Si de lo que
se trata es de pasar de un trobo a
una colmena, se colocara el trobo en
posicion horizontal en el suelo, de
forma que ¢l fondo quede delante
de la piquera de la movilista; se gol-
pea el trobo y se ahuma fuertemente
y lan abejas irdn dejando el trobo e
introduciéndose en la colmena. Pos-
terformente, se puede aprovechar
lan renervas de miel y panales de
(i, colocando eslas ceras en un
cuadro, 0 mis de uno, y depositan-
dolos en 1o nueva colmena. Otro
tHpo de trasiego muy utilizado en el
Occidente consistia en pasar parte
de las abejas junto con la reina a otro
trobo. L.a nueva colonia funcionaria
con las abejas y la reina que se pasa-
sen; las abejas que quedaban en la
colonia madre criarian una nueva
reina que, una vez fecundada, ini-
clarfa la puesta lo que aseguraria la
continuidad de la colonia. Esto se
conocta como capar a colmea.

fraveseiros, Vor fustes
tridban, trobo, [rubiecn. Tronco hueco

para la colmena: los mejores, por
mas agresivos, los de cerezal —
dicen on occidente—, mas olorosos;
son los que producen més miel,
aunque hacen las abeyas mas gafas.
[.as maderas de castafo y roble son
las mas calientes. También se usa-
ban las de figar, texu, tilar, acebu...
|.os truébanos no tienen base (no te-
nian): se asientan sobre una piedra.
Por ello, para afumarlos, no habia
mds que levantar el tronco con
ambas manos, mediante el palo que
sobresale a modo de dos manillas, y
afumar por bajo. La forma cilindrica
- la dialaa.

wenen bwaviiammin wn
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pueden ver trobos cuadrados, he-
chos a base de tablas o laiminas de
corteza de alcornoque unidas con
puntas o tornos.

truébanos monteses. Son las que estan

salvajes en los troncos huecos de los
arboles, o en las cuevas de las pefias,
siempre orientados al sur y con ve-
getaciéon abundante alrededor.

tsouxa. Losa, lldbana, que se coloca

sobre la colmena o trobo, para que
no la lleve el aire o caiga por razo-
nes diversas. Y sobre todo para evi-
tar la lluvia, la humedad, el calor, lo
que perjudica la miel.

U

usos de la miel. Era un producto reser-

Uz

Uz

vado, sobre todo, a los més pudien-
tes. Los menos pudientes, las
familias mas numerosas y pobres, lo
tenian exclusivamente como medi-
cina, y para una necesidad (pagar
favores, regalar al médico o al abo-
gdu, rentas...). Y hasta se arriesga-
ban la vida descolgdndose por las
penas y las cuevas por conseguir
unas tarrefias. En todo caso, si lo
conseguian en las brafias, ese dia ce-
lebraban fiesta.

blancal, ganzu blancu (Erica arborea).
Mucho menos preferidas por las
abeyas, sobre todo en época de llu-
vias: las flores se vuelven agrias con
el agua.

moural, ganzu negro (Erica australis).
Tipo de urcia muy apreciada por las
abeyas.

\%

varroasis, Enfermedad que alecta a las

abejas, caumada por el dcaro Varroa
incohwond. el cual. vracticamente
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Vino de miel.

arruina a la apicultura comercial,
cuando no esta debidamente con-
trolado. Este dcaro es de fécil iden-
tificacion, debido a su tamano (1,7 a
1,8 mm de ancho x 1,1 a 1,2 mm de
largo) y por su color marrén rojizo.
Tiene cierto parecido con una ga-
rrapata y se adhiere en las placas
ventrales de las abejas. Su accién
parasitaria directa consiste en la
succién de la hemolinfa (sangre) de
larvas y abejas adultas, preferible-
mente los machos (zdnganos) por
su mayor tamano. Produce danos
visibles, tales como abdomen de
menor tamafno y deforme; alas de-
formadas y hasta ausencia de las
mismas. Igualmente actta debili-
tando a las larvas, las cuales mueren
en el interior de la celda por accién
de virus, hongos o bacterias trans-
miticdlas nor los Acaros.

I'n casos de parasitosis elevada
(mds de 25 % de las abejas), la po
blacion disminuye drdsticamente; el
peso promedio cae hasta en un 25 %
y la longevidad se acorta en 20 diaw,
El fluvalinato se ha mostrado como
remedio eficaz para luchar contra
este dcaro; para ello se impregnan
tablitas o laminas de PCV, que se co-
locan entre los cuadros de la caimara
de cria. Los vapores del fluvilanato
matan a los &caros; pero si se ¢m-
plean en dosis elevados se pueden
matar también las abejas. La proble-
matica se agrava con el uso de tra-
tamientos artesanales con
subdosificaciones que pueden gene-
rar una poblacién de dcaros resis-
tentes a los productos especificos
para su control.

velas de cera. Vela que se hace con la cera

de las setas derretida y con una
mecha por el medio. Era la lumbre
de las casas, las cabanas...

veneno. Es introducido en nuestro

cuerpo por el aguijon de la abeya, si-
tuado en el extremo del abdomen,
Estd compuesto de acido formico,
acido cloridrico, acido ortofosforico,
histamina, colina, azufre, etc, I's un
poderoso vasodilatador, que tHene
fama de ser importante en la cura

cién de reumatismo y neuralgias, L.a
picadura solo es grave en personis
alérgicas. Lo normal es que ¢l apl

cultor se vaya inmunizando a la pl

cadura de abejas (Efecto vacuna),

viespa, viéspora. Avispa: muy danina

para la miel y las abeyas.

vision. Las abejas reconocen perfecta

mente el azul, el amarillo, el negro y
el blanco. Esto tiene su importancia
para el colmenero en el momento de
colocar sus colmenas en el colme-
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nar; si se colocan proximas colme-
nas del mismo color, o de colores
que las abejas no distingan, se esta
favoreciendo la deriva de las abejas.

ouelo nupeial. Entorno a una semana
después de abandonar la celda de
crfa, ¢ incluso mds tarde si reina el
mal tiempo, la reina emprende su
vuelo nupcial, y se aparea en vuelo
con un zingano, proceso que puede
tepetir con otros. Después de su pri-
mer apareamiento, la reina sale y se
aparea otra vez el mismo dia o al si-
pulente, Este proceso puede repe-
trlo mas veces,

X

abardo, jabardo. Es el segundo enjam-
bre que se separa de otro mayor en
el ano. Después del enjambre prin-
cipal pueden salir otros con menos
numero de abejas y con reina recién
nacida y, por lo tanto, virgen. Son os
xabardos,

umiico, xamouco. s el tercer enjambre
(ue we separa de la colmena en el
o,

whi,  xinesta (Cylisus — multiflorus).
Manta que produce mucha miel,
aunque de sabor fuerte.

pro. Es el cuarto enjambre que se se-
para de la colmena en el afo.

1wz, xueees, fustes, trencas. Es el palo
(que atraviesa el truébanu, y sirve
para que las abechas cuelguen los
panales, las setas. Por ambos lados
del truébano, el travesano sobresale
unos centimetros, que sirven de ma-
nillas para que el apicultor coja el
tronco hueco, lo levante y lo afume
per baxo, cuando mataban las abe-
yas con humo. Los truébanos no tie-
nen base (no tenfan): se asiontan
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sobre una piedra. Son los fustes de
otros conceyos.

Y

yérgola, yérgula. Es la calduya o tapa del
truébanu en el occidente.

zanganeru, zanganera. Enjambre, col-
mena, que se queda con pocas abe-
yas por razones diversas: muerte de
la reina, exceso de componentes en
la colmena... También puede ocurrir
que la reina terminé el semen del
zangano y ya no puede poner mas.
Entonces ya no hay cria. El caso es
que la reina queda sin fecundar, por
lo que solo salen zdnganos.

Z

zingano. Es la abeja macho, reconocible
por sus dimensiones mayores que
las de las obreras, por su abdomen
rectangular, sus grandes ojos conti-
guos y su vuelo ruidoso. No posee
aguijon; posee los atributos de su
sexo: testiculos, vesiculas seminales
y pene. Nacen de huevos no fecun-
dados veinticuatro dias después de
la puesta, procedentes de la puesta
de la reina; aunque también pueden
nacer de huevos depositados por
obreras ponedoras. Los opérculos
de las celdas de zdngano son promi-
nentes y bombeados, facilmente re-
conocibles por cualquier apicultor
medianamente experto. Suele haber
un alto niimero de zanganos, des-
proporcionado para su objetivo fun-
damental que seria fecundar a la
reina durante el vuelo nupcial; el
que mds alto llegue con ella en el
vuelo nupelal, Pero parece que cum-
plen otras funclones en la colmena

v munduale salau ..
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tar. Son los encargados de traer el
agua para la miel, hacer alguna lim-
pieza... Una vez fecundada la reina
en primavera y verano, las abeyas
los matan para que no sigan co-
miendo y gastando miel de unas y
ofras colmenas (las andan todas).
No pican, pues no tienen aguijon.

En resumen

Una vez mas, el 1éxico asturiano
atestigua esa riqueza etnografica (etno-
lingiifstica, etnopaisajistica) que se
vuelve multidisciplinar para un estudio
al alcance de cualquiera: escolares, es-
tudiantes universitarios, técnicos de di-
versas actividades comerciales,
turisticas, montafieras... A través de las
palabras apicolas, los refranes, las cos-
tumbres lugarenas, las etimologias ver-
bales, o el saber ancestral de los
apicultores, podemos ir descubriendo el
conjunto de ciencias y procesos que hay
detras un simple tarru de miel: detras
de una raiz léxica; de una terminologia
cientifica; o de un morfema de la voz
apicola por las caleyas; o en el contexto
de un refran popular que sepa a miel, o
que tenga como modelo la ensefianza el
saber de una abeya en aquellos entor-
nos rurales tan pegados a los productos
de la tierra hasta estos mismos dfas.

Pues muchas siguen siendo las
implicaciones practicas del paisaje que
dibujan las abejas por tantos conceyos
asturianos: remedios medicinales, ter-
minologias botanicas, gastronomia,
lenguaje especifico de la colmena, len-
guaje toponimico, reflexiones matema-
ticas.. Y hasta un sistema de
organizacion economia ejemplar, que

daria lugar a muchas horas de discu-
siones por las aulas, con todos los do-
centes incluidos, libros de texto,
enciclopedias, paginas web, blogs al al-
cance del mévil o internet.

Bastaria un par de preguntas
para terminar: jpor qué las abejas ela-
boran sus celdas exagonales y no octo-
gonales ni cuadrangulares, solo
exagonales?, jpura casualidad? O, jqué
ocurriria si, por una peste o desastre
global cualquiera, desaparecieran de
golpe todas las abejas del mundo...?
¢Tampoco pasaria nada, sustituidas
por robots...? Pues hasta Albert Eins-
tein ya se plante6 la misma pregunta:
nun debe ser tonteria...

Ciertamente, dice el refrin que
pregunta mas un nifio que pueda con-
testar un sabio: el par de preguntinas no
se responderia, sin mas, a vuelta de
guasap, tuit, Facebook, y similares, Im=
presiona el lenguaje de las abejas, el lé-
xico desarrollado con los siglos en torno
a las colmenas y los truébanos; el re-
medio milagroso de la miel en los pue-
blos de montafa: catarros, heridas, que-
maduras, acné, ungtientos, cataplasmas
para mitigar tantos dolores; o, por lo
menos, para intentarlo. El saber popu-
lar, al lado del cientifico, que llegd a ex-
tos tiempos digitales: muchas informa-
ciones circulan porla red o en los foros,
a diversas escalas y rigores, cierta-
mente. Pero, el caso es que, a poco que
podamos leer con los cinco sentidos las
palabras apicolas, impresiona, intriga,
enriquece, divierte, se saborea..., todo
un paisaje universal de las abeyas, en el
espacio y a través del tiempo.



