
vista

imagino frutos comestibles

· minerales
· rocas
· musgos
· líquenes
· hojas
· cortezas
· nubes
· piel animales
· cielos azulados
· cielos invernales

olfato

oído

gusto

tacto

· sonidos
· ruidos · sabores

· paladares

· una pendiente
· una campera
· un picacho
· un valle
· un pedreru
· una peña
· un árbol
· un animal
· una mariposa
· una cabaña
· una cuadra

· olores
· aromas
· hedores

· superficies
· sensaciones
· frío
· calor
· humedad

· rápidos
· lentos
· inapreciables
· nerviosos
· acompasados
· rítmicos
· bruscos
· veloces

camino y escucho

percibo, identifico

puedo escuchar todo

tanteo, pero no me arriesgo

medidas mayores, diminutas

calma, lentitud, velocidad...relieves, siluetas...

primavera, otoño...

movimientosformas

colores

dimensiones

si dudo, no pruebo

distingo, asocio, contrasto, calculo...

espacio

distancias

aquí, ahí, allá lejos

· en kms
· en metros
· en cms

· alargadas
· redondeadas
· uniformes
· abruptas
· lisas
· romas
· puntiagudas
· onduladas

voy leyendo plantas, rastros...

si dudo, no toco, no piso...

· verde /  verdoso
· amarillo / amarillento
· gris / grasáceo
· negro / negruzco
· blanco / blanquecino
· violeta / violáceo
· azul / azulado
· plata / plateado
· ocre, amarronado

· en horas
· en minutos
· en días
· en años

tiempo

Mi “lectura” del paisaje con los 5 sentidos
TÉCNICA DE TRABAYU

Xulio Concepción Suárez
http://www.xuliocs.com

xuliocs@gmail.com
Pola Lena
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