
Universidad de Oviedo

Programa de Doctorado: Pedagogía

Jóvenes en Somiedo: ¿quedarse es una alternativa?

Jesús Lana Feito

José Vicente Peña Calvo

Autor

Director



ÍÍNDICENDICE

� Introducción

�Geografía e historia del municipio

� Fundamentación teórica

�Metodología 

�Presentación y discusión de los resultados

�Conclusiones



GEOGRAFGEOGRAFÍÍA E HISTORIA DEL MUNICIPIOA E HISTORIA DEL MUNICIPIO

• Historia. 

• Edad Media, los monasterios, la nobleza, los 
vaqueiros.

• Emigración → América, Europa, Asturias.

• Primeras ayudas de la UE y el Banco de 
Tierras.

• Programas de Desarrollo Rural.

• Parque Natural y Reserva de la Biosfera.

• Alto envejecimiento y masculinización.



FUNDAMENTACIFUNDAMENTACIÓÓN TEN TEÓÓRICARICA

Estado de la cuestión

• De la autarquía a la globalización.

• La familia rural y la juventud.

• La generación soporte.

• Programa de la UE, 2014-2020 → Fijar 
población, arraigar usos y costumbres, 
conciliación. 

• El papel de la mujer rural: revolución 
reproductiva, trabajos específicos, 
colaborador.



FUNDAMENTACIFUNDAMENTACIÓÓN TEN TEÓÓRICARICA

La familia rural



METODOLOGMETODOLOGÍÍAA

Planteamiento del problema

• Factores que inciden en las decisiones de los 
jóvenes → Económicos y culturales.

Metodología cualitativa

• Interés por comprender la conducta humana.

• Observación naturalista, no intrusiva.

• Búsqueda de subjetividades, perspectiva 
“desde dentro”.



METODOLOGMETODOLOGÍÍAA

La entrevista en profundidad

Enfocada y no 
dirigida

Holística y no 
dirigida

NO DIRIGIDA

Enfocada y 
dirigida

Holística y 
dirigida

DIRIGIDA
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METODOLOGMETODOLOGÍÍAA

La entrevista en profundidad

• Guía de la entrevista.

• Número de entrevistas.

• Saturación.

• Grabación de las entrevistas.

• Fiabilidad y validez → Preguntas claras y sin 
ambigüedades, evitar sesgos del 
entrevistador, minimizar influencia de la 
grabadora, entorno apropiado, estudiar lo 
que dicen y hacen, no solo lo que dicen.



METODOLOGMETODOLOGÍÍAA

La entrevista en profundidad

Desventajas

Engaños, 
exageraciones, 

distorsiones en las 
conversaciones,…

Ventaja

Empatía



METODOLOGMETODOLOGÍÍAA

Hipótesis

Los jóvenes se quedan en el 
medio rural si les gusta* y si tienen 

unos medios imprescindibles.

*Se debe producir una acomodación entre la 
experiencia y la expectativa de vida.  Proceso de 
socialización. 



PRESENTACIPRESENTACIÓÓN Y DISCUSIN Y DISCUSIÓÓN DE LOS RESULTADOSN DE LOS RESULTADOS

• Programa de análisis de datos ATLAS.ti →

Permite visualizar códigos, citas asignadas a 
cada código.

• Capturar, transcribir y ordenar la información.

• Codificar la información.

• Integrar la información y elaborar redes con 
los distintos códigos. 

• Agrupar los códigos en cuatro grandes 
bloques de cinco subtítulos cada uno.



PRESENTACIPRESENTACIÓÓN Y DISCUSIN Y DISCUSIÓÓN DE LOS RESULTADOSN DE LOS RESULTADOS

Códigos y citas textuales de los entrevistados

• P 3: MPU - 3:6; M-33; Códigos: [Vivienda] 

La vivienda es lo más importante para nosotros, 

lo de las cuadras lo arreglamos con gente que nos 

las presta, es más trabajo cebar en cuatro o cinco 

cuadras, pero es así.

• P15: JGA - 15:31; Códigos: [Ganadería] 

[Producción y ayudas] 

Las vacas tienen que producir crías y buenas, lo 

de la subvención es un añadido.



PRESENTACIPRESENTACIÓÓN Y DISCUSIN Y DISCUSIÓÓN DE LOS RESULTADOSN DE LOS RESULTADOS

Cuadra-
establo

Medios imprescindibles

Vivienda 

MaquinariaGanadería Fincas
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PRESENTACIPRESENTACIÓÓN Y DISCUSIN Y DISCUSIÓÓN DE LOS RESULTADOSN DE LOS RESULTADOS

Daños fauna Compartir 
maquinaria

Herencia 
familiar

Gestión de la ganadería

Producción 
y ayudas

Turnos o 
sustituciones



PRESENTACIPRESENTACIÓÓN Y DISCUSIN Y DISCUSIÓÓN DE LOS RESULTADOSN DE LOS RESULTADOS

Teléfono e 
Internet

Juntas 
vecinales

Servicios 
sanitarios

Servicios y formación

Servicios 
educativos

Necesidad de 
formación



PRESENTACIPRESENTACIÓÓN Y DISCUSIN Y DISCUSIÓÓN DE LOS RESULTADOSN DE LOS RESULTADOS

Ventajas y 
desventajas

Otras 
actividades

Efecto 
motivador

Familia, pareja y ocio

Hombres y 
mujeres

Ocio



PRESENTACIPRESENTACIÓÓN Y DISCUSIN Y DISCUSIÓÓN DE LOS RESULTADOSN DE LOS RESULTADOS

GANADERÍA

ESTUDIANTES

HOSTELERÍA

AYUNTAMIENTO

CONSTRUCCIÓN



CONCLUSIONESCONCLUSIONES

• La ganadería es la actividad más rentable y 
sostenible considerando economía, medio 
ambiente y empleo duradero.

• El potencial de población está aquí, en 
Somiedo. No hay neorrurales ganaderos.

• Hay un nuevo modelo de familia rural. No 
hay generación soporte en Somiedo.



CONCLUSIONESCONCLUSIONES

• Las subvenciones no son el problema, son 
una ayuda imprescindible para los jóvenes.

• La inversión económica inicial es 
inasumible.

• Son necesarios cambios en la política 
educativa, sanitaria, urbanística, 
subvenciones,…

• Actores implicados: la administración, la 
familia y los propios jóvenes.
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