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XuL10 CONCEPCION SUAREZ

Desde las corras a las ‘“‘polas”:
poblamientos y poblados a la falda
de La Carisa




Objetivo.

Otro de los atractivos paisajisticos de nuestros cordales asturianos es el
conjunto de vestigios que todavia sobreviven, tantas veces sin mds protec
cion que las zarzas. Al paso por los senderos en cualquier fastera de In
montana (cumbre, media ladera o fondo del valle), vamos observando fre
cuentes marcas del suelo que tantas veces nos intrigan: montones de pie
dras en algunos altozanos; cercos de piedra plantada como cimientos, yi
s6lo a ras de suelo; piedras mds derechas en lugares elevados divisorios;
morrillos mayores con pinta de haber sido tajados en alguna de sus caras;
pozas del terreno orientadas al sur del picacho; calzadas anchas que de re-
pente se estrellan entre las zarzas. ..

Al paso por los senderos, en conversacion con cualquier lugareio, vamos
descubriendo nombres que parece fueron programacdos, pues son los mismoy
en distintas partes del mismo valle o en el valle vecino: La Corra, La Corrd,
El Castro, El Questru, El Castion, Castrillon, La Paraxa, La Paradiecha, Pa-
raxugas, La Pola, La Puela, La Polina, Polacion. ..

Y si seguimos observando y escuchando lugareios, vamos viendo gue
esos mismos o parecidos roponimos se repiten en los conceyos vecinos, sin
mas diferencias que algunos sufijos y pequenas variantes simplemente {oni
cas o grificas: muchas coincidencias por los conceyos centrales de Aller, Le-
na, Quiros, Teverga. ..

Sin ir mas lejos, baste pensar en el caso de las calzadas que sirvieron de
entrada a Asturias por estas vaguadas altas menos malas entre los riscos de
las montaias: todas ellas serpentean por lugares estratégicos; se arriman a pi-
cachos salientes que divisan grandes valles contiguos; tienen nombres que
combinan ratces romanas y prerromanas a cada paso; dejan por las cumbres
cabanas a los lados; como van dejando mas a bajo los poblados colgados de
las laderas, sin adentrarse nunca en ellos,

Se dirfa que las sendas v calzadas fueron bien planificadas, mucho
antes que lo fueran los poblados. En un mismo valle hay todo un conjun
to de conexiones de la cabecera a la confluencia del vio con el sigutente;
del alto el fondo de la vaguada; de un valle a su contiguo; de un concevi
a s vecino,

Ll objetivo del trabajo, en fin, serfn descubrir ln conexion del poblamien-
to de un valle con In cultura precedente, comenzando por esas primeras pali-
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bras prerromanas, que alguien irfn colocando en cada palmo de terreno, co
menzando por los altos,

Sucesivas culturas y lenguas, no harfan mds que seguir en parte los cami-
nos trazados, por supuesto mejorando, sustituyendo, ampliando, extendien-
do, roturando, produciendo, .., con téenicas y recursos mejorados. Pero se di-
rii que, al menos toponimicamente, nadie partia de cero,

Anotacion previa,

Introduccion: el origen de las calzadas. La primitiva via pecuaria: la
senda de los ganados transhumantes.

De In via pecuaria por Pendilla, a la via romana de La Carisa.

W) Una antigua via pecuaria. Una vez mds es importante la voz oral de
los lugarenos, Muchas veces escuchamos por aquellos mayaos a los pastores
leoneses de Pendilla, Tonin, Villamanin, y a los vaqueros lenenses de San
Miguel del Rio, Payares, Fierros... La voz oral siempre es la misma: que an-
tes de las calzadas romanas, y mucho antes de los caminos reales, estaban
lus viay pecuarias (las rutas estacionales de los ganados en transhumancia).

Y efectivamente el trazado alto de una via romana al filo del cordal cime-
o hace pensar en una senda estratégicamente oteada primero por ganados de
puso estacional entre el mar, la Meseta y los pastos mds verdes del verano
hncin las brafias, Pensamos con los vaqueros y los pastores que La Via de La
Carisa por Pendilla, antes que via empedrada por romanos, fue senda patea-
dn por ganados,

Lo via pecuaria (lat, pecus, pecuaria, ‘relativa al ganado, al rebafo’) de-
O trazarse asi, ya en remotos tiempos prerromanos, con el trasiego milena-
10 (al principio espontineo y sin pastor) entre las tierras secas interiores
Zumora, Ciceres, Badajoz...), y los pastos mds verdes de estas montaiias
iturianas en el verano.

b) “Ver v no ser vistos”, también procuraban los romanos. Pero las sen-
lus tampoco los ganados las trazaban al azar. Ellos también, mucho antes
jue los hombres, caminaban al filo del cordal cimero, con el mismo objeti-
‘0! ver y no ser vistos; controlar el paso por las sendas y no ser controla-
los. .. No hay que olvidar que la misma emboscada no era en sus comienzos
nis que ‘el peligro salido del bosque’; es decir, de los tupidos boscajes lade-
iy valle a bajo, sobre todo,

¢) Hasta el camino de la balata. El objetivo de aquellos ganados trans-
umantes debid aleanzar hasta lox mismos rellanos junto a las costas y las

CONFERENCTAN NOBRRE HTNOORAFTA Y FOLKLORIANTURIANG 49

rasay mis templadas de Avilés y Xixon (ya en el invierno), EI monasterio
de Arbas tenfa un puerto de su propiedad en las mismas costas de Avilés:
en Entrellusa (conceyu de Carrefo), Confirman estos supuestos unos
cuantos topénimos en la ruta de la plata posterior (el camino empedrado
de las balaras) que reutilizo las vias pecuarias y parte de las viay
romandas.

Y La Via Romana de La Carisa. Recorremos con calma la via romana
programada por Carisio (afo 29 a, C). Es la calzada que se estira al filo de
los cordales alleranos y lenenses unidos por las cumbres de La Cruz de
Fuentes, Tsioso, Currietsos, La Boya, Chixincos. .., pasados los altos de La
Moena, Cuatia, Tresconceyos. ..

De hecho, los vaqueros de la zona hacen una distincion:

a) camin real viiyu: es el que va mas alto, al filo de Tresconceyos; es mils
amplio, propio sélo para el verano arriba, una vez ya sin neveros por
aquellos arroyos de la cima;

b) camin real nuivu: el que va mds fondero, bajo los puertos de Cunfia,
Fierros...; es mds estrecho, con menos nieve en primavera, de modo
que era el mads frecuentado para pasar a las tierras castellanas en cual-
quier ¢poca del aio.

Muchos poblamientos por estos altos: los cantos estratégicos. Esto hace
pensar que todo el cordal de La Carisa, entre Pendilla y Uxo, hubo de estar
poblado desde tiempos muy primitivos, ya cuando los humanos segutan a los
ganados en su transhumancia espontanea estacional: simplemente, los segui-
an en sus desplazamientos tras los pastos. Ello obligaria a ir asentando topo-
nimos en aquellos altos mucho antes de los romanos, y en los cantizales para
el oteo y la estrategia, sobre todo,

Estos cantos siempre son lugares mds 0 menos rocosos, a veces con ple-
dra blanquecina (oxiza, que dicen en estos pueblos de Lena; cuarcita, en ge
neral). Estan en lugares altos, salientes, con frecuencia, divisorios de valles,
o entre laderas de valles contiguos. O dividen parroquias, terrenos comuni-
les, puertos, regiones vecinas, .,

Poblamiento con vigilancia: de los altos a los valles.

1. Los cantos, los cantizales, los lugares altos, escarpados. ..

Ya el lingilista e historiador Francisco Villar, hablando de los Indoeuro-
peos v los origenes de Europa, citn interesantes costumbres de los kurganes,
Por ejemplo, dice que sus Tugares de habitacion eran las alturas naturales, las
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elevaciones fortificadas en lugares mis o menos escarpados, dadas sus con
diciones de vida siempre mas o menos hostiles entre las tribus vecinas. Y un
ejemplo de ellos sobrevivio en los castros celtas, si bien transformados en
culturas sucesivas con nuevas formas de esas relaciones tribales,

Un escalonamiento lingiiistico, por lo menos. Tal vez de ahi, la abundan-
cin de palabras prerromanas, como iremos viendo, para los parajes que hoy
presiden cualquiera de nuestros poblados a media ladera y fondo del valle,
sobre todo: parece que hay todo un escalonamiento lingiiistico del alto de las
cumbre a las riberas mas fondas de los grandes rios y regueros: de las co-
rras, los curriechos, los castiechos. .., a los pueblos mis pequeiios, a las vi-
llas, y a las polas mayores.,

Uno de los topénimos prerromanos mds abundantes en las montaias es
Ll Cantu. Incluso la voz se afiade como primer componente a lugares con
otro nombre: al Utiru, se le llama El Quentu ' Utiru; al Visu, El Quentu'l
Visu, o Las Cochas, El Quentu Cochds... El Quentu Pandiitsu... Da la im-
presion de que la voz guentu era decisiva en la comunicacion sobre el te-
rreno un tiempo atras,

La ratz “kant-. Esta raiz *kant- se considera una de las mas antiguas ci-
tada entre los etimologos. Corominas la estudia como prerromana, tal vez
celta: “kant-o (*piedra’). Otros como Rivas Quintas la clasifica como prein-
doeuropea, incluso *kant- (‘roca’), variante de *kand- (‘roca blanquecina’).
Muchos de estos cantos y cantizales por todo el valle del Payares, entre
Pendilla y Ujo, conservan restos de construcciones antiguas, sin funcién ga-
nadera, por supuesto (los pastores y vaqueros nunca levantan corrales en los
pieachos, es evidente). Por tanto, esas construcciones han de tener otra fun-
clon muy anterior.

Y algo parecido podriamos decir de la raiz *pikk- (‘punta de montafia, pe
fin"), considerada de origen celta, y latinizada después. Por citar alguno en
torno a La Carisa:

I« CANTON DE CHAaGUEZOS, EL, Es el saliente alomado sobre La Cochd Propinde,
en la margen izquicrda del camin real.

« Tiene 14 corras perfectamente concentradas en el rellano posterior que mira al
sureste por la vertiente leonesa de Pendilla; s6lo una mira a Lena sobre El Ran
con; estd justo sobre la via romana, al paso de Las Retuertas (las curvas de la
calzada hacia Los Correones).

s Ll Canton de Chagliezos conecta visualmente con toda la ladera leonesa, y con
buena parte de corecochos, castrox y castiechos de la vertiente de Lena,

2.0 % Picu Tresconceyoys, El Es el saliente mayor del cordal de La Carisa sobre Los
Corrtones y Cuerlechon, Tal ver un lugar estratégico prerromano (1 Plea), matl
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zado despuds en épocn medieval por ser 1o divisoria de los tres conceyos vecl

nos: Aller, Lenn, Villamanin, No ex logico pensar que antes de las divisiones nd-
ministrativas medievales, el gran picacho divisorio careciera de nombre, Serfa £/
Picu, sin mas: lo de Trasconceyos, vendrin después, por tanto.

Ao # Picu la Boya, El, Ast Haman los alleranos al picacho del recinto castreno referd:
do al paso interior entre las vertientes lenense y allerana, Queda justo sobre La
Boya y El Mayéu Curriechos: es el lugar de las excavaciones actuales,

4. * Picoces. Forman la serie de picachos mds salientes y escarpados a la falda de La
Carisa, bajo L"'Homdn de Faro, La Cava, Busidn... Y sobre los pueblos de Pa
rana, Giielles, Congostinas. ..

istos cantos 'y picos estan rodeados, asimismo, de otras rafces prerromi-
nas de naturaleza y procedencia tal vez sucesiva, en ¢pocas de poblamientos
distintos: a los preindoeuropeos, sucedieron los indoeuropeos, celtas... Al
Canton de Chagiiezos lo circundan Bostabide, El Rancon, Chastras, Loy Co-
rriones... Al Picu Tresconceyos, Chsatras, Los Corriones. ..

Y se combinan estas raices con los nombres romanos: de modo que se in-
tuye una superposicion sucesiva de culturas. O forman una mezcla de rafees
prerromanas 'y de sufijos latinos: Ranero, Currietsos, El Castiitsu, La Para-
dietsa... BEvidente latinizacion de aquellas lenguas prerromanas, nunci s si-
bri del todo si por convenincia de los propios nativos; por imposicion de los
invasores; o por ambas circunstancias juntas,

2. El Mayéu Currietsos, La Boya y El Picu La Bova...

Otros muchos lugares en parajes estratégicos levan también rafz pre-
rromana. Suelen ser zonas al filo de la cumbre, casi en el alto, pero no en
la cumbre misma, con una caracteristicas: soleadas, mirando al sur, nl su-
reste, apacibles, retiradas de la vista del valle, al cobijo del picacho sa-
liente inmediato,

Un caso notorio es el de Currietsos. En realidad, los vaqueros alleranos
de la zona sélo Haman Mayéu Currietsos al rellano bajo El Picu la Boya, por
la vertiente del Rason, Los lenenses Hlaman Picu Currietsos, pero porque ex
td sobre Ll Mayéu Currietsos.

Nadie llama, en cambio, *Castro de Currietsos, ni semejantes. Eso son
nombres extendidos desde que José Manuel Gonzilez hubiera dicho alld por
los anos 60 que en Curriechos, sobre La Carisa, habia un castro: no que se
Hamara *El Castro de La Carisa, Los castros (los nombres de esta base estin
mis abnjo): hubo antiguos poblamientos fortificados en los altos, pero se re-
gistraron en ln toponimin con otros nombres, como veremos, Lo atestiguan
los lugarenos,



52 XULIO CONCHPCION SUARIZ

Mis atn, el invento del supuesto término *Castro de Curriechos molesta
o los lugarefios que ven menospreciados los nombres que aprendieron desde
poco de nacer, Ello también resta credibilidad a posibles e interesantes inves-
tigaciones sobre aquel entorno. Para ser objetivos, por lo menos, habria que
[amar a las cosas por su nombre, Las conclusiones vendrdn después: pero el
respeto ecoldgico al entorno parece lo mds propio para investigaciones rigu-
rosas, Otra actitud antiecologista terminard por destruir lo poco que queda
documentado en estos altos: la toponimia.

Ein definitiva, el lugar origen del topénimo parece Picu Curriechos, o Pi-
cu La Bova (tal vez preindoeur. *bed-, *zanja’): vaguada que comunica las
vertientes de Lena y Aller a la falda del Picu La Boya: es decir, pasan las
sendas desde Buschumoso hacia El Mayéu Currietsos, el valle del Rasén y
La Piornosa. Un lugar apacible entre montes. £l Picu La Boya vendria con la
utilizacion posterior del alto estratégico mds vistoso.

C'omo prueba toponimica, ladera abajo, queda £l Beyu: vaguada cerrada
sobre el rio bajo Santibanes de Murias, justo en el fondo del valle bajo La
Boya y Currietsos.

La construccion de los corros

Ciertamente, hasta la fecha, no se han descubierto los corros de Currie-
chos, llenos de espesos peornales como estin aquellos vistosos rellanos de
lus cumbres al cobijo del viento norte. Sefialan los vaqueros varias murias
amontonadas, al surreste, al soroeste, pero habria que estudiarlas con detalle,
por supuesto,

La raiz de la palabra, en cambio, parece relativamente mas clara. La ra-
{z *kor—r— (‘construccién circular, cercado’), algunos etimologistas como
Rivas Quintas la consideran ya preindoeuropea: *kor-r- (*construccion cir-
cular con piedra’) seria una variante de *kar-r- (‘roca’). Sufijos derivativos
en cada caso.

La construccion de los corros, ya como cabaias, se recuerda en muchos
puertos con su téenica especial para que hasta la techumbre fuera de piedra
(tsadbanas): se iba cerrando de forma que las piedras mds pesadas se coloca-
ban al principio, sobre las paredes circundantes; las mds ligeras, a medida
que se aproximaban al cono de la techumbre.

Il peso quedaba asi compensado, y ensambladas las piedras unas en
otras, Quedan ejemplos en Somiedo, Teverga, Quirds, Lena... Ni una sola
madera: tal vez por ello, la construccién mds antigua, fuera de las cuevas.
Muchos ejemplos toponfmicos con esta base por todo el valle del Payares,
bajo La Carisa,
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« Corrd, La (Horria), Fincas buenas sobre Horria y Las Chindias,

s Corraones, La Cochd Loy (Parani, 1650 m). Lox Correones, Los Corrlones, pi
i otros, Fstd justo enfrente del Canton de Chagtiezos y al otro lado de la via ro
mana: uno en cada monticulo, en esn expecie de avanzadilla de poblamientos pi
i otear siempre una zonn mids adelante, Pasa justo el zig-zag de In calzada que
se eleva desde Propinde,

« Collada alta sobre La Cochd Propinde y L' Argaxa la Moena: es un rellano sobre
cantizal rocoso, lugar donde empieza a Hanear la via de La Carisa, que hasta alli
asciende en zig-zag por Las Retuertas, y se estira casi uniforme bajo El Pleu
Tresconceyos al filo de los 1.750 m,

» Hay varias murias de corras derruidas (origen del topénimo), posible asentn
miento de un castro mis entre otros de la via romana (Castro de Chagliezox,
Castro de Curriechos...).

« Conecta visualmente con El Picu Currietsos: asf, es el intermedio entre Hl Can
1on de Chagliezos (castro de Pendilla) y el castro de La Carisa, enlazado con los
castros alleranos (Curietsos, de Nembra, por ¢jemplo),

* Pueblos a la falda: Parana, San Andrés. ..

* Pueblos a la falda: Horria,

« Corrd, La (Parana). Finca con cuadra sobre el pueblo,

* Pueblos a la falda: Parana...

o Corrona, La (Parana), Sobre las casas de Parana,

s Pueblos a la falda: Parana...

« Corrda, Las (Fierros), Fincas buenas,

» Pueblos a la falda: La Viguitsina, Fierros, Las Puentes., ..

o |

o Corro la tienda Cimiru y Fondiru, El (Floracebos). Mayéu redndu en quenti
Tuanel de Renfe,

* Pueblos a la falda: Floracebos. ..

o Cuerria. Rellano mayor por la vertiente allerana, a la falda del Picu Ranero,

s Corros, Bl Piew (Malveo), B Castnenu (segin los de Malveo), Saliente roco

s0 sobre Campomanes, Corneyana y Malveo, en la confluencia de los tres gra
des rios de Glerna, Payares y Lena (de Campomanes abajo): amplins panorani
cay se abren en todas direcciones del concejo y centro regional asturiano,

o Lin la cima del picacho se asienta el recinto castreno reconocido por J. M. Gon
zilez en los anos sesentn: varing murias de corras derruidas, paredn clrcundante,
canalizos al agun..., muy desdibujados con el tiempo, Hay un canaldn al agun
por T cara sur de ln crestan ealiza,

o Unin vez mis se da ln conexion visual y toponfmicn ¢on ofros castios y castie
chos lenenses: Castro (Herfaw), Bl Castro (Comeyann), Castiecho (La Vega'l
Clegu), £ Questru (Villayana), £ Casttichu (Tion), £1 Castro las Coronas (Zu-
ren), B0 Casttlehu (Xomezani). . Hastn unos 8O fugares de este oampo se regis
fran por ln geogradin lenense
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o Desde Corros se enlaza visualmente también con: £l Curuchu Brafa (sobre He
ifas), £ Curvchu v La Corocha (sobre Tids), Castiecho (sobre Vega'l Viegu), £/
Castitchu, El Castro v El Questru (sobre Villayana). ..

¢ Pueblos a la falda: Malveo, Casorvia, El Castion...

0, Corros (Corneyana), Zona de fincas en aguel rellano a media ladera bajo El Picu
Corros (H1 Castiichu), sobre El Castro. Varias fincas sobre el poblado, en un re-
llano inferior del Picu Corros, por la vertiente del Castro y Salas,

 Pueblos a la falda: Corneyana, Campomanes, Malveo. ..

3. El Picu Corros v El Castiichu: la sustitucion de las culturas

Como se dijo, una nota destaca en la toponimia de toda esta ladera al paso
de la via romana: los nativos de Lena siempre llamaron al picacho sobre Cam-
pomanes, £ Picu Corros; los vecinos de Malveo y Casorvia, en cambio, £l Pi-
cu'l Castiichu. Un castro reconocido por J. M. Gonzdlez en los afos sesenta:
fosos, calzadas, corras. .., de los que permanecen varias marcas en el terreno.

ste encadenamiento sucesivo de palabras en un mismo espacio parece
atestiguar la sustitucion de culturas correspondientes: corros es palabra pre-
rromana (construccion circular, cercado’) y asi fue continuada y respetada
por los habitantes del conceyu Lena.,

Fin cambio, la conquista del picacho escarpado hubo de llevar consigo la
eliminacion de la palabra y la cultura precedente. En consecuencia, los colo-
nizadores romanos impusieron el nombre castellum (*castro pequeiio, pobla-
do fortificado). El resultado fue que los nuevos habitantes romanizados del
poblado de Malveo y Casorvia (justo a la falda por la cara sur) adoptaron ya
[n denominacion impuesta.

Pero la cultura de Corros va més alld del Castiichu: todos los habitantes
llaman ya Corros a la ladera bajo el picacho por la vertiente de Campoma-
nes y Corneana (fincas hoy, praos, pastos...). Con ello se mantienen las
dos tradiciones:

a) prerromana: nativos del concejo, fieles a la lengua popular, y alejados

del influjo directo de los conquistadores;

bh) romana: asentados en el nuevo poblamiento (por voluntad o por fuer-

zi), y fieles a las nuevas condiciones impuestas por los conquistadores,
Tal vez los nativos desplazados del picacho.

Ein fin, donde hay *kor-r-, suele haber (dabajo, al lado, encima) *kast-

(Castro, Castiitsu...).

Con una nota de interés que se repite: en realidad, Corros no es el pica-
©  awms W Aiean sl al wallann lalasiar o madia ladara. mirando al
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valle del Lena y del Glerna, justo sobre la actual Corneyana, Es decir, el
paralelo correspondiente n Malveo, por L otra cara del monte, Mismo caso
de Currietsos y El Picu Currietsos, Bl Castiitsu ~que dicen los de Malveo
st es el picacho,

De ahf, en fin, lo de Picu de. .., pues los asentamientos estaban al filo de
la cima, pero no en la cima misma, claro estda (ver y no ser vistos, ern su
estrategia).

La Corrona y El Castiichu Villayana: la otra sustitucion paralela de cul
tiras valle abajo también

De forma paralela al Picu Corros / El Castiichu, mds hacia el fondo del
valle ocurre algo parecido. Los nativos desplazados de un picacho Hevaron
consigo el nombre de La Corrona, y quedd El Castiichu asentado sobre ¢l
saliente rocoso (hoy sobre la autovia misma), rodeado de otros lugares roma
nizados (El Questru y El Castro sobre Villayana),

Las Coronas y El Castiichu: la misma version en los altos de Zurea (yn
en el valle del Giierna, bajo la otra Carisa).

Es el caso de Las Coronas (prerr. *kor-) que forman el picacho saliente
mayor sobre el valle del Giierna. Es lugar de varias corras, reconocido co
mo recinto castreiio por J. M., Gonzilez también en los afios sesenta, B el
rellano tras la cumbre, se asientan otras 14 corras en el lugar del Castilchu
(nombre romanizado). De modo que bajo el nombre prerromano, el nom
bre latino o latinizado.

4. Currietsos, Curriechos. ..

En relacion con los corros y las corras mis altos, estin los currietsos: po
sible raiz prerromana latinizada con el sufijo —ellum (‘corros mas peque
nos’), tal vez por ser asentamientos secundarios utilizados s6lo en ciertas
¢pocas del verano, sobre todo, La romanizacion de estos nacleos de vigilan
cia primitiva pudo dar lugar al recinto fortificado mayor de Currietsos (ahori
investigado), que supone unas dimensiones (calzadas, fuente abundante, fo
sos, defensas...), impensables en ¢poca prerromana,

[ Curriechos, EL Picu (Parana, 1728 m), Castro reconocido y documentado en Tox
aios sesenta sobre la via romana de La Carisa entre Pendilln y Carabanzo: que
dan hoy Tas marcas del recinto castreno muy desdibujadas entre el creciente ma
torral (mriay de cuervias, canjas, fosos, canalizos al agud, manantial, . )

* Hay dos canalizon que descienden paralelos por ln carn oeste hacin Lo lndern de
Parann, como de 1o en profundidad, Clrcalares y paralelas o ln combre, hay 3
cnnfun de 1S en profundidad, separadis entre si con unos 15 m por el medio, A
unos 100 m del pleu,
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s Quedan 2 fosos clrculares con murias, que parecen antiguas coreas de unos 3 x 3
m, antes de Hegar al picu por la cara sur. En Bl Mayéu Curriechos, mis al este
(vertiente nllerann), al saliente, pudo haber mds cuerrias,

Desde el picacho se controla visualmente todo el concejo de Aller, Lena, y gran
parte de la region asturiana hasta las mismas costas de Xixon,

Conecta visunlmente con La Cochd los Corraones: otras corras parecidas en la
misma ladera, sobre L'Argaxd la Moena, al comienzo de la via romana desde
Propinde,

Y éste conecta, a su vez, con El Canton de Chagiiezos (prerr. *cant-, ‘roca, mon-
taiin'), justo bajo Siirrne Miriu: el picacho meridiano, lugar de sesteo del ganado,
y orientacion de las horas por la sombra del saliente conico casi puntiagudo,
slempre un poco convexo por la cara este.

Tal vez, por la estrategia visual haya surgido un poco mas alld el nombre del Ce-
von: el punto de vista més alto de todo el cordal: la ceya grande que domina todo
el conceyu Lena, Desde El Ceyon se conecta visualmente con El Castiichu Naveo,
El Questru, Bl Prew’l Castiichu, La Miranda (verdadero ‘mirador” sobre el valle
de Payares en ambas direcciones. Y se conecta con £{ Curuchu: saliente conico
muy vistoso sobre La Capilla Las Nieves y El Posaiiriu, Arbas, El Brafiichin.

Desde El Ceyén conecta la vista con Cuitu Nigru (perr. *coft-, ‘muiion, promi-
nencin’), desde el que se enlaza con El Curuchu y La Sierra’l Castiichu de Pola-
cion; o con La Pena'l Castiichu de Tuiza y Riospaso, ya en el Vache Giierna. Y
bajo El Castiichu Polacion, La Vega'l Mur: nombre prerromano también (prerr.
*mor-, ‘saliente aislado, murallén’).

Los alleranos Haman EL Picu La Boya: picacho del recinto castrefio referido
al paso interior entre las vertientes lenense y allerana: da la impresion que que
el nombre prerromano fue sustituido por el otro ya posterior. Conservan, en
cambio, Ei. Maviiu Currigrsos para el rellano bajo el picacho: tal vez el lu-
par de las corras.

Y conecta con el mar de Xixén: poco més adelante, por el mismo cordal de La
Boya, estd L'Homon de Faro, que divisa el mar (en realidad, El Monte Faro),
con algunas leyendas desdibujadas.

Pueblos a la falda: Parana, Navidiecho...
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Y de ahf podria haber surgido ln forma “kur-, “kur-r-, presente en curu
chu, corocha. Es decir, *ku-r-r-, *kor-r-, en definitiva, reforzada la alveolar o
no. Sulijo diminutivo <ullum (diminutivo, despectivo), considerado también
de origen prerromano, una vez latinizado,

Otros lo hacen derivar directamente del lat. corona, El origen podrin ser
el mismo: ‘altura pequena’, ‘pequefia altura redondeada’. Pero la voz y la
funcidn parecen mds antiguas, a juzgar porque se trata de nticleos con restos
de poblamientos en casi todos ellos. En todo caso, serfa otra latinizacion de
una raiz prerromana que designaba esos altos habitados.

Una circunstancia se da en parajes con estos nombres: segin los lugare-
fos, en todos los curuchos y corochas hubo o hay corras, cuerras, cuerrias,
murias, pareones..., que nunca tuvieron funcién agricola ni ganadera por en-
contrarse al filo de un picacho saliente, escarpado, exiguo, de serraspas. ..

J. M. Gonzilez documenta estos datos en los anos 60: K Curnchu v La
Corocha (Reconcos), El Curuchu (Campomanes), El Curuchu (Villayana), .,
Fueron lugares habitados, en alguna zona a la falda cimera del monticulo,

2.« Currietsos (Nembra, Aller). Conjunto de fincas altas en la cumbre divisoria de
Nembra con el valle de Beyo; es decir, entre el rio Negro y el rio Blancu; el de
Santianes y el de San Isidro,

Se da la misma circunstancia que en Lena: Currietsos no estd en la cumbre, sino
en el rellano a la falda de dos picachos colaterales.

S, Bl Curuchu La Tsera, los Corochos. ..

Como se dijo, El Curuchu, La Corocha, puede ser una variante de la voz
prerromana, *kor-r— (‘construceion circular, cercado’), que algunos etimolo-
gistas como Rivas Quintas consideran ya preindoeuropea: *kor-r- (‘cons-
trucciédn circular con pledrm’ ), Serfn unn variante mis de *kar-r- (‘roca’).

I # Curnchu La Chera, El (Parana), Altozano saliente bajo Brafa Cabachos; conectn
visualmente con Curriechos en el alto de la cumbre; con £ Curuchdn (funto o
Piedrafita), y con £ Castiichu (valle abajo).

* Pueblos a la falda: San Andrés de Parana

¢ Curuchon, EI (San Andrés de Parana). Bajo Piedrafita de Parana, por ln lndera
de Chadrones, Conecta a un tiempo con Curriechos en el alto, y con Hl Castlichu
en el fondo del valle. Y conecta con Los Corochos de Vichar, a su vez conectn
dos al Questru del Serrallu y Santolaya,

o |

* Pueblos a la falda: San Andrés de Parana

A, = Corochos, Los (Vichar de Parana). Picos altos sobre Vichar: se divisan otros mu
chos cantizales estratégicos del mismo campo (Curriechos, El Questru del Sern
1, Bl Questru de Linares, El Castiichu Naveo.,..).
* Pueblos a la falda: Vichar de Parana, Horria, Fierros

4. * Corochos, Los, Salientes cimeros sobre La Viyiriza y El Rancaiial de Coleo, en
el otro extremo alto del Castiichu de Polacidn,

S« Curnuchu La Mivanda, El(Cabezon), Picacho saliente junto a ln iglesing muy vis
toso sobre todo el valle de Payares.

¢ Pueblos a la falda: Cabezon, Naveo, .

O, % Curuchu Lay Nieves, EL (Lan Romin), Saliente alomado sobre el valle de Payares,
por encima de In capilln, Conecta con F Castiiehu de Polaeion,

¢ Pueblos a la falda: B Posadriu, La Romia Riba, La Romia Baxo, .

e e e e ———— S ———— C ey —

7o Curuchu La Paya, K (Vﬁl‘gl‘m‘nl&;)..l’ivm-ht; sillente bajo l'ulcc')'.irl;‘vl hayedo de

Vilgrande, Pueblos a fa fulida: Polacton, San Miguel del Rio, Payares,
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N0 Curwchu La Brafia, B (Herfas, 1A m), Pieacho saliente conieo en el que con
fluyen las vertientes de Hertas, Yanos, Carraluz, .. De ahi el significado de la
‘eruz’ en ln pura cimie el cruce, o encrucijada de las lederas, los pastos, las pa
rroguing, en ocasiones popularmente interpretada como signo religioso,

¢ Lo de brana se debe n los rellanos mas fonderos: un lugar muy adecuado para
enverangar ¢l ganado (hay buen pasto, agua, hayedos...). EI Curuchu Braia es
el punto mis estratégico desde el gue se contemplan a un tiempo los valles altos
de Gilerna y de Payares: une la comunicacion visual de los curuchos de ambos
villes,

¢ Pueblos a la falda: Fresneo, Herlas, Yanos, Carraluz. ..
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6. Los Castros.

Voz latina castrum (*recinto fortificado’), posible latinizacion de una ra-
iz prerromana. Para Edward Roberts (Diccionario etimologico...), la base
I¢xica se remonta bastante mas alld de los romanos: se trataria de la raiz in-
docuropea *kas-, *kes-, con el sentido de ‘cortar’, que resulté castrum en
latin, una vez incrementada la base con el sufijo -t~ (‘lugar de’). EI mismo
autor asocia las voces castrar (*separar’), o casto (‘puro, apartado, separa-
do de los vicios').

il mismo origen tendria la simple casa: en principio, vivienda ristica, ca-
bana, frente a domus (el domicilio familiar). En Lena todavia sigue viva la
expresion la casa’l monte, para referirse al conjunto de cuadra y cabaiia en
los cordales altos lejos del pueblo.

Ll castro seria lugar cortado, escarpado, inaccesible, como recinto es-
tratégico donde se asentaban las corras primitivas para la defensa del po-
blamiento en castros y castiechos. Parece que los castros romanos, los cas-
tella, cuando eran mas pequenos, fueron poblados fortificados a distintas
alturas de las montaias, que sirvieron de transicion entre la vida indigena
de los nativos y el nacimiento de las aldeas o las villas en los mejores rella-
nos de las laderas.

Al lado de muchos pueblos actuales de montaiia, debajo, encima..., suele
haber un lugar que continta un castro, un castiellu. .., un castion. ..

Pero no hay parajes llamados castro de media ladera arriba de la monta-
na: hay recintos, pero los lugareiios no conservan ningtin topénimo *Castro,
YQuestruy la explicacion de esta ausencia toponimica, lingiifstica, serd labor
de los historiadores, Los lugares con la base castro estin asentados de media
ladera abajo de la montaia, en esta zona a la falda de La Carisa, Se observa
también en otras: el mismo valle del Gherna, sin ir mis lejos; y en la misma
cuenca del Lena, poco miw abnjo. Algunos ejemplos:

[oow kD Castro (Bujo B Plen Corros), Rellano mis fondero bajo Corros por ln ver
tiente mis soleadn de Salus. Se divisn el valle del Payares y parte del Glernn al
tiempo, Resto de edificaciones en pledra,

« Conecta con Castro de Herfay, y con Bl Castion de Campomanes.

 Castro (sobre Herfas), Rellano superior del pueblo, bajo los altos de Xuviles y
Bendueiios; estratégicamente situado justo frente a Castro de Corros.

L]

3.« Bl Castro (sobre Carabanzo). Altozano con caserfo a media ladera por In vertien
te allerana de Boo. Zona de La Estrada,

« Conecta visualmente con El Castro de Corros,

4. o El Castion (el castro mayor, en Campomanes, sobre La Vega). Barrio cimero, |
geramente en alto sobre el pueblo de Campomanes. Sin duda el lugar del pobla
miento romanizado, una vez descendidos los nativos de los altos,

5.« Questru, El (Naveo, 855 m). Pequeio rellano sobre Cabezdn y Naveo, en [n lo
ma que asciende hacia Bl Castiichu. Arraigada voz oral que habla de una bolera
de oro, tesoros escondidos. ..

* Pueblos a la falda: Naveo, Cabezon. ..

6, ¢ Questru, El (Parana). Cantizal saliente sobre El Serrallu, con rellano superior
en pando, muy resguardado de los vientos: larga tradicion de asentamientos,
Jaragua. ..

« Paraje a media ladera, sobre las aguas del rio, muy retirado de los vientos, soleve
rit, vistoso, orientado al sur... Muy propicio para pasar el invierno: vinlendo de
Parana, sobra la chagueta en pleno invierno... Lin los praos de Santolayn quedan
abundantes marcas de corras, sembrados, calzadas. .. Se divisa Bl Curuchu Brafin,

7. ¢ Questru, El (Linares). Lugar bajo la via romana de La Carisa, justo bajo las cn
sas de Linares de Baxo, situado en la loma divisoria de dos arroyos, Rellinno su
perior de la loma,

s Pueblos a la falda: Linares de Baxo, Linares de Riba. ..

7. El Castiichu, Los Castiechos...

Como se dijo, se suele atribuir sin mds a la voz latina castellum, ‘refugio,
poblado de montaiia, campo fortificado’, aplicada al terreno en forma real o
figurada, seguin los casos, Ahora bien, para Edward Roberts (Diccionario et
molégico...), la base Iéxica se remonta bastante mds alld de los romanos: se
tratarfia de la rafz indocuropea "*kas-, *kes-, con el sentido de ‘cortar’, que re
sulté castrum en latin, una vez incrementada la base con el sufijo < ("lugnr
de’). Y anadido el sufijo —ellum (diminutivo, despectivo).

El lugar cortado, escarpado, innceesible, como recinto estratégico donde
se asentaban las corras primitivas para la defensa del poblamiento en castros

v castiechos, Tal vez, origen de ln misma voz casa: en prineipio, s6lo cabafin

rasticn, frente o domus (el domicilio), la vivienda mas estable en el poblado,
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o Castiichu Polacion, EL (Polacidn, 1,238 m), Saliente rocoso muy conico sobre
La Vegn'l Mur y Polacion, en pleno bosque de Valgrande: precipicios circun-
dantes, al norte, sobre todo, Conserva también las marcas del recinto castreiio:
fosos, corras, canalizos, .., en parte destruidos ya por los parapetos y trincheras
belicistas del 36,

Una serie de leyendas del oro y los tesoros completan una arraigada voz oral de
habitantes primitivos en aquellos altos, que mds tarde habrian poblado el lugar
de Polacion (topénimo evidente): conjunto de casas y cuadras hoy despoblado
olra vez, pero que serfa el origen de Payares —en el decir de los vecinos.

Pueblos a la falda: Polacion, Payares...

Castlichu, La Pena’l (Naveo, 1.009 m). Crestén saliente sobre Naveo y La Ro-
mia, Hasta la Hegada de una minicentral (que no respeté el entorno castrefio) se
notaban con precision los restos del antiguo emplazamiento del castro, cataloga-
do ya en los ailos sesenta por J. M. Gonzilez: el recinto de los fosos, las corras,
las calzadas circundantes del picacho, los canalizos hacia el arroyo...

A principios de siglo, dicen los lugarefios que habia varias corras; y en algunas ex-
cavaciones se encontraban utensilios de fierro, piedras molares, alguna moneda...
Se mantiene una larga tradicion de bolera de oro, tesoros..., con bolera actual.

Los nombres bajo el picacho son inequivocos: El Curuchu la Miranda, Castro,
La Yana'l Questru, La Bolera los Moros... Muy deteriorado con los desmontes
recientes de la minicentral.

Desde La Pena'l Castiichu (denominacion de los lugarenos) se controla buena
parte del valle de Payares, al tiempo que el paraje conecta, a su modo, con otros
recintos de igual funcién en el conceyu Lena: El Castiichu Polacion, El Questru
de Linares, El Curchu Braia. ..

Y asi, de castro en castro, se iban enlazando estos lugares fortificados por el va-
Ile del Payares, del Lena, del Giierna y del Caudal abajo. Elaborada estrategia de
castiechos enlazados para la comunicacién a su modo y en su tiempo, siglos o
milenios atrds, (inequivoca toponimia en estos casos).

* Pueblos a la fulda: Naveo, Cabezon, La Romia Riba, La Romia Baxo...

o Carisio fue el Tegado romano que Hegd o ln Penfnsuln Ihéricn para someter a lu
sitanos, astures y galatcos en el afo 26 a. de € Pudo haber dado el nombre exta
vin romana bajo el cordal lenense

) e La Carisa (Zuren), Bs el alto divisorio del valle de Zurea (Glierna) con el valle
de Tablao y La Cobertoria, ya en las estribaciones del Aramo,

s Interesante coincidencia de los altos de Payares y Glierna, Posiblemente se
trate de una forma de extender la vigilancia de La Carisa del Payares hacin los
valles de Giierna y Piedracea, o la misma vertiente contigua de Quirds, yi mis
al oeste asturiano.,

1. La Carisa. Es la zona entre La Corredoria y Colloto, por donde pasaba el camin

real hacia Xixon,

0. La Moena, L'Argaxd la Moena.

Ocurre algo parecido. Existe la raiz prerromana *moin- (*agua’), que pu-
do ser latinizada en el antropénimo latino Moenus, Amoena... La Moena ey
zona de agua.

8. La Carisa de Parana, La Carisa de Zurea, y La Carisa de Oviedo.

No estd clara la voz en aquel contexto concreto. Puede tratarse de una ra-

{z prerromana, de una u otra forma, romanizada.

L

» La Carisa (Parana). Es todo el cordal que va de La Cotsd Propinde a los altos de
Currietsos, pasando por, Cuarta, Mayéu Fierros, Fasgosa, Cruz de Fuentes, La
Bova, La Cava, L'Aciu, Potrera, Carraceo, Serralba, Carabanés, Padrin, Cara-
banzo vy Uxo,.., por donde pasa la via romana,

e Fiimologfa. Se cita el antropénimo latino de origen celta Carisa, Carisia (Chari
sia), Cartssam, Carisius; esti suficientemente documentado en inseripeiones de
Hispania, Gallaeein, Lusitania... Pero puede tratarse ya (directa o indirectamen-
te) de la ralz preindoewropea *kar- (‘roen’), tan frecuente en toponimin asturinni
y europen,

. *Argaxd La Moena, La. 1. Argaxd la Moena es la zona pizarrosa, himeda y nr
gaxaiza, entre La Cochd Propinde y Cuaiia, bajo la via romana de Li Carisi, a
su paso por la falda de Tresconceyos (Lena), Nace el arroyo que desclende
por Los Fueyos.

o A juzgar por la presencia de agua o de humedad en los lugares observidos, en
principio habria que pensar en la rafz prerromana *moin-, latinizadn luego, que
ya dio nombre al rio gdlico Moenus, hoy Main en Alemania,

« No obstante caben otras interpretaciones, pensando en esas voces yia presentes
en el mismo latin que entrarfa por aquella espaciosa via romana de La Carisi,

o« Amoena, Amoenus, fue antroponimo latino extendido a Ttdlica, Hispanin y Lu
sitania,

+ Y el adjetivo amoena (‘agradable, amena’) serfa adecuado a tierras tan vistosas,

una vez tras la collada de Propinde ln meseta castellana,

10, La Estrada.

La voz ya estd mis clara: las estradas eran las calzadas romanas empe
dradas con varias capas (estratos),

[« Extrada, La (sobre Carabanzo), Caserfo en o vertiente allerana de Boo, justo en
el rumal que se desvin de Tox altos de La Carivn en Lo Cruz, Se conservi uni am
phin calzndi, en muchos Eamos yn entee Tas zarzos,

o Lat, steatam; vin empedrndi, con capas superpuestis’,
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11, Los Fitos, Pledrafita, .. (posible latinizacion de timulos prerromanos),

Fxpresion latina petra ficta (*piedra fija, clavada’), tal vez no siempre por
lns mismas circunstancias, Puede tratarse de piedras megaliticas, enterra-
mientos (las cobertorias, dolmenes, nimulos, megalitos...); o de limites, mo-
jones, piedras para atraer los rayos... En todo caso, puede haber una traduc-
cion de funciones prerromanas: enterramientos, asentamientos de nativos...

.o mismo que con las cobertorias, da la impresion de que los romanos
intentaron borrar los nombres prerromanos para sustituirlos por otros propios
que introdujeran la cultura correspondiente. No sabemos los correlatos ante-
riores a Los Fitos, Las Cobertorias, los Ddlmenes...

Pero se da otra circunstancia: todos los Fitos, Piedrafita, Las Coberto-
rias, Los Ddlmenes. .., estdn conectadas entre si: a lo largo del valle, y de va-
lle en valle,

I, * Piedrafita de Orria (Lena, 980 m). Conjunto de pastos, fincas, cuadras, car-
bis. .., sobre el valle de 1o que fue el monasterio de Orria y Las Tsindias.

o Pasa el camin de los vagueros hacia los puertos de Escuenas: antiguo camino
amplio y empedrado hacia la vertiente leonesa de Pendilla. Y con algunas otras
funciones, segtin los casos.

* Puede ser lugar de enterramientos primitivos.

* Pueblos a la falda: Orria, Fierros.

2. Piedrafita de Parana (Parana). Vistosa y amplia campera en alto sobre el valle
de Navidietso y San Andrés. Se sittia justo bajo la linea visual que une los altos
de Currietsos, El Curutsu la Tsera y Branacabachos.

* Puede ser lugar de enterramientos primitivos.

* Pueblos a la falda: Parana.

i, Piedrafita de Zurea (Zurea). Ya en el valle del Giierna. Zona alta de Zurea, justo
bajo las corras de La Pena Chago por la vertiente del Abeneite, Cochéu 1'Oro...
LIn poco mas arriba queda la cumbre divisoria con el valle de La Cobertoria.

« Conecta visualmente con Piedrafita de Parana y de Horria.

« No por casualidad tampoco, en el valle del Giierna, Piedrafita de Zurea estd jun-
to a La Carisa, lo mismo que en torno a la via romana, en el valle del Payares.
Paralelismo toponimico completo.

* Pueblos a la falda: Zurea, Vache.

4. # Fitos, Los (Alto la Cobertoria, 1.328 m). Ya en el valle contiguo del Nareo. Es el
nombre que siempre dieron los vaqueros del Aramo a lo que hoy algunos folle-
tos dieron en Hamar Prau Llagiiczos: campa cimera entre L’ Alto la Cobertoria y
Campa la Soma,

* Vistosa campera alta que conserva varios timulos dispersos: los unos se conser-
van dismulados a salvo entre las zarzas o el boscaje; en cambio, estin muy dete-

riorados (expolindox) los que se excavaron, sin reconstruecion posterior alguna,

CONFERENCTAN SORRE BTNOUORAFIA Y POLKLORE ANTURIANO 63

* Parecen el origen del nombre La Cobertoria: las pledias coberteras megaliticns,
aplicado ya el @rmino rommno

* Pueblos a la falda: Armd, El Sosetsar,

12. La Cobertoria: 3 Cobertorias conectadas entre si, y conectadas con
Ll Dolmen de Padriin (prerr. *dol-, mesa; Ymen-, ‘piedra’), bajo La Via Ko
mana de La Carisa.

Otro paralelismo entre los valles de Lena y Gierna, Se dirfa también
en este punto que La Via de La Carisa conecta otros puntos prerromiunos
en los dos valles contiguos (habria que estudiar el correlato con la vertien
te allerana),

Las cobertorias eran las coberteras; es decir, las cubiertas de los sepul-
cros megaliticos. Tal vez se trate de un nombre romano aplicado a referentes
prerromanos, en un intento de tantos de sustituir las palabras y la cultura pre
cedente por la nueva civilizacion. En este caso, lo consiguieron, como en el
de Los Fitos, por ejemplo.

1o Cima de la ladera. Cobertoria, 1'Alto La. Alto a la falda del Aramo y de Lox 1
tos, lugar de los timulos y délmenes excavados estos tiltimos anos, Hran las cu
biertas de los timulos, como tantas otras asturianas.

2. ¢ Medio de la ladera. Cobertoria, El Mayéu La. Mayédu bajo La Pena Chago, con
abundantes restos de corras, sin investigar hasta la fecha, Tal vez sea ln cone
xion entre La Cobertoria del Aramo y La Cobertoria de Santa Cristina, P decir,
la conexion del poblamiento en los altos y de la colonizacidn del valle,

I Fondo de la ladera, fondo del valle. Cobertoria, La (pueblu), Es el poblado bajo
Santa Cristina, posible colonizacién primitiva del valle del Lena, para control de
todos los caminos que empezaban a abrirse por las riberas del rfo, tras o con
fluencia del Lena y del Giierna,

13. L'Homon de Faro: junto a La Bova, Currietsos. ..

Un caso mds de interpretacion popular, El hecho de que esté proximo a
La Boya, Currietsos, La Carisa, Dolmen de Padrin. .., dio lugar a la leyen
da: que en aquellos altos estaban instalados los habitantes primitivos de Lena
y de Aller: poco menos que los hombres de los hielos asturianos.

Y, ast, desde £l Monte de Faro se pasarfa a L'Homon de Faro, La imagl
nacion popular siempre Heva algo de fundamento: los corros primitivos de
los altos, en este caso, donde habitaron los invasores de estas montafay en
Epocas milenarias. Tambidn cabrinn otras interpretaciones, por supuesto,
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1.« Homdn de Faro, L' L'Homon de Fare es el saliente cimero sobre los altos de
Linares, al paso de In vin romana de Lo Carlsa (Lena): es un lugar muy vistoso,
situndo entre B Picu In Boyay La Cava,

* Se da la circanstancin de que L'Homdn de Faro (unos 1.750 metros) estd justo
en una linea recta entre los altos de La Carisa y la orilla del mar: la vista se tien-
de sin obstdculo algunos por encima de los conceyos que encuentra de paso (par
te fondera de Aller, Mieres, Oviedo, Siero y Xixon),

* i algun atardecer muy claro, sin nublinas en el monte ni en la costa, aseguran
los vaqueros que se perciben los destellos intermitentes del Faro de Xixon (el del
Musel): de hecho, en pleno dia, se hacen bien visibles las columnas de humo en
Aboio y el entorno de La Campa Torres.,

« El cantizal cimero siempre tuvo unas misteriosas murias de piedra amontonada,
que los vaqueros interpretaron a su modo: la leyenda popular dice que alli se en-
contrd la tumba de un hombre de extremidades gigantescas (giiesos de piernas y
brazos muy largos y gruesos). Asi, El Monte de Faro se transformé en Homon de
Faro, Mon de Faro, L'Homon.. ., que se reinterpreta hoy.

« Voz latina montem, mas pharum, en aquel entorno de las brafias, cuando los va-
queros y vaqueras prolongaban las horas vespertinas por los altos, con la ilusién
de percibir las planicies del mar desde los riscos encrespados de la montaiia,

« O un ejemplo mas de Ome, Ombre, como se dijo, aumentado ¢ interpretado por
In voz oral (tal vez, el monte de la sombra, una vez mds).

14. Cabanas: cima, media ladera y fondo del valle (Cabafiaquinta). Voz
latinizada.

Y de los corros, los currietsos, las corras, las cuerrias. .., los poblado-
res del cordal de La Carisa debieron ir pasando a las cabanas. Para algunos
se trata de una raiz ya preindoeuropea, del tipo *kap— (‘coger’), de donde
resultaria el latin capio, y capanna (‘choza, cabaiia’). Otra latinizacion de
la voz, por tanto.

Las cabanas suponen una época de cierta estabilidad agricola y ganadera,
pues ya no estdn colocadas en puntos altos, estratégicos, defensivos... Las
cabanays estan, mds bien, en torno a los mayaos, al cobijo de los vientos, a
veces, semiocultas, apostadas a las pefias, con funcién exclusivamente hu-
mana y ganadera,

Yara otros, serfa una raiz indoeuropea *kew- (‘agujero’), en su variante
Ykaw- (‘choza’). Lat. *capanna, en todo caso. Numerosas cabafias por todo
¢l cordal de La Carisa, siempre bajo el trazado: ninguna queda hoy por enci-
ma de la calzada, ni_hay topénimos que lo atestiglien. Siempre se dice “las
cabanas de...", como expresion de estos asentamientos ganaderos en torno a
los mayaos de los puertos, Solo algunos nombres de lugar,
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[ ® Cabana Fiesta (Navidietso), Caserdn en Navidietso por la ledern del Castl
chu: muy pendiente, de donde Fiesta (nflesta, empinada). Dio lugar al pobla
do posterior,

* Etimologfa: indoeur, *Aew- (‘ngujero’), en su variante *kaw- (‘choza’), Lat, *ca
panna, Abajo queda Navidiecho,

‘) Y ] 1 Caser{n entre Fre | | ’ P
2. # Cabanon, EI. Caserfa entre Fresneo y San Miguel d'Heros, justo al paso del ¢n

min francés por esta vertiente del Payares,

15. Branas, voz del latin tardio, *veranum tempus ('tiempo de verano'),
voz latina, segiin parece.

Y con las cabaiias, las braiias. Poco a poco, estos parajes bajo La Carlyn
se irfan convirtiendo en braiias. Es la funcién paralela a las cabanas: con un
tipo de vida mds estable, los habitantes de los poblados programaban el aflo,
de forma escalonada en las laderas de los pueblos. Invierno (abajo), primave
ra (cordales), verano (cima de las montaias), otofio (la media ladera de re
£reso, otra vez).,

[ * Braiia Cabachos (Parana), Rellano cimero del valle de Los Castietsos y Navi
dietso, bajo La Boya. Es una zona de pastos de verano, con buenos mauynos, en ol
camino que asciende de Parana (Lena) a los altos de Currietsos: son camperis
!'ctirmlux del viento norte, muy queridas por los caballos cuando Hega el tiempo
invernizo,

* Curuchu Brafia, El (Herfas, Yanos, Fierros), Es el saliente divisorio de los valles
de Fierros y la Frecha, entre las parroquias de Herfas, Yanos, Pifiera, Flerros, |
Se domina visualmente todo el conceyu Lena,

)
1

3. Brafia (Malveo). Rellano sobre El Picu Corros, en la divisoria de las vertientes
de Malveo y Felgueras,

4. Y otros como Las Braiolinas, La Brafuela, 1l Brafichin. .., por el valle del P
yares y Valgrande arriba.

16. Bustios. .. (voz latina también).

Ya poblada en parte la ladera (pequeios poblados, villas...), se necesitaba
espacios para el ganado y los sembrados en todas las épocas del afio, Los
bustios, los bustietsos, eran otra forma de romper el bosque para formar pan
tizales: roturar por combustion; las mismas cenizas iban a servir de abonos
POr unos cuantos anos,

Raiz latina bustum (‘quemado’), de donde otros términos comunes como
combustion, combustible, .. O ¢l mismo busto de la persona: en principio, el
sustituto en pledra de fay cenizns que difunto, Sobre la tumba se levantaba un
busto en piedra,



66 XULIO CONCHPCION SUARNZ

1.« Buschumoso. Es ln campern amplin en rellano saliente sobre el valle de Navidie
cho, Justo bajo Currletsos; se divisa todo el valle y montes de enlrente, Tiene
abundantes restos de cabaias,

2.« Busidn, Maydu altu bajo El Monte Faro, justo al paso de La Carisa,

4. # Bustiecho, Caserfo sobre Malveo.

4.« Bustiechos, Los, Fincas sobre La Frecha.

17, Paradas, Paradiechas, Paraxugas, Esparayas. ..

Funcion ganadera y humana parecida debieron tener las paras, parayas,
paraxas, paraxugas, paradietsas. .. La situacion de estos parajes, todos ellos
en espacios apacibles bajo picachos con nombres prerromanos y con murias
de cuerrias, hace pensar en una ‘parada’ mds o menos prolongada de los ga-
nados. sobre todo. Serfa el caso mds conocido de Viapard: en los mejores re-
[lanos del Aramo.

| Paradiecha, La (Naveo). Puerto alto bajo El Cey6n: cabanas, mayaos, fincas,
agua. ..

o Paradieching, La (Parana). Bajo Siitru Miriu y Bostabide, sobre San Andics y
Parana,

b

1.« Parayas. Nombre fundacional de La Pola, segiin La Carta Puebla.

4. * Esparayas, Las (La Frecha). Junto a La Frecha,

5.« Paraxugas, Las (Parana). Bajo Parana, junto al rio.

18. Polacion: el poblamiento organizado.

Polacion viene directamente del latin populationem, en principio, ‘devis:
tacion’, tal vez para poblar o repoblar después. Pola es derivado femenino
del latin populus, a través de popula, por aquello del género dimensional: lo
femenino siempre mayor que lo masculino; en consecuencia, aquel tipo de
poblamientos mayores llevados a cabo por los reyes en ¢poca medieval,

Pronto ‘pola’ debié significar ‘reunién de pobladores’, pues en Gilelles
queda la expresion “facer pola”, para designar la espera de los vaqueros en
una encrucijada de caminos, al atardecer, cuando cada uno bajaba de su case
ria o de su braia.

. % Polacion, Polucion es el vistoso paraje y caserfo, conservado justo o ln entracda
del bosque de Valgrande, en la confluencin de los caminos procedentes de San
Miguel y de Payares. Conjunto de fincas apaeibles, soleadas, con agun abundan

te, en el mejor rellano de la ndera pendiente que aselende hactn BT Alto.
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o Lixiste una arrnigada voz oral que relacionn el caserio con el primer poblamiento
de Payares, Justo al Indo quedan Tos restos del Castlichu: pleacho mayor saliente
sobre el valle,

o Pueblos a la falda: Pavares, San Miguel del Rio, La Malvea. ..

19, Villas, Vichas, Vichares. ..

Tras los poblamientos menores, se irfan organizando otros mayores en los
mejores espacios de la ladera o en el fondo del valle. Latin villam (*finca ris-
tica, casa de campo, unidad agraria’).

Ein el conceyu Lena hay numerosos lugares con esta base. Vichar, Vicha-
rin, Los Vichares, Cimevicha, Fondesvicha, Treslavicha..., siempre en reln-
cion con villas mayores: Tids (villa de Teodosio), Xomezana (villa de Dioe
medes), Corneyana, Parana, Palacios, Villayana...

A la falda de La Carisa hay unos cuantos poblados con esta referencin i
las villas:

[. e Solavicha (Parana). Finca bajo las casas de Parana: ‘bajo la villa', claro esti
hoy, casa de Ramdn y Solita. Pudo ser el origen de la villa de Parus: el mismo
pueblo de Parana.

« [ Corraldn: posible origen del pueblo, como £l Corracn (Xomezann Baxo y
Xomezana Riba), La Corrd (Carraluz).

* Parana

2. Vichar de Parana. Poblado bajo Parana, en un rellano muy apacible sobre ln 1l
bera izquierda del rio. Fincas buenas, un tanto frias en invierno,

3. Parana. La villa de Parus. El antropénimo Paris, hijo de Priamo, aparece en
Homero y La Odisea. El dato de Vitsar (Villar de Parana, ahora) hace pensur en
una villa antigua en nombre de posesor tipo *Parus, mds sulijo ~ana, de pertene
cia. Parus fue nombre latino referido a una isla del mar Lgeo,

e Una villa al modo de Xomezana, Cornevana, Villayana. .., en el mismo conceyu
Lena.

4, o La Villa de Pavares? Se dice en la voz oral y en los documentos, pero no gue
dan topénimos que lo atestigiien. Recoge Juan Menéndez Pidal: que en 1581,
Felipe Il fue “reconocido como seftor propietario de la “villa" de Pajares con
su gobierno, vasallos v términos™. .., Mis tarde fue Obispalta también,

=

e Vichar de Payares, Ahora bien, de hecho, si hay Vichar de Payares (lo relativo n
la villa) es que habria Vicha,

20, Los pueblos; los sembrados, los cultivos, los espacios recortados al
bosque. ..

Y asf debieron ir surgiendo los pueblos de Lena y Gllerna, una vez for-
mados los primeros nieleos de explotacion rural y los primeros monaste-
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rios. Las villas v villares suelen estar en los mejores rellanos de las lade
ras (soleados, apacibles,..); o en los espacios mas seguros en las riberas
de los rios, siempre a una altura suficiente para evitar los desbordamientos
de los cauces.

Al deforestar el fondo del valle, muchos pueblos dejaron el nombre del
arbolado que alli abundaba: Espineo, Teyeo, Robleo, Fresneo... O se fueron
asentando nombres referidos a muchas caracteristicas del terreno: Il Quentu,
La Crespa, La Cuaita, El Valle, Las Esparayas, Renueva (*area nueva’)... O
los cultivos: Heros, Herfas, Linares. ..

21. Las pueblas, La Pola: la organizacion de los poblamientos y pobla-
dos (Cartas Puebla, Fueros...).

Finalmente, como culminacién del proceso de poblamiento desde los al-
tos a los valles, se formaron las pueblas: los pueblos grandes, por aquello del
género dimensional (lo femenino, siempre mayor que lo masculino).

La Puebla de Lena se levantaba asi (Carta Puebla de 1266) para organizar
todos los pueblos y poblados del conceyu, en el lugar mds estratégico y me-
jor comunicado geograficamente entre estas montaiias, tras un proceso largo,
sin duda, de tanteos para asentar la capital.

a) Trambasaguas: Campomanes (Fraymanes), el pueblo surgido en la
confluencia de Giierna y Lena. Aio 1247, Dos valles simétricos descritos
por dos nombres paralelos: es decir, El Payares, fue antes El Lena, como
alestigua Reguerechena, en pleno valle del Payares, bajo Fierros.

Lixpresiones en el Fuero de Campomanes: la villa de Campomanes. Da la
impresion de que los pueblos dispersos de Lena y Giierna culminaron su or-
ganizacion en el punto de confluencia mas fondero de estas montaiias, sobre
la cuenca misma de los grandes rios, en la zona mejor comunicada. Al prin-
cipio, se debid intentar en Campomanes: Trambasaguas, segiin los lugareios,
Se hizo la carta en 1247,

“. fazemos pleyio con uusco pobladores ye moradores de Campomanes, ast

commo sodes de presente commo elos que ant de uenir...”

‘e el Juyz de la villa dewolo a fazer el Obispo a plazer del Concello |de Came-
pomanes|

“... Hie nos, Concello de Campomanes, otorgamos isti plevio ¢ esta karta..."
b) Pola de Lena y Glierna. Ano de 1266,

Expresiones en la Carta Puebla de La Pola. Da la impresion de que la di-
ficultad de comunicaciones, el espacio exiguo entre los rios, las vegas mis
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reducidas, .., de Campomanes, ofrectan menos ventajas que las espaciosas ri
beras de La Pola, entre los valles de Piedracea, Muiion, .

il hecho de que entonces el Concejo de Lena se extendiera hasta El Pa
drin (Mieres incluido) hubo de decidir finalmente que el pueblo mayor se
desarrollara en La Pola actual: Parayas, es decir, el lugar adecuado para ln
parada, la estancia grande y prolongada.

“Locarta de personeria del concejo de Lena y de Huerna. ..
"o dos nuestros gilleros de Lena e de Huerna, "

"¢ damosles que ayan por su alfoz quanto a nos pertenesge en toda Lena y en
toda Huerna, desde la bobla de Arbas fasta Padron”

22, En cuanto a fechas de poblamientos documentadas: ss. X-X1-XI11. .,

Lis preciso sefalar que a finales del s. X ya se citan en los documentos los
monasterio de San Claudio de Hertas, Santa Fugenia de Moreta ('Tios), San
ta Marta de Parana. Ello indicaria una relativa abundancia de pueblos en los
diversos valles,

Y en el s. X1 se cita la Colegiata de Santa Maria de Arbas, ¢l Monasterio
de Santa Eulalia (hoy, Santolaya), entre Herfas y La Frecha, ya pasa o de
pender de la Iglesia de Sansalvador de Oviedo. Y justo bajo Santolaya que
dan precisamente la Fincas de Sansalvaor. Ello suponfa ya una cierta organi
zacion de los pueblos.

Ya en la Baja Edad Media, van apareciendo citadas varias iglesins o e
pillas con derecho a recibir los diezmos, impuestos, donaciones, .., sefinl de
que habfa abundantes poblados por todo el conceyu: San Miguel de Paja
res, Santa Marta de Orria, Santiago de Llanos, San Martino de Las Ponteys
(hoy, San Martin de Fierros), Santa Maria de Congostinas, Santa Olalla de
Renuweva. ..

23, La sucesion de las palabras v sus culturas en el tiempo (alguna esta
distica),

1. Raices prerromanas: pre-indoeuropeas, .. (-3000,..). Funcion estra-
tégica. Abundan los nombres prerromanos: 21 topénimos,

Abundan las rafces prerromanas bajo, al lado, o en torno a los topdnimos
de los pueblos, ya latinos o latinizados, Diffeil de establecer fechas, por su-
puesto. Algunay voces se dan como prerromanas, sin mis, entre los etimolo-
gistas, sin poder precisar sl son preindocuropeas, indoeuropeas, preceltas. ..
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1. Lena, el rio s chanee del o mayor
del concejo

s celta en, que dio mas tarde
el latin fents (*Nano, lso®),
agua calmada, lenta,

* tal vez, en principio, referido
a todo el valle de Valgrande a
Campomanes: Regueretsena.

2. Glierna, el rio * cauce que conlluye
en Campomanes

« indoeuropeo, *or-n-, ‘agua
agitada’,

s siempre con la oposicion de
Lena y Huerna en los docu-
mentos, como dos partes bien
diferenciadas en el concejo,

A, Regueretsena = arroyo del Lena
en el valle del Payares

("l reguern del rio Lena’) o del valle del Payares

« celta *len, que dio mds tarde
el latin lenis (*llano, liso").

Reguerachena « posible nombre prerroman e la reguera del rio Lena.

* tal vez, sustituido luego por
el de Payares.

4. Arbas « alto divisorio de Lena
y Leon

* prerromano *ar-b- (‘agua
corriente, altura’),

5. ELCanton de Tsagiiezos # falda de Siirru Miriu

* sobre la calzd romana

e rafz prerromana *kant— (‘ro-
ca, piedra, montafia’), con
sentido aumentativo en este
caso, por lo abultado del
monticulo del castro.

* tiene 14 corras perfectamente
concentradas en el rellano
posterior que mira al sureste
por la vertiente leonesa de
Pendilla; s6lo una mira a Le-
na sobre El Rancén,

6. Chastras, e falda de Los Correones — ® supuesto galo *laksira (*losa
de piedra’), que dio en italin-
no lastra (*piedra plana’).

Tsastras * sobre la calza romana

7. La Moena * sobre Tsastras  rafz prerromana *moin-, lati-

nizada, que ya dio nombre al
rio gilico Moenus.

* Amoena fue antroponimo la-
tino extendido a Itdlica, His
pania y Lusitania,

Y el ndjetivo amoena (‘agra
dable, amena'),

N, Torones * pltozano, P Castiichu

9, Orria, Horrla * fulda de Torones

10, El Rancon * Falda del Canton
El Rancantal de Chagliczos
Il Rianon

sprecromana *rwre, Yore,
Yrawr- (‘monticulo, cima de
montana’), alargada con la
nasal /-n-/ y otras vociles,

* voz prerromana orere, Yuep
(“altura, monte, montafin®),

* Parece una variante de
rincon. Tal vez prerromino
freik (riego, arroyo’), mis
céltico *ank-o- (*curva de
rio, hondonada'),

* De ahf la antigua voz roman
ce rancon (variante fonéticn
de recon, rencon, rancon,
rincon...).

11, Ranero * viag Carabands

* bajo el Dolmen

* prerromano Yredk ('riego, nrro
yo'), asi se formarfa In ralz
prerromana *rein- ("rin’), que
habria dado los europeos Rhin,
Reno, Reins. ..

s campo léxico: ranura, ramdi
b

12, Serralba * vin Carabands

* sobre el Dolmen

* preindocuropeo *alp, con el
sentido de “alto, blanco” (lue
£o ‘agua'); lat, alba,

13, Carabanés * dolmen Carabanés

14. Carabanzo * sobre Las Corras

15, B Curuchu la Chera # bajo Curriechos

16, Loy Corochos * bijo Torones

* prerr, "kar-au- (‘roen,
piedra’), sense,

* prerr, Ykar-ai- (‘roen,

piedra’), lat, Caravantluy
(antrop.),

s raiz prerromana *kor-, Yk
(‘roca, monte’), en relacion con
el vasco kur-1- (‘cumbre'),

e sultjo <ullum , diminutivo des
pectivo, en zona metalondti
cin, por aquella estratégion y
frecuente romanizncion de
VOUEK PIErromanas,

s citnda rafz prerromann *kor-,
Yhur- (Crocan, monte'), en re
lnctdn con el vasco kurf
("cumbie’),




12

XULIO CONCHPCION SUARNZ

17, Lox Carreones
I8, Currietsos

19, Corros

s cortas en rellano alto

s cormns en relluno alto

s corras en rellano alto

s raiz prerromana, Yhorore (‘cons
truccton eircular, cercada’),

* rafz prerromana, *koror- (‘cons
truceion circular, cercado’); sulijo
~ellos.

* rafz prerromana, Ykor-r— (‘cons.
truccion circular, cercado’),

20, Las Corras

« zona fondera de
Carabanzo, bajo Ablino
y Cimadevicha

* raiz prerromana, *kor-r
(*construccion circular, cerca
do’).

21, Los Corrales

e« corras en rellano medio

« bajo Corros y El Castichu

e rafz prerromana, *kor-r— (‘cons-
truccion circular, cercado’), roma-
nizada la raiz (-al, -ales).

22, El Dolmen
de Carabanés

* tres grandes piedras
sobre la via romana

« frente a La Cobertoria
de La Pena Chago

« Se suponen las raices prerro
manas *dol (‘mesa’), mds *men
(*piedra’), tal vez de origen bretén,

« Es el Cementerio de Carabands
para los alleranos: varios timulos.

CONFERENCIAN SOBRE BTNOGRAFIA Y FOLKLORE ANTURIANG

2. Raices indoeuropeas (-2000-1000). Funcion pobladora. Nombres: 8

toponimos.

Una serie de palabras al par de la calzada llevan nombres con resonancias
indoeuropeos alo largo de la ladera. Ejemplos.

23, Gllerna, el rfo

* cauce que confluye
en Campomanes

= indoeuropeo, *or-n-, ‘agua
agitada’,

e siempre con la oposicion de Lena
vy Huerna en los documentos, co-
mo dos partes bien diferenciadas
en el coneejo.

24, J'.r_.' Boya

* sobre El Mayéu Currietsos

* Bajo El Picu La Boya

s indoeuropeo *bod-ia—, variante
de *had- (‘zanja, concavidad’),
aplicado al paso en vaguada.

« Como prucba toponimica, puede
quedar £l Beyu: vaguada cerrada
sobre el rio bajo Santibanes de
Murias, justo en el fondo del va-
lle bajo La Boya y Currietsos,

25, Naveo

* fulda del Castiichu

« indoeuropeo *nawa (*hondonada
del terreno’), que dio en espanol
nava (Nanura entre montafias'),

20, Navidietso,
Navidiecho

27, Tdrano

* fulda de Los Castiechos

= alto rocoso

o Citn Martin Sevilla o eadz indo
europen precéltien *nav-, con el
sentido de “valle®,

s indoeuropeo *pawa (“hondo
nada del terreno’), que dio en es
panol pava (lanura entre mon
tafas' ) lat- <ellum,

 teonimo galo Taranis, aplicado o
la divinidad celtn equivalente n
Jupiter: el dios del trueno,

28, Taranin

* alto rocoso menor

e teonimo galo Taranis, aplicado o
la divinidad celtn equivalente n
Jipiter: el dios del trueno,

20, Benduefios

* sobre Castro

« adjetivo galo vindos (‘bBlanca’), n
través del tednimo Vindonnuy
(Vindos domnus, dominus), epi
teto de Apolo: ‘el dios solar' que
cura las enfermedades,

A0, Castro

L Questru

* bajo Parana

* [rente a Los Corochos

 para Bdward Roberts (Dicciona
rio etimoldgico.,.), ln base 1éxicn
se remonta bastante mis allid de
los romanos.

e se tratarin de la ralz indoearopen
fhas-, *kes-, con el sentido de
‘cortar’, que resultd casirum en
latin, una vez incrementada In ba
se con el sufijo <o (lugar de'),

< 1L R, fa supone indoeuropen,

A1 Bl Castifehu

= sobre Parana

* bajo Bl Curutsu
La Tsern y Currietsos

« voz lating castrum (recinto fort
licado’), posible Intinizacion de
una radz prerromani; sulijo lat
ellum,

3. Palabras de romanizacion: vias de comunicacion, caminos, sendos
mejoradas...(-0+4). Funcion comunicativa y de control. Nombres: 12 to-

ponimos,

A Juzgar por los nombres, una preocupacion romana debio ser ln mejorn
de las comunicaciones por estas montafas, sobre todo pensando en ln época
invernal, Los caminos debfan ser ya poco menos que naturales: Ty senday
del ganado en su transhumancia estacional, Pero las mejoras por el fondo del

ville fueron, sin duda, de las estrategion y novedades romanas,
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Lsos nombres de lox caminos (odotoponimia) parecen romanos, latinos.
Como los caminos existian antes, habria que pensar en otra forma de romani-
zacion, cambiando los nombres o sustituyéndolos por otros nuevos.,

No serfa facil, 2000 anos atris, circular por las riberas inmediatas de unos
rios desbordados a placer por el fondo del valle, como el rio Lena y el rio
Gilerna, En definitiva, serian los romanos los que establecerian unas comuni-
caciones aceptables en las tres zonas de la ladera, por lo menos en esta del

CONFERINCIAN SORRE IENOGRAFTA Y FOLKLORIANTURIANG 78

41, La Calzd o vin valle

42, Nembra

43, Uzo

* ¢l bosgue

« entrada al valle

* CIUCe Caminos

st caleem (‘cal, talon®), Iat,
Vi, caleiatam ("empedrada con
caliza, con cal’y o pisada con lox
talones, muy pateada’).

* lat, nemora: *selva, lugar sagrda’,

o lat, ostinm (Centrada, puerta'),
entrada al valle,

Payares bajo La Carisa.

.

-

N

0

12,

A6,

gt

La Vieva

L Ancruceyd

La Encorcid

* la calza vieya
e ¢l camin antiguu
* la via ganadera

* la via pecuaria

e lar. viam vetulam: via vieja, cal-
zada antigua, tal vez ya en alu-
sion a las vias pecuarias.

« estratégica: al filo de la cumbre,
divisoria de cordales, sobre los
bosques...

« todavia hoy los cazaores forman
esperas sobre varios puntos de la
calzada: pasan robezos, corzos. ..

* encrucijada bajo La Carisa

e in crucem -atam.

* desviacion de La via
romana a La Frecha

S Ampueiros * junto a la via romana e voz latina emporium, plural em-
porios (‘mercado’).
A5, Congostinas * ramal de La Carisa = espresion latina cum angusta

(*con angostura’), aplicada a una
vaguada estrecha respecto a un
entorno mas espacioso.

Casorvia
Viacabachos

« ramal de La Carisa

* lat. casa super viam (‘casa
sobre, cerca de la via romana’).

La Romia
La Rumia

* ramal de La Carisa
* Aller

e latin romaeum (‘relativo a
Roma’), parajes proximos a ca-
minos reales o calzadas impor-
tantes.

4. Villas, Vichas, Vichares... (I-VI...). Funcion colonizadora, organi-
zadora. 17 topénimos.

Al tiempo de las mejoras en la comunicacion de los altos de los valles al
fondo de los rios, se debieron ir asentando nicleos progresivamente organi-
zaddos para el cultivo en los mejores espacios de las laderas. Al lado, debajo,
encima..., de un castro, un castiichu, una corra..., hay un poblamiento, un
chugar,un pueblu..., una villa, un vichar. ..

Estas villas suelen estar en los mejores rellanos de las laderas, mejores in
cluso que muchos monasterios de esta zona.

44, Polacion * falda del Castiichu  Polacion viene directamente del In
tin populationem, en prineipio, ‘de
vastacion’, tal vez para ‘poblar o re
poblar® despuds,

o Pola es derivado femenino del lntin
populus, a través de popula, por
aquello del género dimensionnl,

45, Parana « falda del Questru « villa antigua en nombre del posesor
tipo *Parus, mis sulijo ana, de
pertenccin; sufijo de posesion,
anam,

eParus Tue nombre latino referido n
una isla del mar Egeo,

Las Puentes

* Cruce caminos

e lat. pontes (femenino).

La Frecha

46. Solavicha * falda del Questru o sub villam: *debajo de lnvilla',

47, Vichar de Parana -+ falda de los Corochos —« *villarem Parus, -anam,

| - -

* via del valle e adjetivo latino fracta (*quebrada,
rajada, estrecha’), aplicado a una
via quebradiza, proxima a cami-
nos y pasos importantes por ¢l
fondo del valle o en la ladera,

40, La Riia * vin del valle s lat, rugam (“arruga’), con un
uso metaforico de la voz,
(Pena Ruana) s cruce de caminos * luego, calle,

48, Vichar de Pavares

_4‘J, Fondesdevicha

50, Glieches

51 Cavorvia

71:? Climevicha

« falda del Castiichu

* sobre Las Puentes

# Luldda del Castiichu

* nldn de (-'unm

* bijo I vin romana,

* bajo Payares,

« ¢l feudo de Tn villa.

s villn Arbalels, como antraponimo
posesor; o directumente derivado de
arborem,

& wobre o villn de Cormennn
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54, Corneana

S Villavana

55, Mamorana

* (nlda de Corros

o [ulda del Castro,
del Questru y del
Clastiichu

* bajo El Castiichu y Corros,

e entre LI Castro, Bl Questru,

Ll Castiichu, ..

* bajo Castiellu

* bajo Bl Curutsu

* villa Memorius,

* mosaico descubierto,

56, Carabanzo

e villa Carabantium,
via romana

« Tal vez prerromano *kar-au-
(*piedra’); o Caravantitm (antropo-
nimo).

57, Cimevicha

s encima de la villa

* Ablino

e parte cimera del pueblo, sobre Ablino,

e lat. Avellinum, Albinum. ..

58, Uxo

* entrada desde los valles

e entre los valles de Lena y Aller.
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o6, Malveo

68, Floracebos

67, A'r.l Malvea 7

o fuldn del Castiichu
* lns malvan
. Iuldu-th'l Clanthichu
* lny malvas
* fulda del Castiichu

* los ncebos

69, L'Ombriichu

« falda del Castiichu

* o sombrio

s enpucio lnborable, soleado.

= espicio soleado,

* capacio soleado,

* espacio sombrio,

70, La Muela

« falda del Castiichu

* las piedras molares

® cruce caminos « entrada al gran valle de Mieres, tras

la confluencia de otros.

59, Sovilla ¢ sobre la villa » sobre, bajo, en torno a la villa (Uxo,

Carabanzo).

Hay otros poblamientos de circunstancias paralelas en el conceyu Lena:
Xomezana, Tios, Corneyana... Siempre a la falda de un curuchu, corocha,
castro, castiichu... Y la estructura se repite en otros muchos conceyos de
montafia asturianos, tal vez no tan concentrada.

5. Los poblamientos romances (VII-VIIL...). Funcién agricola, rotu-
racion... 11 topénimos.

Y poco a poco se fue dando nombre a cada espacio utilizado del suelo, con
palabras ya evolucionadas del latin: eras, erias, cortinas, morteras, linares. ..

0f), Payares * zona de paya = espacio laborable, soleado.

6l lh;‘ﬂf‘.\: * las eras « espacio laborable, soleado.
* Monasterio Santolaya.

0., Ifr'r‘;?.\' * los eros « espacio laborable, soleado.
 Bajo San Miguel.

03, Renueva * era nueva e espacio laborable, soleado.
* Monasterio Santolaya.

Od. Linares s ¢l lino = espacio laborable, soleado.
* bajo San Mamés.

05, a"-.'l_Nm-r'u * [alda del Castiichu * espacio soleado,

* los nozales

e zona de muelas, piedra grenu,

6. Palabras drabes (VIII-1X). 5 topénimos.

Iin algunos casos, parcce que los drabes también llegaron a tiempo para

dar nombre a ciertos parajes por ellos utilizados de alguna forma,

(Zalra)

71, El Xafre  # bajo Carboneo y La Carisa

« Vaguada alta justo bajo Las Minas de
Tuiién, saliendo ya al valle de La Ca
ba y La Carisa: minas de earbon hoy,

o Lixistio en romance antiguo ln voz o
fra, con el sentido de “mineral pobre
mezelado con escombros’. 'Tal ves
del drabe safir (‘mineral poble’),

 Lin cataldn, hay Jafre, Jafra, Jafer, .

2. L' Albirte  + sobre Bl Castro y Bl Questru

* [inca sobre Villayana, ladera lzquier
da del rio.

o Tal vez, drabe alberite ('ln posta de
los caballos de tiro').

73, El Baite  # bajo Bl Castion y Corros

« Cruce de Campomanes,

« Tal vez, drabe afberite (*la posta de
los caballos de tiro’).

75, El Moclin - # bajo Bl Castion y Corros

74. El Bite « bajo Bl Castion y Corros

¢ Cruce de Campomanes,

« Tal vez, drabe alberite ('ln posta de
los caballos de tira'),

s Barrlo de Campomanes sobre La
Ponte de Briendes y La Rila.

o Tl ver, deabe, moclin (lugar de dis
tritn'),
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7. Nacleos eristianizndos (IX-X-XI), Funcion cristianizadora, Nom-
bres: 18 topénimos,

La cultura fue progresando y los monjes, la Iglesia, siguieron colonizando
los espacios de estas montafias, a veces en torno a las villas, o donde no lle-
paba el poder de los senores. Se da la circunstancia de que algunos monaste-
rios estian en laderas sombrias, mas boscosas, mds hamedas, mds pendien-
tes... Los monasterios tienen peores espacios que las villas,

Serid porque legaron tarde a colonizar el terreno; o porque ya no habia
otros espacios libres, no quedaba mas remedio; o porque se adaptaron a nue-
vos caminos frecuentados en esas laderas mas aveseas (camin francés...).

a) Alta ladera

76, Colegiata de Arbas * monasterio, abadia e alta ladera.

77, La Casa Tibigracias « capilla antigua « alta ladera.

b) Media ladera

78, Munistiriru de Yanos * monasterio * media ladera.
/U.-.\'mr.'u Maria de Orria * monasterio e media ladera.
80, .Sjrurm Maria de Parana * monasterio * media ladera.
81, ;;rm Miguel d'Heros * monasterio * media ladera.
82, :-\‘f;l.n—m_wr d'Herias * monasterio Santolaya * media ladera.
N3, Santolava de Parana = monasterio Santolaya » media-alta ladera.
84, Sanamiés de Linares e San Mamés ¢ media ladera.
85, .\'rJ.\f-’h ente « monasterio San Vicente * media ladera.
N6, Sansebastiano * monasterio * media ladera.

o) Fondo del valle

87, San Andrés de Parana * monasterio « fondo del valle.
&8, .\'«m}u Marina * monasterio Arbas « fondo del valle.
N9 San Miguel del Rio * monasterio Arbas « fondo del valle.
(). Santolaya de Renueva * monasterio Santolaya « fondo del valle.
W1, San Pelayo de Parana * monasterio « fondo del valle.
U.’.. Santa Gadia de Casorvia « Sansebastiano « media ladera.

01, Sanmamés de Parana * monasterio San Pelayo « fondo del valle.

Iin fin, un total de 93 lugares, entre poblamientos estratégicos, pobla-
dos mayores y menores, poblados tempranos y tardios, poblados de invier-
no y de verano,
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8. Senorios: tal vez en continuldnd con los monasterios venidos n me-
nos o desaparecidos

En el valle del Payares, bajo La Carisa, tuvo gran iportancia el monaste
rio de Arbas que Hego hasta el s, XVII con numerosas posesiones hasta Lo
Pola, Quirds... Mis tarde hubo otros dominios mayores, como ¢l conocido
de D, José Ramon, que en parte se formo alrededor de Orria y Las Chindias,

I Las Chindias « ¢n torno al monasterio o lat. tmitem (linde’).
Santa Maria de Orria de Orria Istndiar, atsindiar.
Santa Maria de Parana

2. Bl Xitu « ¢n torno al monasterio * lat, exitem (*la salida'),
Santa Maria de Orria de Orria
Santa Marta de Parana

9. Conclusiones

a) La conexion temporal. Toda la ladera del Payares bajo La Carisa
mantiene una relacion por lo menos toponimica entre sus distintos pobla
mientos asentados sucesivamente en el tiempo. Entre los altos limftrofes de
Lena con Ledn (Propinde, Siiru Miriu, Curriechos...) y el valle de Ujo, ya
bajo Carabanzo, los toponimos con restos de poblamientos se conectan vi
sualmente de uno a otro.

b) La conexidn provincial. Da la impresion que los pobladores de ln
vertiente leonesa seguian conectados con los pobladores de la vertiente le
nense, con la vertiente allerana y con el resto asturiano, para lo que asen-
taron los poblamientos en lugares visualmente relacionados entre sf (de
forma directa o indirecta), Otra cosa seria los signos de comunicacion que
hubieran mantenido,

¢) La conexion longitudinal. De la cabecera alta del cordal, hasta el final
de la cadena de monticulos en el mismo conceyu,

d) La conexion vertical. De lo alto de la cumbre al fondo del valle, ribe
ras del rio,

¢) La conexion transversal. De un valle a su contiguo: del Lena (Paya
res), al Gilerna,

) La conexion estratégica, Los primeros pobladores eligieron los lugares
mas estratégicos de los ultos, y colocaron bajo los picachos los habitdculos
humanos en los recodos mis disimulados y mejores para ln estancia mis o
menos prolongada: lnderas mirando al sureste o suroeste; o espalday del
viento norte, cercunos o manantiales seguros, sobre rellanos de praderas. ..
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En resumen, de los toponimos bajo La Carisa podriamos sacar muchays
conclusiones,
1. De los altos leoneses a los valles mierenses (conexion longitudinal).
por los cordales divisorios entre Aller y Lena.
o [l Canton de Chagtiezos enlaza la vertiente de Ledn con la ver-
tiente de Lena: enlaza visualmente con Los Corriones.
e Los Corriones, a su vez, enlazan con Curriechos.
* Curriechos enlaza con Corros (vertiente de Lena), y con Currie-
chos (vertiente de Aller entre Nembra y Moreda).
* Corros enlaza con Castiechu La Vega'l Ciegu.
e Castiellu enlaza con El Questru de La Pola (sobre L' Almoria).
¢ Bl Questru de La Pola enlaza con El Castiichu de Villayana. ..
2.De las cumbres de La Carisa al fondo de los valles (conexiéon
vertical): las riberas de los rios.
e Curriechos enlaza con el rellano inferior del Curuchu la Chera.
o [l Curuchu la Chera enlaza con Los Castiechos de Navidiecho.
¢ |Los Castiechos de Navidiecho con Los Corochos de Parana.
« LL.os Corochos de Parana, con El Questru del Serrallu.
* Y todos ellos, otra vez con El Curuchu Brafia, entre Lena y
Giierna.
. Del valle de Lena, al valle de Giierna (conexion transversal):

* sl Canton de Chagiiezos y Curriechos (valle del Lena) enlazan
visualmente con La Pena’l Castiichu de Tuiza y con Los Castie-
chinos del Meicin (valle del Giierna).

* lLa Pena’l Castiichu de Tuiza enlaza con La Pena’l Castiichu de
Xomezana (valle de Bobias).

e La Pena’l Castiichu de Xomezana enlaza con El Castiichu y Las
Coronas de Zurea.

* El Castiichu y Las Coronas de Zurea, con El Castiichu de Tios,
Corros de Campomanes...

4. La Carisa del Pavares y La Carisa del Giierna (conexion paralela):
* Y La Carisa de Parana conecta con La Carisa de Zurea,

» Como Piedrafita de Parana conecta con Piedrafita de Zurea.
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3. Del valle del Giterna al valle de Quiras (conexlon de conceyos),

* Bl Castiichu y Las Coronas de Zurea enlazan con todo el valle
de Quirds u través de La Carisa (la otra Carisa) que divide lax
vertientes de Piedracen y Tablao con la vertiente de Las Cha
nas, Vichar,,,

Ll Castro de Tyindes, Media ladera baja también,

0. Los espacios estacionales (conexion estacional):

'I':nnhlién los espacios de la ladera estaban programados a su modo para
las sucesivas estaciones del aio, tal vez pensando lo mismo en su propia die
ta-que en la de sus escasos animales; o siguiendo a los animales salvajes, sin
mds. Para comer, s6lo habria que seguir a los animales del bosque, Y buscr
en sumomento los frutos del arbolado y de los arbustos (fayucu, castafay
bellotas, moras, gayubas, borrachinales. ), A |

. Ast, leyendo los topénimos, entre la cabecera alta del rfo Fierros (Kl Ran
con, Cuafia, Mayéu Fierros...) y el entorno de la villa de Parana (Solavi
cha), la suscesion de nombres parece evidente.

6.1 Invierno: fondo del valle, Il Questru, Parana, Vichar,
Fierros... (sin diminutivos), asentamientos Mayores, mias exti
bles, mds prolongados. ..

El Questru, casi en el fondo del valle, parece el asentamiento
mayor y mas permanente del valle: todos los castros estin mis
bien a media ladera baja (Castro de Herfas, Castro de Salas, Fl
Castro y El Questru de Villayana...), No se llaman castros lo
lugares de los altos de las cumbres: dato importante (los hay,
pero no se Haman asi). ‘
Y el castro mayor, El Castion (El Castrillon, el castro prande),
ya estd sobre las mismas aguas del rfo, sobre La Vega de Cam
pomanes, antes por algo Trambasaguas: tal vez, ¢l castro mayor
que se formé bajo Corros, Castro, El Castro. ., de media lndlera,
por ambas vertientes del rio Lena y del valle de Payares,
EI' poblamiento siguiente serfa la villa: Solavicha de Parana v
Vichar de Parana (justo enfrente y al lado del Questru),

0.2, Primavera: media ladera (ascenso), Los € ‘astiechos. .. (con di
minutivos), estacionales, de temporada, segun el ritmo marca
do por las nieves, las praderas, los frutos del tiempo. .,

Desde El Questru ascenderian en primavera hacia Los Castle-
chos: voz ya latinizada (sufijo ~elloy) para poblamientos me-
nores, tal vez mis ocasionales, de temporada,
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6.1, Verano! altos de la ladera. Curnchu, Curriechos. .. (con dimi
NULivos),

Desde Los Castiechos ascenderfan verano arriba hacia £l Cu
ruchu la Chera: rellano bajo Curriechos (ya en la cumbre del
cordal).

6.4, Otofio: media ladera (vuelta). Los Castiechos. ..

Otra vez el proceso del descenso graduado: Curriechos, Curu-
chu la Chera, Los Castiechos, El Questru, Parana, Vichar. ..

7. kL valle del Pavares, antes tal vez Lena. La sucesion de los nombres
del terreno (conexion cultural): los mds antiguos, los de los altos.

7.1. Alta ladera: prerromanos y ratces prerromanas romanizadas.

Ia zona media-alta de la ladera tiene nombres prerromanos, roma-
nizados y con correspondencias en el fondo del valle:

a) prerromanos: El Canton, Los Corriones, Tsastras, La Boya,
Ll Curutsu la Tsera, El Rancon, Bostabide, La Moena, Toro-
nes, Naveo, Orria, Ranero, Carabanés. ..

b) romanizados: Corotsos, Corotsas, Currietsos, Castietsos, Na-
vidietso, Paradietsas, Serralba, Tsamargayvana, Ampueiros. ..
(raiz prerromana, sufijo de romanizacion).

¢) correspondencias en media ladera y fondo del valle: Corros,
Castro, El Castion, Tdarano, Taranin. ..

7.2, Media ladera: romanos, romanizados, romances. ..

LL.a zona media-baja de la ladera tiene nombres mas bien romanos
con romanizaciones en la ladera alta:

. nombres romanos: Parana, Corneyana, Vichar, Polacion,
Casorvia...

2. nombres romances: Heros, Herias, Linares. ..

7.3. Fondo de la ladera: nombres romanos y cristianos romanizados
(la zona baja ya en el valle tiene nombres cristianizados):

a) romanizados: El Castion, La Corrona...
b) romanos. Las Puentes, La Frecha. ..

¢) eristianos, cristtanizados: Santolava, San Vicente, Santa Maria,
Santa Marina, San Miguel. ..
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8. La alternancia de nombres en las laderas (conexion climdatien); la im
portancia del sol y de las sombras, también segun la estacion del aflo,

8.1, Ladera soleada, Abundan asentamientos antiguos... (sol todo
el invierno),
a) Los Corrales, Parana, Gilelles. ..
b) Payares, Casorvia, Malveo, Linares. ..

8.2. Ladera avesea. Mids bien colonizaciones medievales,.. (som-
bra todo el invierno).

a) Munistiriu, Yanos de Somerdn, San Miguel d'Heros. ..
b) Hertas, Heros, Renueva. ..
8.3. Caminos soleados y sombrios:

a) caminos de verano: vertiente mds sombria, fresca, mis bos
cosa, con manantiales frecuentes... Es el camin francés del
Payares y del Giierna (rama soleyera).

b) caminos de invierno: vertiente mds soleada del valle, con me
nos barrizales, con menos arbolado, del que primero se va ln
nieve, sin trabes duraderos... Es el camin francés del Paya
res y del Giierna (rama avesea, avisiega). La Cuesta Solarey:
bajo Casorvia y Malveo.

9. La conexidén regional de los conceyos. La importancia del sol v de lay
sombras, también segiin la estacion del afio. La misma estructura se aprecia
en el valle del Giierna, en torno a las villas de Xomezana v Tios:

a) de los altos a los valles;
b) de los nombres prerromanos, a los romanos y cristianos;

¢) de los asentamientos dispersos a las villas: media ladera y soleaduy
todo el invierno;

d) de los poblamientos y poblados menores, al poblamiento mayor de
Campomanes y La Pola: fondo del valle, riberas de los rfos mayores,

10. La estructura toponimica repetida de unos conceyos a otros, Y, tal
vez, la misma estructura se repita en todas estas montafas de paso, desde
tiempo inmemorial, entre la Meseta leonesa y los verdes pastos asturianos,
mis o menos al interior: conceyos de Aller, Quirds, Teverga, ..

O entre los rigores invernales leoneses, castellanos, extremefos, .., y la
mismay costas del mar, bastante mis templadas, o reverdecidas atn en pleno




invierno. La transhumancin que daria origen o tantas vins de comunicacion y
A LANTON Asentamientos i su paso,

Ein fin, la historia del poblamiento en el valle del Payares (antes, sin duda,
la antigua cuenca del rio Lena, como atestigua Reguerechena), se remonta o
los caminos mas antiguos, a las sendas ganaderas, a las vias pecuarias,

Por esto, podemos concluir que hay toda una sucesion de culturas desde
las corras, currietsos, castietsos, castros..., hasta las poblaciones, villas,
pueblos pequenos, pueblas mayores, Hasta La Pola. Hasta las Polas asturia-
nas, todas ellas, sobre las mismas riberas de los rios, en el fondo de los va-
lles, a veces mds cerrados. No serd casualidad.




