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0)El suelo que pisamos, 
contemplamos, 
escuchamos... 
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las cangas, los valles:
celta, *kam-b- (curvo)

3



muchos lugares escuchamos 
con la raíz indoeuropea, *n-r-, nar-, nor- (agua)

• el río Narcea

• Narciandi, en Cangas de Onís

• el río Naredo, en Lena

• el Naranco en Uviéu

• La Fuente’l Naranco (Ventaniella, La Uña)

• La Vega’l Naranco, en Liébana de Cantabria.

• El Alto’l Naranco, Las Fuentes del Naranco (San Glorio)

• hasta el mismo río Nalón: en principio, variante *nar-
/*nal-, simple equivalencia fónica.

• El río Nora...
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la naturaleza que pisamos, el tipo de suelo: 
preind. *kar-, *kor- (roca, piedra). Corias, El Escorial
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1) Palabras más fáciles
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L’Acebu:
los acebos imprescindibles a diario
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La Fayona:
las fayas que daban frutos, maderas...
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las abeyas, las abeichas:
no había otro azúcar
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Xinestoso:
las xenestas, los brezos, con tantos usos
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Las Tablas, Las Tablizas, Tabladietsu...:
las tierras en forma de tablas, los tablaos... 
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Chanos de Sierra: 
los llanos, los rellanos mejor aprovechados
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la braña vaqueira:
el veraneo del ganado
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la alzada:
la casa del vaqueiro que subía con sus aperios
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los establos, las cuadras del ganao
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Brañas d’Arriba: 
las brañas, con tan larga tradición trashumante
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Las Montañas:
los altos, los oteros habitados hasta las cumbres
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Fontesdevitsa, Fontanietsa...:
las fuentes, los manantiales que concentraban
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la prevención de las aguas: 
nombres para que nadie beba de esa fuente

(varios conceyos)

• La Fuente’l Sapu, 

• La Fuente la Sacavera, 

• La Fuente la Culiebra, 

• La Fuente’l Cuélebre, 

• La Fuente los Llocos

• ...................................
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como tantos otros nombres descriptivos 
en cada rincón de una caleicha del pueblu

• Las Güertas, El Fuexu, Tres Peces, Solmercáu, La Presa, 

El Cascarón...

• O el expresivo Arrastraculos, que se da con otros 

sinónimos en tantos pueblos: un lugar pendiente, 

resbaloso, por el que se solía resbalar y caer cuando se 

andaba de madreñas, había barro, nieve…; por eso 

advertían del peligro con su nombre correspondiente. 

• Hay en otros conceyos El Resbalón, Las Rabias, El 

Rabión…, los lugares rápidos para las aguas, muy 

pendientes, resbalosos
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La Fervienza: 
las bisbiteras, las fervienzas espumosas
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La Tsaguna d’Arbas: 
las lagunas, las tsagunas, que concentran animales
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Tseitariegos: 
la leche... / o los lechos, las posadas hospitalarias
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muy interesante el caso de Leitariegos, 
Tseitariegos: dos teorías

• de la leche, las mantegas, por la calidad de las yerbas y los 
pastos: del lat. lactem (leche), *laiterecos... (propicios a la 
producción de leche);

• de los lechos, los albergues para el cobijo ineludible de 
transeúntes, arrieros, carreteros, vaqueiros, peregrinos: 
lat. lectum (lecho), *leiterecos (adecuados al cobijo y al 
hospedaje).

• con sus leyendas para atestiguarlo:

– El cuélebre de Leitariegos.

– El gran mago que hacía sonar la gaita.
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2) Nombres más complejos, 
combinados, transformados...
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las cangas, los valles profundos:
celta, *kam-b- (curvo)
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La Cortina, La Cortinona: 
las cortinas de los pueblos, los recintos cerrados
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Fombona, La Fuente la Saluz...:
el fierro, las aguas ferrugiosas..., medicinales
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las aguas cristalinas de los altos: 
origen de tantos topónimos
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Pilutuertu, La Retuerta...:
las curvas del terreno, las retuertas, retorcidas...
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3) Nombres más más difíciles, 
únicos, externos...
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Munietsos: raíz preind. *mun-n- (saliente, límite)
conjunto de montículos, valles, ríos...
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Obacho, Oubacho:
las aguas blanquecinas, relucientes

La raíz universal del agua: indoeuropeo, *ap-, *ab-, *ob-, con 
tantos derivados en distintas toponimias regionales y europeas...

• Trubia: al otro lado del agua

• Pravia: alrededor del agua

• Pruvia: junto al agua

• La Vega Obios: de los lugares con agua

• L’Ubiu: el alto con agua, nacimiento del río Turón

• Obia, Campa la Obia... (aunque con otros referentes también)

• Se discute, el mismo Oviedo: agua o culto a Iovis (divinidad 
Júpiter), *posible (I)ovetum.
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Brañanarcea:
el tiempo de verano sobre los pastos más verdes
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El Río Narcea:
en los altos del nacimiento
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las lagunas secas del nacimiento, 
según la época del año
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aguas para refrescarse ya un poco más abajo
por los altos del Narcea
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a su paso entre las xinestas y peornos
de los altos del Narcea
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la raíz prerromana, *twr-, *tawr- (altura):
el origen de tantos topónimos estratégicos
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4) Y tantos otros detalles 

a observar, para seguir  leyendo 

el paisaje etnográfico, 

etno-toponímico, 

de Cangas, 

o cualquier otro paisaje 
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los abedules de uso diario:
L’Abiolar, Bidueiro...
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los fresnos, los alcafresnos, el serbal:
universales, de lengua en lengua...

Fesnedo, Freixido, Freixenet, Frenette...

42



las otsas, las otseras..., las ollas: 
las neveras del verano en Xinestoso
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el maíz, las patatas..., nombres más tardíos:
La Campa’l Maíz, El Pataqueiro...
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el correor, con sus barrotes a la medida:
justo para que no pasara la cabeza de los guajes 
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las ranas, las xaroncas:
Ranero, Brañasapiega, La Fuente’l Sapu...
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las plantas medicinales:
El Xanzanal, 
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los arbolados diversos aprovechables:
Salgueiros, El Teixedal, La Cerezal...
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el cierru, la yerba cerrachera, las yerbas duras:
Cerreo, La Xuncar, Carricéu...
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5) Las leyendas que dieron 
nombres:

la interpretación popular de 

las costumbres vaqueras, 

de la vida diaria según 

la época del año
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El Pozu las Muyeres Muertas: 
el pozo romano en suelos de piedra suelta
y en un alto de aguas vertientes, muertas...
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Gracias asgaya
pela vuestra atención

y pel tiempu dedicáu a estas pallabras

• Na mio páxina web, www.xuliocs.com, podéis 
seguir completando estas notas, que pondré 
resumidas en PDF. 

• Y pel corréu, xuliocs@gmail.com podré 
contestavos a lo que sepa.
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