"La Cr eatividad es dura", afirma Julio Concepcion,
Profesor de Lengua y técnicas de estudio, -"de investiga-
cién", matiza- preocupado por mantener a sus alumnos activos,
y por inculcarles el amor que él mismo profesa a las tierras
asturianas. Reparte sus tiempos entre la docencia y la investi-
gacion, una actividad, dice, menos lucrativa pero gratificante
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En la foto, Julio Concepcion con un grupo de alumnos
durante una excursion a la montana: "Da gusto ver
chavales que disfrutan haciendo un trabajo"

“na

Su interés por Asturias se centra sobre todo en el mundo rural
y en un aspecto en particular: la toponimia del concejo de Lena.
En el libro Toponimia Lenense, subtitulado "Origen de algu-
nos nombres en torno al Valle del Huerna", desarrolla un es-
tudio de los nombres de los pueblos relaciondndolos con el
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aprovechamiento de los recursos naturales en esa misma zona
y compardndolos con otros similares de otras regiones. "Queria
demostrar la universalidad de los nombres, como en condi-
ciones similares se utilizan los mismos recursos. Por ejemplo,
relacionado con el lino, estd Linares (Asturias y Jaén), Linier
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Gastronomia y

afabada y el pote asturiano,

ademads de la caldereta de

cordero, el cordero a la es-

taca, los embutidos, el pica-

dillo de matanza, los nabos
de Carraluz, los arbeyos, el pan de es-
canda, el queso de "vexiga" y los postres:
casadielles, frixuelos, borrachines, sus-
piros de Pajares, etc, conforman la am-
plia gastronomia lenense.

(Francia), o Linarets (Catalufia y Aragén)”.

En un nuevo libro Por los pueblos de Lena, que serd presentado en un
acto publico en Pola de Lena el préximo octubre, Julio Concepcidn se cen-
tra mds en la historia de cada pueblo en concreto. "Me decia la gente que
el anterior era muy dspero; claro, porque tiene mucha lengua, recojo una
palabra y la comparo con otra de otras lenguas. La gente me pedia algo
mas accesible, por lo que este esta a un nivel mds divulgativo. La inten-
cién es que la gente descubra cada pueblo, su pueblo".

A través de sus estudios, siempre recogiendo la tradicién oral de los ha-
bitantes de los pueblos, Julio Concepcidn redescubre interesantes facetas
del Concejo. "Hace cincuenta o sesenta afios aqui habia una gran activi-
dad. Habia oficios de todo tipo: carpinteros, canteros... Se aprovechaban
todos los recursos naturales: las pieles, la madera, el barro, el lino... Luego
la actividad se centrd en las minas. Fue algo importante y necesario, pe-
ro con ello se abandond el campo completamente. Era previsible que las
minas bajaran su produccion. Los sueldos que habia desaparecieron, y aho-
ra tenemos cantidad de gente desocupada".

Recuperar oficios tradicionales puede ser una via de salida al paro. Segtin
Julio, un arma para combatir el desempleo serfa prestarle mas atencién a
los recursos naturales de la zona. "Hay muchos oficios que son necesa-
rios, por ejemplo, la explotacion del hierro se abandoné completamente,
cuando aqui existen varias minas. La gente, entre la mina y la Renfe, se
habitud a vivir de un solo sueldo. En otros lugares, en cambio, se conti-
nuo con otras industrias. Por eso tenemos ahora tantos productos de fue-
ra.

Nunca fue un concejo rico, pero si activo. Hay gente en el campo muy tra-
bajadora y muy dura".

PActividad

“Aqui todo el mundo es s - at
pectador, pero no creativo.
Cuando hay alguna actividad la gente va. Todo el mundo tiene interés en
conocer las cosas, pero nadie tiene interés en recogerlo, porque cuesta tra-
bajo. Los bailes estin desapareciendo, y los juegos también: los bolos, la
petanca. A la gente le gusta verlo cuando hay una competicion, pero no se
quiere implicar, y la cultura si no se recrea se extingue. Ademads, esto pue-
de transformarse peligrosamente en otras cosas, porque ;qué
hace la gente si no estd creando algo?"
Por eso Julio Concepciodn intenta inculcar a sus alumnos un
sentido diferente del trabajo, uniendo la curiosidad por los te-
mas locales con lo gratificante del trabajo compartido, otro de
los temas que le preocupan espe-
cialmente: "Antes se hacia mucho
en comun, y ahora se ha perdido ese
sentido. Se observa en los trabajos
de clase: hay uno que trabaja y los
* demds, si pueden, copian”. En su
grupo de Técnicas de Investigacion
se apuntan normalmente entre vein-
te y treinta voluntarios. "Da gusto
ver chavales que disfrutan haciendo
un trabajo". § C.F.

Odres, maiz, lino y escanda.
Los recursos naturales propios
de cada zona condicionan la
vida de los pueblos.



