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Evocar al doctor Joaquin Fer-
nandez es un trance doloroso, va
que la suya fue una muerte que vivi
-y vivo- con la desdicha con que se
sufren las muertes cercanas. Al acer-
carse la fecha de su primer aniversa-
rio, la Real Academia de Medicina
convocod el pasado mes de marzo
una sesion necrologica, asignando-
me -junto a los doctores Barthe y
Tévar- la emotiva y nada facil tarea
de rebuscar en la memoria v elegir
entre tantos y tantos recuerdos aque-
llos que ahora me pueden servir para
dibujar sintéticamente su figura.

Joaquin y yo nos saludamos
por primera vez en la primavera del
afo 96 en el Hospital de Cabueries.
A partir de aquel primer encuentro
coincidimos casual y repetidamente
en las calles y librerias de Oviedo v
en alguna cafeteria, donde el conoci-
miento mutuo se fue haciendo mas
cercano y también mas confiado.
Quiero decir que fue aquella cir-
cunstancia fortuita y afortunada la
que nos condujo a reconocer coin-
cidencias en gustos y opiniones que
contribuyeron a consolidar nuestra
amistad a lo largo de los afios. Aun-
que ambos teniamos noticia el uno
del otro, nuestra aproximacién trato
y luego colaboraciédn fue, por tanto,
tardia.

Desde meses antes de su falleci-
miento nos veiamos con frecuencia
para preparar un libro conmemo-
rativo de Gaspar Casal. Aquellas
fueron horas en las que desgranan-
do toda su reserva de ingenio y de
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humor sazonado de ternura, hizo
nacer en mi un entranable afecto,
una intensa afinidad espiritual y
una entregada admiracién. Joaquin
transmitia en su vivir proximidad,
sencillez y ganas de aprender. Era un
hombre esperanzado, trascendente y
alegre; de gesto llano, de una bondad
trasparente, austero, madrugador y
socarron. Los que lo conocieron y
trataron saben que fue asi.

Hacia su gran laboriosidad com-
patible con una entusiasta degusta-
cion del ocio, fuera éste bajo la for-
ma de viaje, de lectura, de excursio-
nes por la Asturias que él calificaba
de inagotable o en el cultivo -grato,
aunque siempre delicado y a veces
esforzado- de la amistad. Si a ello
sumamos su querencia por la vida
familiar tendremos alinada con esos
tres factores -obligaciones, placeres
y devociones; o trabajo, aficiones y
amor a los suyos- la férmula perso-
nal con la que Joaquin organizé y
disfruto sus dias.

Siento ahora la reverberacion de
las palabras con las que me relatd
sus viajes y me comento sus lecturas.
Con las que me transmitié su afan
de volver a caminar con su primo
Fidel por las calles de Roma, por
el Trastébere hasta San Egidio; o de
volver a callejear por Granada y su-
bir por el Albaicin hasta el mirador
de San Nicolds. Me comunicd su
intencion de completar los viajes de
San Pablo por Asia y Europa, que ya
habia iniciado. Y la ilusién con la
que esperaba el centenario de San-
ta Teresa, que celebraremos en dos
afios, y para el que -decia- deberia
prepararse algo grande. Con él ha-
blé sobre Quevedo, del que todavia
recitaba de memoria versos aprendi-
dos en su juventud: hablé sobre sus
amistades afioradas -compaieros de
estudios o de profesion-, sobre per-
sonajes célebres a los que habia co-
nocido y tratado; y sobre esos perso-
najes visibles y mas o menos relevan-

tes del mundo de la cultura oficial.
También de alguna libreria de viejo
de cualquier ciudad. Y cada vez mas
insistentemente de sus hijos.

Los que compartieron con él
su dedicacion asistencial saben que
cumplia sus obligaciones al modo
de los viejos médicos de cabecera,
conociendo a todos sus pacientes
-a los miles que ha atendido-, sus
hechos y sus problemas; que los
acomparniaba en sus preocupaciones
de modo diligente y responsable,
con un medido sentido del humor
que delataba su personalidad y co-
municaba una entrega de afecto que
ellos siempre le supieron agradecer.
Joaquin vivié durante 42 afos dis-
puesto a honrar su profesién con
una profundidad que s6lo alcanzan
quienes dedican su vida de forma
entregada a este complejo universo
de relaciones humanas que es la me-
dicina.

Su obra -a la que se ha dedicado
con auténtica vocacion y honradez-
esta preflada de paginas que reflejan
abundantemente la hondura de su
sensibilidad, de la lucidez de su in-
teligencia y la abundancia de su co-
razén. En su vertiente profesional,
investigadora y docente, debiera ser
glosada por los que han sido sus dis-
cipulos y amigos en el dia a dia de
su tarea en el Centro Médico y en
el hospital. Pero quiero reiterar en
esta breve nota que su importante
labor etnomeédica, fruto de su gran
pasién por esta tierra, quiza sea la
mas rica y sugestiva manifestacion
de su trabajo. En ella Joaquin nos
ha dejado la mejor muestra de su
radical solidaridad con el pais, con
sus hombres, su historia y su paisa-
je. Y en ella se sentia continuador
y discipulo de don Luciano Casta-
i6n y del Profesor Enrique Junceda,
que dirigiera su Tesis Doctoral. Han
sido mas de 60 publicaciones sobre
esta tematica, varios libros y casi 40
pequenos articulos y comentarios

en prensa o revistas y ediciones de
diversa naturaleza, resultando todo
este conjunto en un magnifico lega-
do a la cultura tradicional de nues-
tra comunidad.

Su recopilacion de biografias
médicas es un ejemplo de cons-
tancia y voluntad, continuando la
espléndida labor documental ini-
ciada en el ano 1976 por el doctor
Melquiades Cabal. El resultado del
trabajo sucesivo de ambos autores
es un valioso y ameno registro de
la historia reciente de nuestra profe-
s16n, configurando en una pieza de
informacion de casi 5.000 paginas
y 1.200 semblanzas las verdaderas
huellas dactilares de la medicina as-
turiana.

El doctor Joaquin Fernandez
-médico con dos especialidades, li-
cenciado en Historia, etnélogo y es-
critor- fue Miembro de Numero de
nuestra Academia y del Real Institu-
to de Estudios Asturianos, del Foro
Jovellanos y de la Sociedad Espafola
de Médicos Escritores, que dos veces
le otorgd su premio nacional. Apar-
te ha recibido otros muchos recono-
cimientos y galardones hasta llegar
a sus 69 afios. Con eso nos ha dado
prueba sobrada de su capacidad y de
su trabajo. Pero en este sucinto co-
mentario quiero destacar -antes que
otras cosas- que los que mejor lo co-
nocian lo adoraban y lo recordaran
siempre. Y esa es la prueba definitiva
del valor de una vida.

En esa proverbial proyeccion de
la medicina y de lo médico hacia
la sociedad y hacia el mundo de la
cultura, Joaquin representaba un ele-
mento espléndido e inigualable. Por
eso, y con el pretexto de este triste
aniversario, reconocer su presencia
palpitante y manifestarle a su que-
rida Tere, a sus hijos y a todos sus
amigos nuestro recuerdo agradecido
es en este momento un deber inex-
cusable. m



